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od redakgji

ofowa wakacji za nami.

Wakacji obfitujacych w
wielkie wydarzenia. Oto
niejaki Rafat Majka, ko-
larz z Zegartowic (gmi-
na Raciechowice) wygrat
dwa trudne etapy Tour de
France i wyrasta na ko-
larza swiatowego forma-
tu. Kiedy rozmawialismy
na famach naszej gaze-
ty z kolarzem w grudniu
ubiegtego roku zapowia-
dat , ze powalczy na tra-
sach wyscigéw. Ilu byto
takich, ktorzy przewidzie-
li wowczas, ze Rafat Maj-
ka tak szybko znajdzie sie
na ustach catego swiata?
Tak jak dla kolarza z Ze-
gartowic kolarstwo jest
dzisiaj catym zyciem, tak
catym zyciem dla Karoliny
Moskal - Flagi, dziewczy-
ny z Sutkowic, jest taniec.
— Taniec jest dla mnie jak
... oddech — moéwi Karoli-
na. Ci, ktorzy zechca zapo-
znac sie z tresciag wywiadu
z tancerka, choreografka i
wiascicielka studia tanecz-
nego przekonaja sie, ze
nie ma w tym stwierdze-
niu krzty przesady.
Wakacje trwaja i trwac
beda jeszcze trzy tygo-
dnie. Sierpien to trady-
cyjnie miesiac bez alko-
holu. Nie wszystkim uda-
je sie o tym pamietac. Te-
mat alkoholu i zwiazanymi
Z jego naduzywaniem pro-
blemami jest przedmio-
tem rozmowy z Kasia Ral-
ska — Staszel, nasza kole-
2anka redakcyjna, ktéra
na co dzien kieruje mysle-
nicka Poradniq Leczenia
Uzaleznien. Podobno My-
Slenice sa drugie po Zako-
panem miastem w Malo-
polsce pod wzgledem ilo-
Sci spozywanego alkoho-
lu. To dane przerazajace
i chluby Myslenicom nie
przynoszace.
Jozef Polewka wakacje
spedza pracowicie. Ten
utalentowany rzezbiarz
nie tylko tworzy kolejne
dziefa, ale takze znajduje
czas na to, aby zorgani-
zowaé w swoim wiasnym
domu warsztaty rzezbiar-
skie dla przyjaciét z Holan-
dii i Wegier. Co o swojej
pracy i zyciu mysli arty-
sta dowiecie sie Panstwo
z wywiadu z nim.
Poza tym w numerze, jak
zwykle, state rubryki i wie-
le (mamy nadzieje) intere-
sujacych Panstwa tema-
tow. Udanej koncowki wa-
kacji i mitej lektury naszej
gazety zyczy
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akochac sie w tancu bez reszty jak Karolina Moskal - Flaga moze tylko
ktos, kto jak ona zwiazany jest z tym rodzajem sztuki od najmfodszych
lat. Taniec jest dzisiaj dla Karoliny niczym ... oddech. A bez oddechu, moi

drodzy, zy¢ sie nie da ...

EDNO: CZY TO PRAWDA, ZE

TANIEC JEST DLA PANI JAK
TLEN. NIE MOZE PANI BEZ NIE-
GO Z2YC?
KAROLINA MOSKAL — FLAGA: Taricze
od momentu, kiedy skonczytam szes¢ lat
i nie wyobrazam sobie dzisiaj Zycia bez
tanca. Chociaz odpoczynek czy wakacje
sq potrzebne kazdemu, kiedy odpoczy-
wam czy wyjezdzam poza dom, juz po kilku
dniach odczuwam brak tarnca. Tanca i mo-
ich grup, z ktorymi prowadze zajecia.
Gdzie uczyla si¢ Pani tanczyc¢?
Wszystko wzieto poczatek w Zespole Ta-
necznym ,,Retro”, w ktorym praktycznie
tancze do dzis. Potem byl kurs instrukto-
ra tanca wspolczesnego odbyty w Krako-
wie, warsztaty w Warszawie w Egurrola
Dance Studio, w Kieleckim Teatrze Tarnca
oraz w teatrze tanca DF w Krakowie. W
2011 roku wyjechatam do Londynu i tam
szkolitam sie z technik street dance ‘owych,

a swoj warsztat w ulubionym przeze mnie
dance hall’u- doskonalitam w 2012 roku
na Jamajce zdobywajqc tytut Dance Hall
Queen. Zawsze jednak najwiecej tanczy-
tam i wciqz tancze w Sutkowicach.

Jaka jest definicja tanca Karoliny Mo-
skal - Flagi?

Kiedy tlumacze moim tancerzom czym jest
taniec mowie im, Ze to wyrazanie emocji
poprzez ruch w takt muzyki. Czesto nie
potrafimy wyrazi¢ swoich uczu¢ lub my-
Sli stowami, wyrazamy je wowczas tan-
cem. Catkiem niedawno gloszqc te defini-
¢je podczas zajec, jedna z moich najmiod-
szym tancerek zapytata mnie: ,,A czym
dla Pani jest taniec?” Odpowiedziatam,
Ze ... oddechem.

Jest Pani opiekunka i liderka zespolu
tanecznego ,,Retro” z Sulkowic, dzia-
lajacego pod auspicjami miejscowe-
go Gminnego OSrodka Kultury. Od
kiedy datuje si¢ Pani znajomos¢ z ze-
spolem?

Mama zawsze przypomina mi, ze miatam
6 lat, kiedy zaprowadzita mnie do Pani
Danusi Kostowal - Suwaj na pierwsze
zajecia. Byli jednak tacy, ktorzy tanczy-
liw ,,Retro” majqc niespeina 5 lat. Mam
tu na mysli Natalie Ferlak i Magdalene
Swiatloh, ktdre razem ze mnq prowadzq
dzisiaj zespol.

Fuzja Karolina Moskal —Flaga - ,,Re-
tro” przynosi same sukcesy. Ktéry z
nich jest dla Pani najbardziej warto-
Sciowy?

Kazdy sukces cieszy. Gdyby jednak przy-
szto mi wybiera¢ to bez dwoch zdan wy-
typowatabym osiqgniecie grupy koncerto-

wej, ktora uktadem ,, 3xM”’ zdobyta III miejsce w Polsce podczas Ogolnopolskich
Konfrontacjach Tanecznych w Czestochowie w 2011 roku odbywajacych sie pod
patronatem Ministra Edukacji Narodowej. Rok pozniej dziewczyny obronily ten ty-
tuf choreografiq ,, Black&White”.

»Retro” obchodzilo niedawno swoje dwudziestolecie. Jak §wietowano jubi-
leusz?

Oczywiscie tancem. Wybratysmy same ,,peretki” z ostatnich 5 lat dziatalnosci ze-
spolu, ktore zespol zaprezentowat podczas uroczystej gali odbywajacej sie pod ko-
niec czerwca.

Struktura ,,Retro” jest dla zwyklego $miertelnika do$¢ skomplikowana. W
zespole tanczy kilka grup wiekowych. Czy moze nam Pani rozszyfrowa¢ te
grupy?

W zespole tanczy obecnie siedem grup, piec z nich dziata w Sutkowicach, dwie w
Krzywaczce. Sutkowickie grupy prowadzimy wspolnie z Nataliq Ferlak, natomiast
w Krzywaczce zajecia zespotu prowadzi Magdalena Swiatlor.

Jak znajduje Pani czas na realizacje wszystkich swoich tanecznych zajeé?
Oprocz ,,Retro” prowadzi Pani takze studio tanca ,,R”.

Obecnie prowadze zajecia w Sutkowicach, Dobczycach, Myslenicach i w Kalwarii
Zebrzydowskiej. Jakos daje rade cho¢ wolne mam tylko niedziele i to nie zawsze.
Nie wyobrazam sobie jednak, aby mogto by¢ inaczej.

Ostatnio glosno jest o prowadzonej przez Pania grupie Jamaica Wave z Do-
bezyc, czy moze nam Pani przyblizy¢ te grupe?

Kiedy ttumacze moim tancerzom czym
jest taniec mowie im, ze to wyrazanie
emocji poprzez ruch w takt muzyki. Cze-
sto nie potrafimy wyrazi¢ swoich uczué¢
lub mysli stowami, wyrazamy je wow-
czas tancem - Karolina Moskal - Flaga

Jest to grupa, ktora dziata od roku. 1o szes¢ ambitnych i zapalonych do tanca dziew-
czyn, ktore na co dzien wystepujq w Zespole Piesni i Tanca ,, Dobczyce”. To one
zaprosity mnie do Dobczyc bo bardzo chcialy tanczy¢ street dance. W tym roku po
raz pierwszy wziety udzial w konkursach tanecznych i juz sq zdobywczyniami II1
miejsca w festiwalu CK-ART w Gdowie oraz laureatkami wyréznienia podczas fe-
stiwalu Talenty Matopolski 2014. Dziewczeta zostaly takze wybrane podczas tego
festiwalu jako najlepszy zespot taneczny powiatu myslenickiego i otrzymaty nagro-
de od Stanistawa Bisztygi.

Mamy obecnie do czynienia z momentem, w ktérym prowadzi Pani nabor do
swojego studia ,,R”. Kto moze ubiega¢ sie o uczestnictwo w tym zespole i ja-
kie musi zaprezentowa¢ predyspozycje, aby zosta¢ przyjetym?

Na zajecia Studia Tanca ,,R” moze uczeszczac kazdy kto ukonczyt 3 rok zycia, ma
ambicje i checi do tanca oraz stwierdza u siebie poczucie rytmu.

Co dzisiaj w kategorii tanica nowoczesnego tanczy Swiat? Jakie sa wspolcze-
sne trendy taneczne?

Wszystkie techniki street dance owe. Glownie biorq one swoj rodowod w USA. Na-
zwa i styl zalezq dzis czesto od nauczyciela. Jest ich niezliczona ilosc.

Czy i jak ,,Retro” nadaza za Swiatowymi trendami, ktére wymienita Pani
przed momentem?

Staram sie by¢ na czasie, biore udzial w warsztatach tanecznych w kraju i poza
nim. Przemycam z nich ile tylko moge do zespotu, ale i tak nasze tancerki najbar-
dziej upodobaty sobie taniec wspolczesny i chyba tak juz zostanie.

Gdyby przyszio Pani wystawi¢ cenzurke taneczna spoleczenstwu zyjacemu na
terenie powiatu myslenickiego, to jaka oceng¢ przyznalaby mu Pani ? Czy je-
steSmy spolecznos$cia roztanczona i umiejaca tanczy¢, czy moze daleko nam
do takiego okreSlenia?

To zalezy w jakim stylu tanecznym. Jesli chodzi o taniec ludowy powiat myslenicki
obfituje w zespoly prezentujqce te odmiane tarica. Natomiast jesli chodzi o taniec
nowoczesny czy tez wspotczesny moim zdaniem istnieje zbyt mato grup i zespotow
uprawiajqcych ten rodzaj tanca. Chciatabym, aby mieszkancy powiatu byli bar-
dziej roztanczonym spoteczenstwem, aby bardziej doceniali taniec, bo jest on tak-
ze rodzajem sztuki, ktory nalezy pokazywac swiatu.

Czy Pani zdaniem mlodziez garnie si¢ dzisiaj do tanca, czy jest to mlodziez
czujaca rytm, elastyczna, zdrowa?

Ciesze sie, ze przyszlo mi pracowa¢ z mlodziezq czujacq rytm, ambitnq i elastycz-
nq. Ale wiem, Ze ze zdrowiem i checiami wspotczesnej mtodziezy bywa dzisiaj w
dobie Internetu i komputerow roznie. Trudno jest zachecic i zmusi¢ dzieciaki do
Jjakiejkolwiek aktywnosci fizycznej. A istnieje przeciez tyle jej mozliwosci. Za cza-
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sow mojego dziecinstwa nie bylo takie-
go wyboru. Mielismy do dyspozycji pit-
ke reczng, noingq i na szczescie zajecia
w ..., Retro”.

Prosz¢ wymieni¢ swoich idolow ta-
necznych, jacy artysci - tancerze zro-
bili na Pani najwigksze wrazenie, czy
Karolina Moskal — Flaga wzoruje sie
na ktéryms z nich?

Wzorem dla mnie bedzie zawsze Pani
Danusia Kostowal - Suwaj, ktora kiedys
skierowata mnie na droge tanca. Bede
jej wdzieczna za to do konca zZycia. Naj-
wiecej wiedzy tanecznej i umiejetnosci
przekazata mi natomiast Pani Katarzy-
na Skawinska, choreograf Teatru Tarnca
DF z Krakowa. Pod jej okiem staram sie
szkoli¢ i doskonali¢ do dnia dzisiejszego.
To Pani Kasia rozbudzita we mnie mi-
tos¢ do tanca wspotczesnego. Jest moim
i'dolem tanecznym bez dwoch zdan. Re-
gularnie ksztatce sie takze pod okiem
Pani Elzbiety Szlufik - Pantak podczas
Miedzynarodowych Warsztatow Tanca
Jazzowego w Kielcach. To kolejna pro-
fesjonalistka, ktorej praca budzi we mnie
ogromny podziw i respekt.

Co lubi Pani najbardziej tanczy¢?
Jakie style taneczne preferuja Pani
tancerze?

W kazdym ze styli tanecznych jest cos co
przyciqga. Na przyktad moje niespetnio-
ne marzenie z dziecinstwa to taniec w ze-
spole ludowym. Mojq najwiekszq mito-
Sciq od zawsze byl i jest taniec wspot-
czesny, uwielbiam tez modern jazz, liry-
cal jazz, od kilku lat tancze tez techniki
street dance ‘owe. Jestem takze instruk-
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Karolina Moskal - Flaga udzielitla wywiadu ,,Sednu” 18 lipca 2014 roku.

torem zumby fitness. Zajecia zumby z paniami przynoszq mi ogromnq radosc. Sq
to zajecia, podczas ktorych taduje akumulatory. Styl zajeé zalezy od grupy, z kto-
rq prowadze zajecia. W Sutkowicach miodziez preferuje styl wspotczesny i jazz, w
Dobczycach techniki street dance 'owe, w Kalwarii Zebrzydowskiej podstawy tan-
ca klasycznego i show dance.

Wyobrazmy sobie, ze musi Pani opusci¢ kraj i uda¢ si¢ na kilka lat na bezlud-
ng wyspe. Co zabralaby Pani ze soba w taka podréz?

Bez wzgledu na to, gdzie sie wybieram, zawsze mam przy sobie pendrive’a z mu-
zykq. Takie zboczenie zawodowe. Na bezludng wyspe oprocz muzyki, wzietabym
ze sobq mojq rodzine, grupy taneczne i przyjaciot. Jestem typem cziowieka, ktory
bez innych nie jest w stanie na dluzszq mete funkcjonowac.

Co wedlug Pani jest w tancu najwazniejsze i dlaczego?

Wedlug mnie jest to fakt, Ze moge odciqc sie chocby na chwile od catego swia-
ta, ze moge ruchem wyrazi¢ emocje, ktorych czesto nie potrafitabym wyrazié sto-
wami. Bardzo wazna jest dla mnie tez mozliwos¢ dzielenia swojej tanecznej rado-
Sci z innymi.

Jakie zatem cechy, Pani zdaniem, musi posiada¢ dobra tancerka czy dobry
tancerz?

Przede wszystkim musi wykazywaé wytrwalos¢ i pracowitos¢. Sq osoby, ktore, aby
wykonac¢ jakis krok czy figure tanecznq muszq ¢wiczy dwa razy diuzej, niz inni.
Znam wiele takich tancerek. Sama tez sporo ¢wicze zanim dojde do perfekcji. Bar-
dzo cenie takich ludzi, ich ambicje i to, ze jesli uda im si¢ osiqgnq¢ sukces, potra-
fiq duzo bardziej doceni¢ ten fakt, niz osoby dysponujqce lepszymi predyspozycja-
mi. Oczywiscie niezmiernie wazne jest poczucie rytmu, elastycznosc ciata i niejed-
nokrotnie umiejetnos¢ gry aktorskiej na scenie.

Ile pracy musi wlozy¢ tancerz w to, aby zosta¢ zauwazonym i docenionym?
Nie da sie tego zmierzy¢ godzinami spedzonymi na sali czy litrami wylanego potu.
Kazdy ma swoj czas. Dla jednych przychodzi on szybciej, dla innych wolniej. Nie
Jjestem jednak zwolenniczkq zbyt szybkiego dochodzenia do stawy, bo tancerz bez
ciezkiej pracy i pokory bardzo szybko spala sie na scenie. Wyglad czy strdj tance-
rza tez nie powinny by¢ wyznacznikami jego klasy, a niestety czesto tak si¢ wla-
Snie dzieje. Nie jest dobrze, kiedy instruktor przekonuje tancerza, ze jego wyglad
Jjest najwazniejszy. W taricu najwazniejszy powinien by¢ ... taniec. Reszta jest spra-
wq drugorzedng.

Czy kazda tancerka wychodzaca i tanczaca pod Pani reka potrafi wykonaé
szpagat i mostek?

Absolutnie nie. Trzeba odrozni¢ akrobatyke od tanca. Nie kazdy posiada predyspo-
zycje do wykonywania szpagatow, co nie znaczy, ze nie bedzie dobrym tancerzem.

To samo dotyczy choreografii. To ze zawiera duzo figur akrobatycznych nie oznacza,
ze jest dobra. Nie jest sztukq oczarowaé widza akrobacjami, sztukq jest oczarowa¢
widza skromnym, pozbawionym miliona ozdobnikow taricem.

Jaka role w tancu odgrywa muzyka? Czy mozna zatanczy¢ ... bez niej?
Muzyka jest dla tanca bardzo wazna, ale oczywiscie, mozna tanczy¢ bez niej. W
2012 roku udowodnily to moje tancerki z grupy koncertowej. W czasie konkursu,
zaraz na poczqtku ukladu popsut sie sprzet naglasniajacy. Moje tancerki tanczyly
4 minuty bez muzyki, budzqc zachwyt widzow. Potem okazalo sig, zZe stangly na po-
dium konkursu.

Na jakich zasadach i w oparciu o co dobiera Pani muzyke do swoich ukla-
déw?

Dobor muzyki jest bardzo waznym elementem tanca, trzeba jq dobraé tak, aby nie
wziela gory nad nim i nie przytlumita go. Jednoczesnie tancerze muszq sie z niq do-
brze czu¢. Poszukiwanie dobrej muzyki to diugotrwaly proces. Szukam jej gdy jade
samochodem, kiedy odpoczywam, a nawet kiedy ... sprzqtam.

Jak dlugo moze tanczy¢ tancerz, w ktorym momencie musi powiedzie¢ sobie
— dosé?

Wedlug mnie taki moment nie istnieje. Stowo dosé, to tylko i wylqcznie wybor same-
go tancerza. Czesto spotykam si¢ ze stwierdzeniem, ze tancerz jest za stary. Glosno
sie wowczas Smieje. Kiedy uczylam sie w Londynie hip-hopu tanczyly ze mnq pa-
nie w wieku ponad 70-lat. Na zachodzie Europy jest to normalne. Chciatabym, aby
podobnie bylo w naszym kraju, aby istniata otwartos¢ na taniec w kazdym wieku.
Oczywiscie przeszkodg w takim podejsciu do sprawy moze by¢ szwankujqce zdro-
wie, ale coraz czesciej widzi sie osoby tanczqce na wozkach inwalidzkich. Bierzmy
z nich przykiad.

Jak dlugo zamierza Pani tanczy¢?

Mam nadzieje, ze Bog pozwoli mi tanczy¢ do ... konica zycia. Bo wiasnie taki mam
plan i nie wyobrazam sobie zeby moglo by¢ inaczej. Z biegiem czasu modyfikacji mogq
ulec uprawiane przeze mnie style taneczne, ale nie zamierzam mowic: dosc.

Czy taniec wciaz budzi w Pani te same emocje, ktore towarzyszyly Pani kiedys,
na poczatku tanecznej drogi?

Oczywiscie, ze tak. Z kazdym rokiem emocje sq silniejsze. W czasie studiow tanecz-
nych pojawiato si¢ u mnie od czasu do czasu uczucie bezsilnosci i przeswiadczenie,
ze nigdy nie potrafie osiqgnq¢ perfekcji w tancu. Dzis wiem, Ze przemawial przeze
mnie brak doswiadczenia i modziencze podejscie do sprawy. Cale szczescie, ze byly
obok mnie osoby, ktore dodawaty mi wiary we wlasne sity. Dzis juz nie mam komplek-
sow. Taniec udowodnit mi, ze jesli chce sie czegos bardzo, mozna to osiqgnqc nawet
wowczas, kiedy zadanie wydaje sie skrajnie do wykonania niemozliwe.
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KAROLINA MOSKAL-FLAGA
- urodzona 30 sierpnia 1988
roku - choreograf Zespotu
Tanecznego ,,Retro”, wiasci-
ciel Studia Tanca ,,R"”. Z za-
wodu ... nauczyciel geografii.
Ukonczyta kurs instruktora
tanca wspofczesnego w Kra-
kowie. Szkolita sie takze w
Warszawie w Egurrola Dance
Studio, w Kieleckim Teatrze
Tanca oraz w teatrze tan-
ca DF w Krakowie. W 2011
roku wyjechafa do Londynu
i tam ukonczyta kurs tech-
nik street dance’owych. W
2012 roku zdobyfa tytut Dan-
ce Hall Queen na Jamajce.
Jej choreografie zdobywa-
Jja czotowe miejsca w kon-
kursach ogélnopolskich. To
dzieki niej Zespét Taneczny
~Retro” zdobyt w 2011 roku
IIT miejsce, a Studio Tan-
ca ,R” w 2012 roku miejsce
II na Ogdlnopoliskich Spo-
tkaniach Tanecznych w Cze-
stochowie pod patronatem
MEN. Grupy Karoliny zdoby-
waly tez wielokrotnie tytut
~Talent Matopolski”. Zajecia
taneczne prowadzi w Sutko-
wicach, Dobczycach, Mysle-
nicach i w Kalwarii Zebrzy-
dowskiej.
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ALIN MYSLENICE, KLUB Z

PONAD DZIEWIECDZIESIE-
CIOLETNIA TRADYCIJA STANAL
NA SKRAJU PRZEPASCL.
Podczas Walnego Zebrania nie zdota-
no wybra¢ nowego zarzadu (stary po-
dat si¢ do dymisji) i w chwili obecne;j
trwa procedura majaca na celu wyto-
nienie kuratora sadowego. Catkowite-
mu rozpadowi ulegta tak mozolnie bu-
dowana przez poprzedni sezon druzy-
na pitkarzy, nie wiadomo co bedzie z
siatkarkami, ktore notabene spadty do
III ligi, nikt nie wie tez jaki los spo-
tka sekcje zapasnicza. Szerzej do te-
matu powrdcimy we wrzeSniowym
numerze Sedna. (RED)

pozegnanie

ANNA FILEK

(1923 - 2014)

yslenice pozegnaty Anng Filek,
astuzona nauczycielke, wy-
chowawczyni¢ wielu pokolen mysle-
niczan, wspaniatego, cieptego i wraz-
liwego cztowieka. Przez wiele, wie-
le lat Anna Filek pracowata w Szko-
le Podstawowej numer 2 w Mysleni-
cach uczac w niej geografii. We wrze-
$niu 2010 roku udzielita wywiadu
,.Sednu”. Pozostanie w pamigci swo-
ich wychowankow i tych wszystkich,
ktorzy kiedykolwiek spotkali Ja na
swojej drodze. (RED)

cztowiek miesigca

foto: maciej hotuj

MATEUSZ i STANISLAW
KUSOWIE

STRAZACY OSP WISNIOWA

Czynimy w tym miesiacu wyja-
tek przyznajac miano Czlowie-
ka Miesiaca dwom osobom: ojcu i sy-
nowi. Mateusz i Stanistaw Kusowie to
strazacy z OSP w Wisniowej (tata Sta-
nistaw petni w jednostce funkcjg preze-
sa). Obaj czynnie uczestniczyli w ak-
cji ratunkowej podczas ulewy, o kto-
rej piszemy powyzej narazajac Swo-
je zdrowie. Za wielkie serca i odwagg
obu strazakom ,,Sedno” przyznaje mia-
no Ludzi Miesiaca sierpnia.  (RED)
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nad gming Wisniowa przeszta gwattowna ulewa, byliSmy na miejscu na drugi dzien rano
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AJSTARSI MIESZKANCY WI-

SNIOWEJ NIE PAMIETAJA TA-
KIEJ ULEWY, JAK TA Z KONCA LIP-
CA. SCIANA WODY LEJACA SIE Z
NIEBA PRZESLANIALA WSZYST-
KO. WSZYSTKO TEZ SKUTECZNIE
DEMOLOWALA.
Woda nie wybierata, pustoszyla jak leci:
most w Wisniowej, most w Kobielniku,
most w Glichowie, ujecia wody, przepu-
sty, rowy, chodniki i drogi. W p6t godzi-
ny, bo tyle trwata nawalnica z piorunami,
w wielu miejscach gminy zmienit sig jej
krajobraz. Miejscami nie do poznania. W
Wisniowej ratowano most na drodze wo-
jewddzkiej w Kobielniku woda podmyta
i w konsekwencji oderwata kawatek mo-
stu. W przysiotku Szczatba w Weglow-
ce z pozoru niewinny potok NiedZzwia-
dek zerwat i zdemolowal jedyny prze-
jazd do poses;ji odcinajac ich mieszkan-
cow od $wiata zas w Kobielniku woda
podmyta oddany trzy dni wczesniej do
uzytku chodnik, ktory kosztowat gming
200 tysigcy ztotych.
Ogrom zniszczen odzwierciedlit sitg ka-
taklizmu. Wajt gminy Wisniowa Wiestaw
Stalmach osobiscie objechat cata gming,
aby zdiagnozowac obszar i wielko$¢ wy-
rzadzonych przez ulewg szkod. — W ak-
¢ji ratunkowej w feralny piqtek, 25 lipca
uczestniczylo 21 oddziatow jednostek OSP
z terenu catego powiatu plus jednostka
PSP w Myslenicach — powiedziat wojt. —
Strazacy jak zwykle staneli na wysokosci
zadania. Czy na wysokosci zadania stang
takze samorzady: powiatowy i wojewddz-
ki, aby pomoc nie zamoznej przeciez gmi-
nie w usuwaniu skutkéw kataklizmu?

piszg do redakcji

uz przed czerwcowym, Wal-

nym Zebraniem Spétdziel-
ni Mieszkaniowej Lokatorsko —
Wtasnosciowej ,,Zorza” w My-
slenicach w skrzynkach poczto-
wych lokatorow tej spotdzielni
pojawit sie anonimowy ,, Apel”
szkalujacy nazwiska Andrzeja
Urbarnskiego i Stawomira Ry-
lewicza podpisany przez, cyt:
Cztonkdéw Rady Nadzorczej i zanie-
pokojonych cztonkéw Spétdzielni. W
zw:qzku z ,apelem” otrzymali-
Smy list otwarty autorstwa Sta-
womira Rylewicza adresowany
na nasza redakcje. Drukujemy
go w oryginale ponizej.

Metoda rodem 7 PRL-u
Starsze wiekiem osoby wiedzq, Ze sym-
bolami PRL-u byli ,,dyrektorzy z teczki”
i wszechobecna korupcja. Ci bardziej do-
Swiadczeni pamietajq, jak rozprawiano
sie z niewygodnymi ludzmi. Jednq z me-
tod byt donos.
Papier tatwo przyjmie kazdg anonimo-
wq wiadomos¢. Gdy brzmi wiarygodnie,
moze zaszkodzi¢, wzbudzajac strach lub
nieche¢ do dyskredytowanej osoby. Po-
zwala poczu¢ sie odkrywceq, ktory przej-
rzat zle zamiary przeciwnika i zawczasu
daje pomysl, jak sie trzeba bronic. Wtedy
odbiorca donosu nie musi nic weryfiko-
waé, bo ,,wie” wszystko najlepiej.
Z takim bojowym nastawieniem, dnia 30
czerwca br. weszto na sale obrad wielu
czlonkéw Spotdzielni Mieszkaniowej ,, Zo-
rza” w Myslenicach. Stalo sie to za sprawq
APELU, do ktorego autorstwa nikt oficjal-
nie sie nie przyznal. W ponad tysiqcu eg-
zemplarzy APEL ten znalazl sie w skrzyn-
kach pocztowych czionkoéw spotdzielni w
Myslenicach. Zlq atmosfere czufo si¢ juz
na poczqtku posiedzenia. Blyskawicznie
odrzucono propozycje, by wybory do rady
nadzorczej odbyly sie nie na koncu, ale na
poczatku zebrania. Wiele 0sob, najwyraz-
niej uwzgledniajqc przestrogi zawarte w
APELU, wyposazonych w mate kartki z
pietnastoma nazwiskami, wytrwale cze-
kato do péznych godzin nocnych, by od-
da¢ swoj glos. Nie wiadomo, kto byt au-
torem tych kartek, ale dla kazdego posia-
dacza bylo jasne, ze wskazujq najlepszych
na swiecie kandydatow.
Wynik glosowania byt przesqdzony. Do
nowej rady nadzorczej weszly wszystkie
osoby wymienione na tych kartkach. Sq to
wieloletni dziatacze lub - rzadziej - oso-
by przez nich zgloszone. Z wstepnych in-
formacji wynika, ze tylko jeden wybrany
kandydat reprezentuje osiedle 1000-lecia
1I. To moze niepokoi¢, bo od wielu lat ta
czes¢ Myslenic ma wiele nierozwiqzanych
problemow. Rowniez przykre jest, Ze tajem-
nicze APELE a nie rzetelna informacja,
wplynely na przebieg wyborow.
Stawomir Rylewicz
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mowa z KATARZYNA RALSKA - STASZEL kierowniczkg Poradni Leczenia Uzaleznien w SP ZOZ w Myslenicach, psychoterapeutkg

KATARZYNA RALSKA-STASZEL -
kierownik Poradni Leczenia Uza-
lezniern w Samodzielnym Publicz-
nym Zakfadzie Opieki Zdrowotnej
w Myslenicach oraz psychotera-
peuta w Osrodku Dobrej Psychote-
rapii prowadzonym przez Stowa-
rzyszenie Rozwoju Spotecznego
BUSOLA. Jest pedagogiem, ukon-
czyta Wyzsza Szkote Filozoficzno -
Pedagogiczna Ignatianum w Kra-
kowie, uzyskata certyfikat psycho-
dramy Moreno (pierwszy stopien),
ukoniczyta Podstawy Psychotera-
pii Psychodynamicznej i Psychote-
rapii Analitycznej. Jest Certyfiko-
wanym Psychoterapeuta Uzalez-
nien. Z Katarzyna Ralska - Sta-
szel rozmawiamy na temat pra-
cy kierowanej przez niaq poradni i
o problemach, jakie stara sie roz-
wiazywad.

EDNO: KIERUJE PANI MYSLE-

NICKA PORADNIA LECZENIA
UZALEZNIEN. NA CZYM POLEGA
PRACA TEJ PLACOWKI?
KATARZYNA RALSKA - STASZEL: Mo-
wiqc najogolniej swiadczymy pomoc tera-
peutyczng. Do poradni zglaszajq sie osoby
uzaleznione lub wspétuzaleznione, czyli
czlonkowie ich rodzin, doroste dzieci, ktore
wychowaty sie¢ w rodzinie z problemem
alkoholowym, ale i osoby doswiadczajqce
przemocy.
Czy alkohol zawsze réwna si¢ prze-
moc?
Czesto w rodzinach, w ktorych alkohol
Jjest naduzywany wystepuje tez przemoc,
Jednak moze ona wystepowac rowniez tam
gdzie alkoholu nie ma.
Jaka jest procedura dostania si¢ do
Waszej poradni?
Mozna do nas przyjs¢ bez skierowania.
Terminy sq krotkie: do kilku dni.
Jak w praktyce wyglada terapia?
Staramy sie zmotywowac osoby do tego,
aby nie pily w ogdle. Podczas pierwszego
spotkania zaktadamy karte i zbieramy
informacje o sytuacji takiej osoby. Potem
ma miejsce konsultacja u psychoterapeuty
uzaleznien i psychiatry. Jesli ww. specja-
lisci zdiagnozujq uzaleznienie, to osoba
otrzymuje propozycje udziatu w programie
terapeutycznym. Jesli sie zdecyduje to
podpisuje kontrakt terapeutyczny. Terapia
sktada si¢ z terapii grupowej i spotkan
indywidualnych z terapeutq prowadzq-
cym. Realizujemy nasz autorski program,
ktory trwa 7 - 8 miesiecy. Ale kazdy moze
korzysta¢ z niego nadal, jesli chce konty-
nuowac leczenie. Merytorycznie wspiera
nas superwizor Pan Piotr Passowicz —
pracownik naukowy UJ. Okresowo pro-
wadzimy dodatkowe grupy dla pacjentow,
ktorzy przeszli juz podstawowq terapie.
Mowa o terapii poglebionej. Jednak nigdy
nie mamy na niq dos¢ pieniedzy i zawsze
trwa ona o wiele krocej, niz powinna.
Dodatkowq formaq wsparcia w trzezwieniu
dla 0sob uzaleznionych jest meeting AA
czyli grupa samopomocowa Anonimowych
Alkoholikow. Zachecamy pacjentéw do
uczestniczenia w spotkaniach AA gdzie
mogq korzysta¢ z doswiadczen diuzej nie
pijacych. Nasi pacjenci tez zaktadajq gru-
py AA. Ostatnio z poczatkiem br. grupa
taka powstata w Dobczycach. Jest to nie-
zwykle cenne i wazne, bo przylqczajq sie
do niej kolejne osoby, ktore cheq przestaé
pic. Jeden pacjent przyprowadza swojego
pijacego kolege, a ten nastepnego. I o to
chodzi. O preznie dzialajqcq sie¢ wsparcia
spolecznego.
W ktérym momencie wiadomo, ze jest
si¢ na najlepszej drodze do uzaleznie-
nia?
Wyrozniamy kilka etapow na drodze do
uzaleznienia sie: picie towarzyskie, picie
ryzykowne, picie szkodliwe. Ryzykowne
spozywanie alkoholu to picie nadmiernych
Jjego ilosci (jednorazowo i lqcznie w okre-
slonym czasie) nie pociqgajqce za sobq
aktualnie negatywnych konsekwencji, przy
czym mozna oczekiwaé, Ze konsekwencje
te pojawiq sig, o ile obecny model picia
alkoholu nie zostanie zmieniony. Picie
szkodliwe to taki wzorzec picia, ktory juz
powoduje szkody zdrowotne, fizyczne bqdz
psychiczne, ale rowniez psychologiczne i
spoleczne, przy czym jeszcze nie wystepuje
uzaleznienie od alkoholu. Kiedy ktos po-
siada pasje, zainteresowania, ktorym nie
towarzyszy picie napojow wyskokowych,
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KATARZYNA RALSKA - STASZEL:
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to alkohol raczej nie stanie si¢ motywem
wiodgcym. Niebezpieczne jest uzywanie
alkoholu jako rozrywki. Jesli ktos pije
kilka razy w tygodniu, kiedy sie upija,
kiedy alkoholem tagodzi skutki stresu,
kiedy uzywa alkoholu jako ,,leku” na
Jjakies dolegliwosci, kiedy pije, aby by¢
bardziej odwaznym w kontaktach z ludzmi
- wowczas powinna zapalic si¢ czerwona
lampka. Kiedy ktos nie kontroluje swojego
picia lub bardzo brakuje mu alkoholu
w okresie kiedy probuje przestacé pic,
to sq to symptomy uzaleznienia. Czesto
osoby pijqce nie zdajq sobie sprawy z
objawow z uzaleznienia. Wielu pacjentow
mowi: - Boze, gdybym ja wiedzial, Ze to

Powiem tak: ograniczanie dostepnosci al-
koholu jest sprawdzonym sposobem, ktory
dziata na przeciwdzialanie uzaleznieniom.
W Polsce alkohol jest ogolnodostepny i
stosunkowo tani. W naszym kraju jeden
punkt sprzedazy alkoholu przypada na 250
- 300 mieszkancow. W Europie na 1000 -
1500 mieszkarncow natomiast w Norwegii
na ... 18 000 mieszkancow. Ograniczenie
punktow sprzedazy daje wymierne korzy-
Sci, a Myslenice sq drugim w Malopolsce
po Zakopanem miastem pod wzgledem
ilosci spozywanego alkoholu. To zatrwa-
zajqce statystyki biorqc pod uwage fakt,
ze Zakopane jest miastem turystycznym i
sporo alkoholu kupujq tam przyjezdni. W
Mpyslenicach pijq przede wszystkim miej-
scowi. Na alkoholu siedmiokrotnie wiecej
traci sig, niz zyskuje. Przyktad? Y zgonow
miodych osob w wieku miedzy 15, a 29
rokiem Zycia nastepuje z powodu naduzy-
wania alkoholu. Jedna na osiem osob w
wieku produkcyjnym traci Zycie w zwiqzku
z alkoholem! Blisko 80% przypadkow
marskosci waqtroby jest spowodowanych
piciem, prawie 40% urazow wystepu-
Jjacych u mezczyzn (ztamania, wypadki,
uszkodzenia ciata w wyniku bojek) ma
zwiqzek z alkoholem. Warto tez dodac, ze
alkohol jest czynnikiem kancerogennym,
czyli zwigksza ryzyko rozwoju nowotworu.
Wydajemy ogromne pieniqdze na leczenie
chorob i problemow spotecznych wyni-
kajacych z naduzywania alkoholu. Sam
NFZ traci na tym rocznie ok. 9 - 10 mld
ztotych. Pamietajmy o tym, Ze za tymi
liczbami i statystykami kryje sie cierpienie
wielu 0sob. Tego nie da sie przeliczy¢ na
pieniqdze.

Co jest powodem tego, ze alkohol pija
osoby coraz mlodsze?

Pokutuje mentalnos¢ spedzania wolnego
czasu przy alkoholu, ktory jest ogolnodo-
stepny i tani. Nawet stodycze sq z alkoho-
lem i wigkszos¢ rodzicow nie zwraca na to
uwagi. Dla miodziezy, ktora pije alkohol
np. za basenem na myslenickim Osiedlu

i

karolina kmera

rozmawiata

1000-lecia jedynq konsekwencjq tego czy-
nu jest spisanie danych przez policje, co
nie stanowi zadnej kary, ani nie przynosi
zadnych wiekszych konsekwencji. Czesto
bywa tak, ze w domu tych mlodych ludzi
Jjedno, albo nawet oboje rodzicow pije
alkohol, a mtodziez powiela te negatywne
wzorce. Profilaktyka alkoholowa polega
na tym, zZe gminy przeznaczajq pieniqdze
na zajecia sportowe. Nawet jesli te dzieci
piec¢ razy w tygodniu bedq uczestniczyé
w zajeciach sportowych, to niewiele to
zmieni w ich zZyciu. Nie zmieni to wzor-
cow wyniesionych z domu, nie sprawi,
ze ktos zainteresuje sie ich potrzebami,
rozwojem, naukq, wychowaniem. Te dzieci

rzeba zwroéci¢ uwage na syndrom zamknietego kofa.
Jesli pacjent nie zostanie przyjety na leczenie, albo
nie zaoferujemy mu kolejnego etapu terapii (bo nie
jest ona sfinansowana) moze straci¢ motywacje. Jezeli
zacznie pi¢ bedzie szkodzit sobie i bedzie cierpie¢ na
tym jego rodzina, nad ktéra by¢ moze znowu zacznie

sie znecac - Katarzyna Ralska -

sq symptomy wczesniej bym zareagowat
i ograniczyt picie ... Objawami poza tymi
wczesniej wymienionymi sq rowniez: sys-
tematyczne weekendowe picie, wypijanie
tzw. ,,klina” na kaca, , leczenie si¢”” po
piciu, uzywanie alkoholu dzien po dniu.
1o sq objawy wymagajqce konsultacji z
terapeutq uzaleznien. Pragne podkreslic,
Ze nie ma znaczenia jakiego rodzaju jest
wypijany alkohol, czy jest to piwo, drinki
czy mocniejsze trunki, bo wszystkie zawie-
rajq w sobie alkohol.

Czy ogdlna i latwa dostepnos¢ alkoholu
w Polsce jest problemem?

Staszel

majq mniejsze szanse na to, aby cos w
zyciu osiqgnqc. Wielu naszych pacjentow
wychowato sie w rodzinach z problemem
alkoholowym a teraz sami sq uzaleznieni
lub zyjq w zwiqzkach z osobami uzalez-
nionymi. Mogq przerwac to bledne koto
poprzez prace nad sobq, terapie, rozwoy.
Jak zatem Pani zdaniem powinna wy-
gladaé, na czym polegaé dzialalnosé
gmin na tym polu?

W praktyce powinna by¢ zastosowana
terapia uzaleznienia lub wspotuzaleznie-
nia, DDA, terapia rodzin, zainteresowa-
nie problemem ze strony stuzb roznych

szczebli oraz ich wspolpraca na wielu
ptaszczyznach. Inaczej dzieci z rodzin
borykajqcych sie z problemem alkoholo-
wym majq mniejsze szanse na to, aby zy¢
inaczej niz ich rodzice.

Czy istnieje zalezno$¢, ze tam gdzie
alkohol tam przemoc?

Z mojego doswiadczenia psychoterapeu-
tycznego wynika, ze tam gdzie alkohol za-
wsze jest przemoc, chocby przez zaniedba-
nie: zaniedbanie potrzeb psychicznych lub
fizycznych dzieci, partnerki czy partmera.
Wigkszos¢ osob, ktore pozostajq w zwiqzku
z osobami uzaleznionymi doswiadcza roz-
nych form przemocy. Dzieci sq bezbronne
i my jako dorosli winnismy reagowac, jesli
dostrzegamy, ze dzieje im sie krzywda.
Przemoc w rodzinie to bardzo ztozony
problem i nie da sie go rozwiqzac w poje-
dynke. Musi zaistnie¢ solidna wspolpraca
pomiedzy Policja, Szkolq, Osrodkiem In-
terwencji Kryzysowej, Osrodkiem Pomocy
Spolecznej, placowkami terapeutycznymi
i kazdq instytucjq, ktora moze dotozy¢
cegielke do rozwiqzania problemu. Mowie
o pomocy interdyscyplinarnej. Potrzeba
takze solidarnosci sqsiedzkiej, interwencyi,
Jjesli dzieje si¢ cos niepokojqcego. Jesli
nie zglaszamy przypadkow przemocy od-
powiednim instytucjom np. Osrodkom
Pomocy Spolecznej lub Policji, to solida-
ryzujemy sie z osobq stosujqcq przemoc.
Osoby ktore doswiadczajq tej przemocy
niejednokrotnie wskazujq na to, ze za-
wodzq instytucje majqce pomagac im w
zwalczaniu przemocy. Kobiety (bo najcze-
Sciej to one wiasnie sq ofiarami przemocy)
wzywajq na pomoc policje. Zdarza sie,
ze policja nie przyjezdza. Czesto sposob
podejmowania interwencji zalezy od oso-
bistych przekonan danej osoby. Niektore
panie, ktore kilkakrotnie wzywaly policje
mowiq, ze sposob zatatwienia sprawy
zalezy od tego jaki policjant przyjedzie,
aby interweniowac. Czasami policjanci
sprowadzajq interwencje do stwierdze-
nia, Ze to rodzinny problem i Ze to sami

i

czlonkowie rodziny powinni sie dogadac.
Czasem policjanci pouczq agresora lub
zdecydujq o jego czasowym zatrzymaniu.
Bywajq takie sytuacje kiedy policjanci po
interwencji proponujq doznajqcej przemo-
¢y, ze poczekajq w radiowozie pod domem
i gdyby ,,cos” sig dzialo, zainterweniujq
raz jeszcze. Takie sytuacje odbierane sq
przez osoby pokrzywdzone jako ogromne
wsparcie. Kolosalne znaczenie odgrywa
tutaj czynnik ludzki, a przeciez zadania
stuzb sq takie same wzgledem wszystkich.
Spotykam sie tez czasem z sytuacjq, kiedy
kobieta prosi dzielnicowego lub pracowni-
ka socjalnego o zatozenie tzw. Niebieskiej
Karty, a on tego nie czyni miesiqcami.
Powazny problem stanowi zbyt czeste
umarzanie przez prokurature spraw o
znecanie sig. Miatam do czynienia z sytu-
acjq, w ktorej kobieta zatozyta sprawe o
znecanie sie i mimo oczywistego materiatu
dowodowego sprawa zostata umorzona.
Potem sqd rodzinny ztozyt wniosek do
prokuratury w sprawie tej samej kobiety,
ale i ta sprawa zostata umorzona. Sqd
rodzinny dopatrzyl sie tamania prawa
odbierajqc agresorowi wladze rodzicielskq
nad dzie¢mi, a prokurator nie dostrzegl
przestepstwa. To bardzo trudna sytuacja
dla 0sob pokrzywdzonych, szczegolnie jesli
sq nimi dziecli.

W jakim stanie psychicznym s3 osoby,
ktore zglaszaja si¢ do poradni po do-
znaniu przemocy?

Trzeba pamietac o tym, ze kiedy ktoS juz
decyduje sie na taki krok, aby wezwac
policje czy zalozy¢ sprawe o znecanie sie,
to najczesciej jest juz bardzo wyczerpany,
znajduje sie na skraju zatamania psy-
chicznego i prosi o jak najszybszq pomoc.
Kiedy stucham opowiesci osob pokrzyw-

dzonych czesto wlos jezy mi sig na glowie.
Trudno uwierzy¢ w to, ze czlowiek moze
zgotowac¢ taki los drugiemu, bliskiemu
przeciez czlowiekowi. Bywa czesto tak, ze
osoby pokrzywdzone przemocq w rodzinie
doswiadczajq takich samych konsekwen-
¢ji jak weterani wojenni czy wigzniowie
obozow koncentracyjnych cierpiqc na
syndrom PTSD (zespot stresu pourazo-
wego). A przeciez prokurator ma w mocy
prawnej srodki zaradcze, moze np. orzec
zakaz zblizania si¢ do rodziny. Panie, z
ktorymi pracuje mowiq, ze uzyskanie ta-
kiego nakazu graniczy z cudem, a moim
zdaniem powinien by¢ on obligatoryjny
w sytuacji, kiedy osoba dalej krzywdzi,
zastrasza, grozi lub kiedy istnieje ryzyko
ze zachowa sig agresywnie. Niektore panie
mowiq, ze gdyby widzialy, ze bedq miesiq-
cami czekaly na sprawe w sqdzie, to nigdy
nie zdecydowatyby sie pojs¢ tq drogq. Nie
zapominajmy o tym, Ze najczesciej przez
czas dzielqcy sprawe od wyroku osoba
ulegajqca przemocy nadal mieszka pod
Jjednym dachem z agresorem. Dla row-
nowagi powiem, ze znam tez wiele kobiet,
ktore przeszty tq trudnq droge i uwolnity
sie od problemu przemocy. Wszystkie mo-
wig, ze dla spokoju wiasnego i spokoju ich
dzieci bylo warto.

Wspominala Pani wcze$niej o sieci
wsparcia spolecznego ...

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i prze-
ciwdziataniu alkoholizmowi naktada na
gminy obowiqzek zwiekszania dostepnosci
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz
udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq
problemy alkoholowe, pomocy psycho-
spotecznej i prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemocq w rodzinie. Gmi-
ny powinny wspotfinansowac leczenie
050b uzaleznionych i cztonkow ich rodzin.
Niestety mato sie w to zadanie angazujq.
Niektore z nich np. Gmina Sufkowice w
ogdle nie wspolfinansuje funkcjonowania
Poradni Leczenia Uzaleznier. Srodki jakie

i

faktycznie otrzymujemy to kropla w morzu
potrzeb. Stanowiq one malenki procent
budzetu gmin z oplat na sprzedaz napojow
alkoholowych. Jest to stosunkowo od 38
do 176 zlotych rocznie w przeliczeniu na
jednego pacjenta. W Polsce gminy wspot-
finansujq leczenie 0sob uzaleznionych i
czlonkow ich rodzin. W naszym powiecie
nie dziata to najlepiej. Dla mnie to szcze-
golnie trudna sytuacja, bo kiedy zwracajq
sie do mnie pacjenci o dodatkowq grupe
np. dla Dorostych Dzieci Alkoholikow
(DDA), ajaw zwiqzku z tym prosze gminy
o wsparcie, to otrzymuje tak matq kwote,
ze albo program nie jest realizowany, albo
trwa o wiele krocej niz wstepnie zaklada-
lismy. Staramy sie przyjmowac pacjentow
na biezqco nie wprowadzajqc kolejek ani
miesigcznych limitow przyjec, bo oni dzis
majq motywacje a jutro mogq miec silny
gtod alkoholowy, ktorego bez terapii nie
pokonajq i wrocq do picia. Trzeba zwroci¢
uwage na syndrom zamknietego kota. Jesli
pacjent nie zostanie przyjety na leczenie,
albo nie zaoferujemy mu kolejnego etapu
terapii (bo nie jest ona sfinansowana)
moze straci¢ motywacje. Jezeli zacznie
pic bedzie szkodzil sobie i bedzie cierpie¢
na tym jego rodzina, nad ktorq by¢ moze
znowu zacznie sie znecac. Jego dzieci
bedq zaniedbywane i skazane na gorszq
przysziosé. Taka osoba moze spowodowac
wypadek. Skrzywdzi siebie lub innych. Po-
ciggnie to za sobq kolejne koszty zwiqzane
z ochrong zdrowia, wymiarem sprawie-
dliwosci i pomocq spotecznq. Musimy
sobie uwiadomic to, jak wielka jest siatka
zaleznosci od czynnikow zewnetrznych i
wplywow na otoczenie, ktora oplata kazdq
indywidualng osobe uzaleznionq oraz jej
rodzine.
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ogtoszenie/reklama ruszyta budowa z dawna zapowiadanej Galerii Myslenice

ania towaraysza budowie

IEDMIU LAT POTRZEBOWALI MYSLENICCY KUPCY Z KRAKOWSKIEJ
KONGREGACJI KUPIECKIEJ ZRZESZENI W SPOLCE GALERIA MYSLE-
NICE NA TO, ABY WCIELIC W ZYCIE SWOJE OBIETNICE BUDOWY GALE-

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,CERTUS"”
Mysélenice ul. Drogowcéw 5
budynek Centrum Medycznego Tele-Fonika
Tel. (12) 272-56-70, 272-56-71, 372-75-30
Tel. kom. 601-661-449
zaprasza do gabinetow :
choroby wewnetrzne:
lek. A Cyganek, lek. A. Homenda,
chirurgia ogoélna:

Prof. P. Kotodziejczyk, dr.med W. Dutkiewicz,
lek.med J. Pucz, lek.med R. Gdula, lek.med K. Panus
chirurgia naczyniowa:
lek.med J. Radwan, dr.med J. Krzywon
choréb sutka:
dr.med W Dutkiewicz, lek.med J. Pucz
choréb metabolicznych:
dr. med. Beata Brzezinska - Kolarz
dermatologia:
lek.med M. Lijowska - Bochnia
endokrynologia:
dr.med T. Koblik
gastroenterologia:
dr. med. P. Szulewski
ginekologia:
lek. med. Rita Tomczyk
kardiologia:
doc. dr. hab. J. Dropinski
kardiochirurgia (gab. konsultacyjny):
dr.med J. Stolinski
laryngologia:
prof. J. Pilch, dr.med A. Scistawski,
lek. K.Wroblewska, lek. J.Wasowicz
medycyna pracy:
lek.med T. Mrowca - Klis, lek. med A. Delikat
nefrologia:
lek.med. A.Wojton
neurologia:
lek.med. A. Magnusa, lek.med. J. Sekowska
okulistyka:
lek.med. W. Moczulski,
lek.med. A. tukasik - Skrzypczak

) ortopedia:
lek. M. Swiech, lek. P. Sleczka, lek. W. Satora,
lek. W.Ambrozy
reumatologia:
lek.med. A. Murzyn
urologia:
dr.med P. Jakubik, lek.med. M. Rzepecki
usg - jamy brzusznej, tarczycy, piersi, moszny,
narzadu ruchu,
usg naczyniowe: ocena naczyn zylnych i tetniczych
usg dzieciece: jamy brzusznej,
stawow biodrowych
pracownie: analityczna, audiometrii, ekg,
spirometrii,
rtg (mammografia, urografia, cystografia)
Rehabilitacja: elektroterapia, fototerapia,
kinezyterapia, hydroterapia
krioterapia, drenaz limfatyczny, masaz,
terapia energotonowa, ESWT, Hi-Top
Zapraszamy do naszej pracowni rehabilitacji
na indywidualne cykle rehabilitacji
przedoperacyjnej.

Zapraszamy do udziatu w bezptatnych
badaniach kolonoskopowych:
realizowanych w ramach
Programu Profilaktyki Raka Jelita Grubego
prowadzonego przez
Ministerstwo Zdrowia dla pacjentow w wieku
50-65 lat
Warunkiem uczestnictwa w programie
jest wypeinienie ankiety kwalifikacyjnej.
Zapraszamy do korzystania
z bezptatnych badan mammograficznych
W ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi
prowadzonego przez NFZ przeznaczonego
dla pacjentek w wieku 50-69 lat

Salon meblowy
Myslenice
ul. Stowackiego 114

tel. 012 272 28 99
tel. 012 272 29 99
\_Mww.mehlepiatka.pl
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Byla iqka, jest plac budowy. Wreszcie.
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RII HANDLOWEI.

Dziatka, ktora nabyli w 2007 roku do czerwca tego roku straszyta przechodniow. Te-
raz zamiast krzakow i trawy pracuja tutaj koparki i sprzet do robdt ziemnych. Lwia
cz$¢ mieszkancow Myslenic dawno przestata wierzy¢ w powtarzane kilkakrotnie, a
nie znajdujace pokrycia w praktyce obietnice kupcow. W tym kontekscie trzeba tych
ostatnich za wytrwatos¢ i za (p6zne, bo p6zne) dotrzymanie stowa pochwali¢. Rodzi
si¢ jednak szereg pytan. Migdzy innymi o to czy inwestycja nie bedzie przez swoje
wieloletnie opdznienie ekonomicznie chybiona i czy zarobi na siebie?

Koszt wybudowania Galerii Myslenice to 22 miliony ztotych. Sporo grosza. Wigksza
cz$¢ ma pochodzi€ z zaciagnigtego kredytu, mniejsza z budzetu samych kupcow. Wi-
zualizacje powstajacego obiektu prezentowane przez kupcodw potwierdzaja fakt, ze be-
dzie to jak dotychczas najwigksza galeria handlowa w Myslenicach. Czy jednak przy
istniejacych juz i majacych swoich stalych klientow: ,,Starej Cegielni”, ,,Dekadzie”
czy ,,Biedronce” rozmach powstajacej galerii ma sens i czy znajdzie w praktyce eko-

nomiczne potwierdzenie? Czas pokaze.

(RED)

studenci UTW na Wegrzech

JAZD NA WEGRY BYL DLA
SENIOROW PRAWDZIWA LEK-

CJA ZE SLONECZNIKAMI. TE SYM-
PATYCZNE I SYMBOLICZNE ROSLI-
NY TOWARZYSZYLY NAM JUZ OD
POLUDNIA SLOWACII. IM BLIZEJ
BALATONU TYM SEONECZNIKOW

WIECEJ, ICH UPRAWA BOWIEM WY-
MAGA BARDZO DOBREJ, ZYZNE]
GLEBY. UROK KWIATOW NASTRA-
JAL OPTYMISTYCZNIE. PO DLU-
GIEJ I OBFITUJACEJ W CALKIEM
SPORE PRZYGODY PODROZY, PO-
WITAL NAS W CSOPAK TAKI WEA-
SNIE SLONECZNIKOWY USMIECH
GOSPODARZY. TEN USMIECH I WY-
JATKOWA SERDECZNOSC TOWA-
RZYSZYC MIAL NAM PRZEZ CALY
OKRES POBYTU.

Seniorzy wegierscy, bo z nimi gtéwnie,
cho¢ nie tylko mieliSmy do czynienia,
optymistyczniej patrza w przysztos¢, moze
to sprawa klimatu a moze ... wzajemne-

wnmjyoie :0304

antonina|sebesta

Sion

go zaufania, ktore jest tu stanowczo wigk-
sze niz u nas, a to niebagatelny kapitat.
Na pewno nie sa bogatsi, nie ma presji na
zysk, takiego kultu sukcesu materialnego,
mlodosci, rywalizacji.

Turkusowa woda, tatarak, ptactwo wodne,
owady, platany i akacje i mndstwo bardzo
kolorowych kwiatow, domki, nie domy,
choc¢ i pigknych rezydencji zwlaszcza na
potwyspie Tihany nie brakowato, tworzy
atmosfere, ktora udziela si¢ ludziom. Jed-
nym stowem skromniej, spokojniej, god-
niej. Duzo dzieci, bardzo fadnych, malut-
kich, rozesmianych, jest wigc dla kogo
zy¢, kim sig cieszy¢. W miejscowosci trzy
koscioty, trzech wyznan chrze$cijanskich,
nie dominuja, kazdy swoja religig zdaje si¢
promowac¢ zyciem i zyczliwoscia. Ruchy
Wegierek sg bardziej dynamiczne, reakcje
szybsze bardziej spontaniczne.

Wielu aspektow zycia porownywaé si¢
nie da i ... chyba nie trzeba. Na pewno
mniej $mieci, mniej reklam, czyste po-
wietrze, mniej samochodow, a wigc ci-
szej 1 bezpieczniej. Leki tansze i podob-
no dla seniordéw czegSciowo nawet za dar-
mo. To jest kraj dla starszych ludzi. Sta-
nowczo mniej sklepow, szanuje sig ziemie,
nie daje jej si¢ leze¢ odlogiem. Jest wig-
cej panstwa w panstwie i to panstwo si¢
ceni, ba kocha. Komunikacja panstwowa
w obrgbie gminy dla senioréw za darmo,
mysleniccy seniorzy tez z tego dobrodziej-
stwa korzystali! Estetyczne i funkcjonal-
ne przystanki. Wszgdzie woda zdatna do

pcznikowe Eldorado

picia, sa tadne specjalne ujgcia ...
ZwiedzaliSmy opactwo benedyktynskie
na Potwyspie Tihany, zatoZzone w potowie
XI wieku. Stanowi ono jeden z najwaz-
niejszych zabytkow zwiazanych z wcze-
sna historia Wegier. W podziemiach ba-
rokowego, o bardzo bogatym i ciekawym
wystroju kosciota, zachowala si¢ roman-
ska krypta, a w niej sarkofag Andrzeja 1
z dynastii Arpadow, ktory zmart w 1060
roku. Czg$¢ romanskiego podziemia wy-
korzystanego na muzeum laczy si¢ uda-
nie ze wspotczesna galeria sztuki. Potwy-
sep prawdziwa wizytowka krainy nad Ba-
latonem jest bardzo ciekawy pod wzgle-
dem geologicznym, sa na nim dwa jezio-
ra wulkaniczne, stozki gejzerowe, wyga-
ste wulkany.

Bylis$my w sasiednim Balatonfured, naj-
starszym uzdrowisku nad Balatonem, kto-
re stawg swoja zawdzigcza wodom nasy-
conym kwasem weglowym, sa bardzo
smaczne (degustowatam réwnie solid-
nie jak wino!) i maja dobroczynne dzia-
tanie na serce. Osobiscie zachwycil mnie
deptak obsadzony dostojnymi platanami
ze swoistym mikroklimatem i ogromny
gmach sanatorium, a wlasciwie szpitala
uzdrowiskowego dla chorych kardiolo-
gicznie. Powietrze lepsze, niz w niejed-
nej grocie solne;j.

Byto naprawdg wspaniale, bo czyz moze
by¢ Zle kiedy na hasto Myslenice wcho-
dzisz na plazg i dostajesz jeszcze smaczny
ciepty positek z dowolnym napojem?

III Myslenicki Zlot Mini

Wnadlitakie na Krupow

EGOROCZNY ZLOT PRZYGOTO-

WANY ZOSTAL PRZEZ WLADY-
SEAWA HODURKA Z JESZCZE WIEK-
SZYM ROZMACHEM I DBALOSCIA
0 KAZDY PUNKT PROGRAMU, NIZ
DWA POPRZEDNIE. TO, ZE DO MY-
SLENIC PRZYJECHALO TYLKO 11
AUT NIE MOGLO ZEPSUC ZABAWY
UCZESTNIKOM ZLOTU.
Stabsza frekwencje gospodarz imprezy
tlumaczy bojkotem ze strony tzw. ,,grupy
krakowskiej”. Kuluarowe rozgrywki nie
mogly mie¢ jednak wplywu na dobrg za-
bawe. W tym roku Hodurek postawit na
Zakopane. Zlotowicze mieszkali w hote-
Iu wysokiej klasy (Hotel Grand Nosalowy
Dwor) i zwiedzili miasto: Duza Krokiew i
Krupowki gdzie prezentowali swoje auta.
Byli takze na zaporze dobczyckiej, biesia-
dowali w ,,Banderozie” na Zarabiu i pre-
zentowali swoje auta na ptycie myslenic-
kiego rynku. W organizacji zlotu z pomo-
ca przyszli: burmistrzowie My$lenic i Za-
kopanego, starosta myslenicki, firma Ko-
mex oraz Mini Klub Polska. (RED)

SEDNO

patronuje

e e b R R ol o

o raz trzeci Wtadystaw Hodurek zorganizowat Myslenic-
ki Zlot Mini i po raz trzeci, mimo nieco stabszej frekwen-
¢ji, z sukcesem. To sie nazywa skutecznos¢!
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INNOWACJE W PROJEKTACH
UNIJNYCH 2014 - 2020
LOWO ,INNOWACJA” JEST
DZISIAJ BARDZO POPULARNE.
ZNAMY JE Z REKLAM, GDZIE NIE-
OMAL WSZYSTKO JEST INNOWA-
CYJINE LUB POSIADA PRZYNAIJ-
MNIEJ FORMULE INNOWACYJINO-
SCL TERMIN TEN JEST ROWNIEZ
WAZNY DLA FIRM PLANUJACYCH
POZYSKANIE DOTACJI Z FUNDU-
SZY UNIINYCH W NOWYM ROZ-
DANIU. CO MIESCI SIE POD POJE-
CIEM ,,INNOWACIA”?
DEFINICJA
Innowacja, to wprowadzenie do prak-
tyki gospodarczej nowego lub znacza-
co ulepszonego rozwigzania w odnie-
sieniu do produktu, procesu, marke-
tingu lub organizacji. (Zrodfo: OECD i
KE). Wyrdzniono cztery gtowne rodza-
je innowacji: produktowa, procesowa
(technologiczng), organizacyjna i mar-
ketingowa. Jednoczesnie warto pamig-
ta¢ o tym, Ze innowacja to niekoniecznie
przetomowy wynalazek wptywajacy na
rozwdj catych gospodarek. Nawet drob-
ne zmiany w ofercie produktowej firmy,
wyposazeniu produkcyjnym, sposobie
zarzadzania czy marketingu produktow
iushug, ktore poprawia efektywnosé jej
dziatania sa innowacjami. Dlatego po-
tencjalnym innowatorem jest kazdy
przedsigbiorca, a nowe przedsigbior-

LOWALNE

£ PO | mAcoroLske
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stwa innowacyjne sg z definicji.
NISKI POZIOM INNOWACYJNO-
SCI W POLSCE
W badaniach dotyczacych innowacyjno-
$ci krajow Unii Europejskiej Polska wciaz
zajmuje niska pozycj¢. Poziom wskaznika
innowacyjnosci naszego kraju jest nizszy,
niz przecigtna dla wszystkich panstw Unii,
zajmujemy dopiero 4 miejsce od konca. Ta
staba ocena wynika m.in. z niechgci do an-
gazowania sig przedsigbiorstw, zwlaszcza
mikro, matych i §rednich (sektor MSP) w
dziatalnos¢ innowacyjna oraz wspotprace
w tej dziedzinie.
Dlaczego polskie firmy z sektora MSP nie
podejmuja dziatan innowacyjnych? Po-
niewaz, generowanie nowych koncepcji i
wprowadzanie w zycie nowatorskich roz-
wigzan technologicznych jest obarczone
duzym ryzykiem niepowodzenia. Dodat-
kowo, proces komercjalizacji czyli prze-
ksztalcania innowacyjnych pomystow w
gotowe do wejscia na rynek technologie,
procesy lub produkty wiaze si¢ z ponie-
sieniem ogromnych kosztow.
INNOWACJE W NOWYM ROZDA-
NIU SRODKOW UNIJNYCH
Pomystem na pobudzenie innowacyjnosci
w polskich firmach i tym samym obnize-
nie ryzyka zwiazanego z ich realizacja jest
zachecanie przedsigbiorcow do wspolpra-
cy z jednostkami naukowymi. W okresie
2007 - 2013 osrodki naukowe otrzymaty
ogromne wsparcie na nowg infrastrukture,

warto przeczytac

g S Mot

Ten konkurs powinien zainteresowacé gtéwnie przed-

siebiorcow mtodych, a takich przeciez w szeregach
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co to jest innowacyjnosc i jakie niesie ze sobg korzysci? (cz. IV)

zisiaj o innowacyjnosci. Czy opfaca sie by¢ innowa-

cyjnym? Czy warto zadac¢ sobie trudu, aby nasza
firma byta inna, niz wszystkie? Jakie mie¢ bedziemy z
tego korzysci? O tym wszystkim pisze dzisiaj nasz esk-
pert od pozyskiwania srodkow unijnych, doradca i wia-
Sciciel firmy Flow Beata Piatek.

laboratoria, wyposazenie oraz podniesie-
nie kompetencji kadry. Teraz czas na to,
aby firmy korzystaly z istniejacego poten-
cjalu nauki, a jednostki naukowe nawiazy-
waly wspotprace z przedsigbiorcami.

W perspektywie 2014 - 2020 przedsig-
biorcy pozostana glownymi beneficjen-
tami Funduszy Europejskich. Na wspar-
cie zostanie przeznaczone okoto 20 mi-
liardow euro. Srodki te maja migdzy in-
nymi umozliwi¢ skuteczne przeksztatca-
nie pomystéw w nowatorskie produkty,
ustugi i technologie. Hastem przewodnim
najwigkszego programu finansujacego in-
nowacje w firmach jest - wsparcie projek-
tow od pomystu do rynku.

Ministerstwo Infrastruktury i Rozwoju
Gospodarki zapowiedzialo, ze najwigk-
sze szanse na pozyskanie pomocy bez-
zwrotnej bgda mialy innowacyjne pomy-
sty w innowacyjnych firmach, a obszara-
mi dofinansowania bgda: 1) Innowacyjny
rozwoj poprzez prowadzenie wspolnych
prac badawczo - rozwojowych (wspot-
praca sektora nauki z sektorem przemy-
stu), wdrozenie efektow prac badawczo -
rozwojowych oraz dofinansowanie infra-

struktury badawczej w firmie. Wsparcie w
szczego6lnosci w ramach Programu Ope-
racyjnego Inteligentny Rozwdj oraz Re-
gionalnego Programu Operacyjnego Wo-
jewodztwa Matopolskiego. 2) Innowacyj-
ny rozwoj poprzez wspieranie wdrazania
w przedsigbiorstwach technologii infor-
macyjnych oraz dalsze zwigkszanie moz-
liwosci $wiadczenia przez firmg ustug w
srodowisku elektronicznym. Wsparcie w
szczegodlnosci w ramach Programu Opera-
cyjnego Polska Cyfrowa. 3) Innowacyjny
rozwdj malych i srednich przedsigbiorstw
poprzez inwestycje w nowoczesne tech-
nologie podnoszace ich konkurencyjnos¢
na rynkach migdzynarodowych. Wsparcie
w szczegolnosci w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Matopolskiego.

JAK ZMIERZYC
INNOWACYJNOSC?
Planujac pozyskanie dotacji trze-
ba okresli¢ stopien innowacyjnosci
naszego pomystu. W tym celu mozna
postuzy¢ si¢ wskaznikiem poziomu
innowacyjnosci, wprowadzonym przez
Komisj¢ Europejska, ktory opiera sig¢ na

Badz innowacyjny, bo warto

czterech komponentach: 1) innowacje
technologiczne mierzone za pomoca
liczby patentow, 2) poziom zatrudnie-
nia w branzach wymagajacych specja-
listycznej wiedzy, 3) konkurencyjnosé
towar6ow i ustug w branzach wyma-
gajacych specjalistycznej wiedzy, 4)
poziom zatrudnienia w szybko roz-
wijajacych sig firmach w branzach in-
nowacyjnych. Na poziomie krajowym
opracowano caly szereg dokumentow,
ktore definiuja kierunki rozwoju in-
nowacyjnej gospodarki w Polsce i w
poszczegdlnych wojewodztwach. W
wojewodztwie matopolskim kluczowe
dziedziny dla specjalizacji regional-
nej okresla Strategia Rozwoju Woje
wodztwa Matopolskiego na lata 2011
- 2020 oraz Regionalna Strategii In-
nowacji Wojewodztwa Matopolskiego
na lata 2014 - 2020. Do dziedzin klu
czowych dla specjalizacji regionalnej
zaliczono: nauki o zyciu (/ife scien
ces), energi¢ zrownowazona, techno
logie informacyjne i komunikacyjne,
chemig, produkcje¢ metali i wyrobow
metalowych oraz wyrobow z mine
ralnych surowcow niemetalicznych,
elektrotechnike i przemyst maszynowy
oraz przemysty kreatywne i czasu wol-
nego.

mgr inz. Beata Piatek

Firma FLOW Projekty Szkolenia,
Mpyslenice, ul. Mickiewicza 7a

poznajmy sie

Izby Gopsodarczej Ziemi Myslenickiej nie brakuje. War-
to przyjrzec sie uwazniej propozycji, bowiem daje ona
mozliwosci pozyskania dodatkowych sSrodkéw na dzia-
talnosc¢ firmy.

PERATORZY KONKURSU FIO MALOPOLSKA LOKALNIE, OGLASZA-

JA NABOR DO PIERWSZEGO KONKURSU DLA MEODYCH ORGA-
NIZACJI POZARZADOWYCH, GRUP NIEFORMALNYCH I SAMOPOMO-
COWYCH Z TERENU WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO. W RAMACH
KONKURSU MOZNA UBIEGAC SIE O MIKRODOTACJE NA LOKALNA
INICJATYWE LUB ROZWOJ ORGANIZACIL
Projekt FIO Matopolska Lokalnie powstat z inicjatywy czterech organizacji poza-
rzadowych: Fundacji Biuro Inicjatyw Spotecznych, Stowarzyszenia Forum Oswia-
towe Klucze, Fundacji Sztuki, Przygody i Przyjemnosci ARTS i Babiogérskiego
Stowarzyszenia Zielona Linia. Konkurs prowadzony jest rownolegle w 4 subre-
gionach.
W ramach konkursu mozna sktada¢ projekty w jednej z dwoch kategorii:
1) inicjatywy lokalne - dziatania angazujace lokalna spoteczno$¢ na rzecz dobra
wspolnego (zgodnie z zadaniami z zakresu sfer dziatalnosci pozytku publicznego),
2) dotacje na rozw0j organizacji - dziatania zwiazane z przygotowaniem i realiza-
cja zadan strategicznych i biezaca dziatalnoscia. Mlode organizacje pozarzadowe
beda mogly przeznaczy¢ dotacj¢ m.in. na: adaptacje lokalu, doposazenie sprzgto-
we, oprogramowanie itd. O wsparcie inicjatyw moga ubiegac si¢: 1) mtode orga-
nizacje pozarzadowe (tj. wpisane do KRS nie wczesniej niz 18 miesigcy od dnia
zlozenia wniosku, ktorych budzet w 2013 roku nie przekracza 25 tys. zt), 2) grupy
nieformalne (tj. nieposiadajace osobowosci prawnej, w ktorych sktad wechodza nie
mniej niz trzy osoby, realizujace dziatania w sferze pozytku publicznego), 3) grupy
samopomocowe (tj. grupy nieformalne, ktorych dziatania skierowane sa na poko-
nywanie problemoéw i zmiang warunkow). Wnioskowana kwota mikrodotacji: od
2.000 zt do 5.000 zt. Planowana liczba dotacji w roku 2014: min. 120.
Nabor wnioskow potrwa do 18 sierpnia do godz. 16.00. Projekty mozna sktadac
przez generator wnioskow. W celu wspierania inicjatyw oddolnych w wojewodz-
twie matopolskim operatorzy zapewniaja pomoc W opracowaniu pomystow na pro-
jekty i procesie sktadania wnioskow: - spotkania informacyjne, - szkolenia, - in-
dywidualne doradztwo.
Aktualne informacje znajduja si¢ na stronie www.malopolskalokalnie.pl oraz na
facebooku https://www.facebook.com/malopolskalokalnie
Zapraszamy do udziatu w konkursie! FIO MALOPOLSKA LOKALNIE dofinan-
sowanego ze srodkow Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich.
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Jesli drzwi to tylko z ,Creative"”

IRMA ,,CREATIVE” JANUSZA ZIEBY FUNKCJONUIJE W MYSLENICACH W BUDYNKU PRZY ULICY SEOWAC-

KIEGO 90 a OD CZTERECH LAT. SPRZEDAJE DRZWI I OKNA ZE WSKAZANIEM NA TE PIERWSZE. WCZE-
SNIEJ, BO OD 2005 ROKU PAN JANUSZ PROWADZIE. FIRME USLUGOWA MONTUJACA STOLARKE ZAS JESZ-
CZE WCZESNIEJ, OD 1999 ROKU PRACOWAL JAKO MONTER STOLARKI W JEDNEJ Z FIRM. MOZNA ZATEM
POWIEDZIEC, ZE WEASCICIEL ,,CREATIVE” POSIADA NIEZBEDNE W TEJ DZIEDZINIE DOSWIADCZENIE.
Na stu metrach kwadratowych lokalu, w ktorym miescie si¢ firma, klient znajdzie kilkanascie wzor6w drzwi oraz klamek i okta-
dzin, okoto setki znajdzie ich w katalogach znanych firm produkujacych drzwi, z ktérymi Janusz Zigba wspotpracuje. Sa to:
Pol — Skone, Porta, DRE czy Invado. — Jestesmy w stanie spetnic¢ kazde oczekiwanie klienta dotyczqce rodzaju, ksztattu i kolo-
ru drzwi —méwi Janusz Zigba. — To kwestia indywidualnego zamowienia i wykonania. Realizacja takiego zamowienia trwa nie
dhizej jak cztery tygodnie. Oferujemy bardzo szeroki wachlarz drzwi, takich od najtanszych w cenie 200 ztotych poprzez drozsze,
do najdrozszych modeli za 2 tysiqce ztotych. W naszej ofercie znajdujq sie takze podfogi naturalne, egzotyczne i polskie.
Firma wspotpracuje z ekipami montazowymi. Dba o to, aby jakos¢ §wiadczonych przez nie ustug byla jak najwyzsza. Tym
chce pokona¢ lokalna konkurencjg. — Nasza oferta ma charakter kompleksowej, od zakupu po dowoz i montaz. Oferujemy tak-
ze drzwi garazowe i bramy — mowi Janusz Zigba. — Realizujemy takze zamowienia na drzwi nietypowe, na wszystkie dajemy
dwuletniq gwarancje.
Janusz Zigba zaprasza do siedziby swojej firmy na ulicg Stowackiego, gdzie doradzi, zaoferuje, zaprezentuje. Firma Pana Ja-
nusza od maja tego roku nalezy do Izby Gospodarczej Ziemi Myslenickiej i realizuje program lojalno$ciowy ,,Potudnie rozwi-
ja si¢”. Informacje o firmie mozna przeczyta¢ na stronie internetowej: www.creative-drzwi.com.pl
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est rzezbiarzem niepokornym. Rzez-

by wychodzace spod jego rak nie sa
rzezbami banalnymi, przedmiotami, kto-
rym w sposob przypadkowy nadano row-
nie przypadkowy ksztaft, tylko po to, aby
cieszyly oko ludzkie. Kazda z jego rzezb
ma glebszy podtekst, intryge, skftania do
myslenia, kpi, a nawet smieszy. Upodo-
bat sobie braz, chociaz jak sam twierdzi,
nie bedzie go lat w nieskonczonos¢. Jozef
Polewka to artysta przez duze ,,A”, cho¢

sam nie skifania sie do tego, aby go tak
nazywad. ,Sedno” rozmawia z artysta o
jego tworczosci, warsztacie i o filozofii, z
jaka podchodzi do tego, co robi.

12

Szkic do rzezby zatytutowanej: ,, Plotkary”.

EDNO: NIE CHCIALBYM ROZPOCZYNAC NASZEJ ROZMOWY
OD BANALNEGO PYTANIA KIEDY PO RAZ PIERWSZY WYKO-
NAL PAN RZEZ'BE, ZATEM ZAPYTAM ZUPELNIE NIETYPOWO: JAKI
JEST CHEMICZNY SKLAD ... BRAZU?
JOZEF POLEWKA: (moment zawahania) Hmmmm. Moze zapytam Szymona?
(syn Jozefa Polewki, student Wydziatu Odlewnictwa na krakowskiej AGH —
przyp. W.B.).
Byloby zabawne, gdyby Pan nie wiedzial?
Owszem. Powinienem wiedzie¢ Umiem rozroznié¢ brqzy kolorem, ale tech-
niczna strona, a tym bardziej chemiczny skiad stopu nigdy mnie nie interesowat.
Ale sprobuje. To jest .. to jest cynk ... Wk
] 1a, ale wowcezas mowimy o brqzi
chal do mnie odlewnik i robilismy brqz,
Smy (ln niego cynk i krzem.
Jakiego brazu do wykonywania swoich rzezb uzywa Jozef Polewka?
Braqzu krzemowo — cynkowo - manganowego — BK331 (CuSi3Zn3Mn). Jeden z
'zez odlewnikow. Drugq odmiang takiego brqzu jest brqz
Ale rozmowa na temat preferencji gatunku brqzu to
cicielami samochodow osobowych o réznych markach
ktora z nich jest lepsza.
Panska w ledza o brazie, podstawowym materiale, jakiego uzywa Pan w swo-
jej pracy twérczej nie jest zatem tak skapa, jakby nalezalo przypuszczaé stu-
chajac poczatkow naszej rozmowy?
Do tego co juz powiedziatem na temat brqzu nalezatoby dodac jeszcze, zZe wazne
sq w jego przypadku takie parametry, jak kolor i lejnos¢. W pracy rzezbiarza oba
niezwykle wazne. Z tego tez wzgledu uzywam brqzu krzemowego, ma ladniejszy
kolor i dobrq lejnos¢. Mam zaufanie do ,, krzemowki” choé jest trudna w patyno-
waniu bowiem gorzej przyjmuje chemie.

Jak wazna jest w rzezbie patyna, o ktérej wspomnial Pan przed chwila?
Bardzo wazna, jest. /edm m z glownych elementow ksztaltujqcych strong estetycz-
) ch rzezba ma by¢ [ ca, a w kto
) Poprzez patyne r je fragmen-
ty swojego dziela, moze pokazac ktore z nich sq wazniejsze, a ktore mniej. Niejed-

nokrotnie patyna ... thumaczy tytut rzezby.
Pytanie, ktore zadam teraz powinno pas¢ znacznie wczesniej. Dlaczego braz,
dlaczego ta, a nie inna technika? Skad ten wybor? Jest przeciez tyle innych,

. cyna, nie . 1Zce czytatem, ze brqz
arozytnym. Pamie-

wowczas pakowali-

tynowana nadaje jej og

ciekawych materialéw rzezbiarskich, drewno, glina, kamien, metal?

Kiedy wejdzie si¢ raz w jakas uliczke, trudno sie z niej wycofac.

Rozumiem, ze kiedy$, w ktérym$ momencie swojego zycia wszedl Pan w ulicz-
ke brazu czy uliczke odlewnicza, jakby jej nie nazwaé?

Tak wszedlem.

odlewania pierws. vatem ...
internacie. Pomi

nad mieszkaniem samego 'V

piec kaflowy w naszym
znajdowalo si¢ o jedno pietro

adystawa Hasiora. Gdyby wtedy zadrzata mi reka i

al sie na podioge z kubka do kawy, pewnie znalaztby sie takze w miesz-

kaniu rzezbiarza.

Nadszedl czas na zadanie pytania, ktérego od poczatku naszej rozmowy chcia-

lem unikna¢ jako pytania banalnego. Co bylo tematyka pierwszej Pana rzez-

by odlanej z brazu?

Postac torreadora. Jest to malutka rzezba, ktdrq posiadam do dzis. Owczesne wa-

runki pozwalaly mi na uzycie nie wiecej jak pot kilograma brqzu. Kradtem z jadal-
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ni, do czego moge juz dzisiaj bezkarnie sie
przyznac zwykte kubki i w nich wytapia-
tem brqz. Piec kaflowy tez nie byt szczy-
tem marzen odlewnika.

Podobno prac¢ dyplomowa w Liceum
Plastycznym tez wykonal Pan z bra-
zu?

Tak, byt to medal, ktory odlatem w pierw-
Szej, prymitywnej jeszcze pracowni miesz-
czqcej sie na podworku moich rodzicow.
Medal ten, czym moge sie pochwalic, tra-
fit do Muzeum Medalierstwa we Wrocta-
wiu i znajduje sie tam do dzis.

Pamigta Pan ten medal?

Tak. Poswiecony byl wizycie papieskiej
w Oswiecimiu w 1997 roku i nosit tytut:
,, Przeciwko wojnie”.

Kiedy zdal Pan egzamin i zostal studen-
tem krakowskiej ASP wiedzial Pan juz,
ze jest to kolejny etap na ,,brazowym”
szlaku Panskiej kariery?

Nie, nie przypuszczatem wowczas jeszcze,
ze brqz tak dalece zdominuje formy mojej
artystycznej wypowiedzi chociaz juz jako
student sprzedawatem swoje rzezby od-
lane z brqzu.

Czy to prawda, ze podobnie jak dzi-
siaj jest Pan niepokornym rzezbiarzem,
byl Pan takze niepokornym studen-
tem? Wiem, ze dwukrotnie zmienial
Pan uczelni¢? Co bylo powodem tych
zmian?

Na krakowskq ASP dostatem sie dopiero
za drugim podejsciem. Za pierwszym ra-
zem nie zaliczylem nawet egzaminu prak-
tycznego. Potem sig przygotowalem, zna-
laztem jakqs protekcje (Smiech) i ... zosta-

JOZEF POLEWKA:

tem przyjety.

Bardziej dzieki protekceji czy dzigki
przygotowaniu sie?

Powiedzmy, zZe piecdziesiqt na piecdzie-
sigt (znowu $miech).

Co bylo dalej? Jak doszlo do tego, ze zo-
stal Pan skreslony z listy studentow?
Nie wiem. Nie rozrabiatem, nie imprezo-
watem. Moze za bardzo si¢ staratem? Kaz-
dy z nas ma w swoim zyciorysie chwile za-
tamania, przezywa regres. Wowczas jedno
i drugie stato sie moim udzialem. Bukso-
watem w miejscu. Moj profesor zatatwit
sprawe krotko, na korytarzu.

Czuje Pan do niego zal, jest Pan na
niego zly?

Drzisiaj juz nie. Wrecz przeciwnie. Jestem
mu wdzigczny za to, ze otworzyl przede
mnq drzwi na swiat, cho¢ uczynit to w
momencie, kiedy bytem do nich odwro-
cony tylem.

W Pana indeksie pojawily si¢ trzy oce-
ny niedostateczne?

Tak. Jedna z rzezby, druga z rysunku i trze-
ciaz ... filozofii. To oznaczato jedno —wy-
lot. Musiatem szybko reagowac. Jeszcze w
tym samym roku ztozytem papiery na Wyz-
szq Szkole Sztuk Plastycznych w Gdansku
i dostatem sie na kierunek rzezbiarski. Po
zaliczonym roku przeniostem sie na ASP
w Warszawie. Podobaty mi sig ,, warszaw-
skie” klimaty panujqce na uczelni.
Ciekawym jest fakt, ze dyplom w pra-
cowni profesora Kucza obronil Pan nie
wykorzystujac do tego celu brazu ...?
Tak. Moja praca dyplomowa wykonana
zostata z ... chleba. Zawsze interesowa-

i

i

la mnie idea, nie materiaf.

Czy zatem idea jest w przypadku Pan-
skiej twérczo$ci najwazniejsza?

Idea, czyli tres¢. Tak, jest to najwazniej-
szy element mojej tworczosci.

Czy nie ma Pan obaw, zZe przekazywa-
na przez Pana w rzezbach tres¢ moze
nie by¢ przez odbiorcéw zrozumiana,
odczytana, rozwigzana?

Uwazam za swoj sukces to, Ze tres¢ zawar-
ta w moich rzezbach jest jednak rozumia-
na. Staram sie przekazywacé jq w prosty,
przystepny sposéb. Zle byloby wéwezas,
gdyby tres¢ odczytywana byta tylko przez
pewien promil ludzi, takich ktorzy do od-
bioru tej tresci sq przygotowani intelektu-
alnie. Mamy wowczas do czynienia z eli-
tarnosciq sztuki. I chociaz z jednej strony
zgadzam sig z tym, Ze sztuka powinna byé
elitarna, powinna zmusza¢ cztowieka do
pewnych dziatan choéby w zakresie samo-
ksztalcenia, to jednak sam jezyk jej prze-
kazu musi by¢ prosty.

Taki jak w Panskich rzezbach?
Odpowiem tak: kiedys moj przyjaciel, je-

Uwaz'am za swoj sukces t
rzezbach jest jednak rozi
wac ja w prosty, przystepny
gdyby tres¢ odczytywana by
ludzi, takich ktorzy do odbio
intelektualnie - 16zEF POLEWKA
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den z holenderskich wiascicieli galerii zo-
bligowat mnie do tego, abym jednym zda-
niem okreslil swoje credo. Powiedziatem
wowczas, Ze jestem jak linoskoczek, ktory
balansuje pomiedzy idealem, a banatem.

Dla mnie jedno i drugie cho¢ skrajnie od
siebie odlegle sq bardzo sobie ... bliskie.
Staram sie w swoich rzezbach aby banal,
ktory spotykamy na co dzien podaé w spo-
sob odkrywcezy, jakby z innej strony. Sta-
wiam odbiorce moich rzezb w sytuacji, w
ktorej staje on zdumiony, Ze sam nie od-
kryt moich intencji, cho¢ byly tak oczyw
ste i tatwe do odkrycia.

Idealng sytuacja jest zatem ta, w ktorej
odbiorca rozumie Panska ide¢, zamie-
rzenie, wreszcie sens powstania rzezby,
jej wymowe i przekaz?

Tak. To jest ten fenomen, o ktorym mowie
i do ktorego daze. Nie wymyslam zagad-
nien o filozoficznych podtekstach, chce
opowiada¢ o zdarzeniach, sytuacjach, re-
lacjach, charakterach, przywarach, kto-
re nas spotyvkajq, a ktore widz odkrywa
na nowo poprzez moje rzezby. Nie jestem

o, Ze tres¢ zawarta w moich
miana. Staram sie przekazy-
sposob. Zle bytoby wowczas,
fa tylko przez pewien promil
u tej tresci sa przygotowani

wynalazcq. Ja tylko mowie, ze Swiat, kto-
ry nas otacza jest tak inspirujqcy, ze kaz-
dy moze go interpretowac na swoj sposob
i poprzez swojq niepowtarzalng maniere.
Kazdq sytuacje kazdy z nas moze nasycic¢
swojq osobowosciq.

Wspomnial Pan o manierze. Panskie
rzezby posiadaja ja na pewno, sa bo-
wiem rozpoznawalne. Ktos$, kto wcze-
$niej mial przyjemnos¢ pozna¢ niekt6-
re z Panskich rzezb, widzac nowe bez
problemu powie, ze jest Pan ich auto-
rem. To kwestia nie tylko idei, ktérej
tak duzo poswigciliSmy czasu w naszej
rozmowie, ale takze warsztatu, a co za
tym idzie tematyki. Skad czerpie Pan
pomysly na nowe rzezby? Skad ciagla
ich $wiezos¢ i niepowtarzalno$¢?

Nie posiadam scisle okreslonej receptury
czy patentu na pomysty do swoich rzezb.
Tematy chadzajq zazwyczaj swoimi S
kami. Przychodzq do glowy w roznych
momentach. Raz w czasie snu, innym ra-
zem podczas ogladania filmu czy obra-
zu, jeszcze innym razem pod wplywem
cudzych realizacji. Nie mam tu na mysli
oczywiscie plagiatu, ale kontynuacje te-
matu w innej manierze, w innym kontek-
Scie, innej interpretacji. Inspiracjq moze
byc banalny na pozor ruch reki, poza

kiej ktos siedzi, lub ... temat zadany pr
zleceniodawce.

Czy zdarzaja si¢ Panu chwile niemo-
cy twérczej?

Jak kazdemu kto uprawia sztuke. Zdarza
sie, ze staje przed bialq Scianqg i wiem, ze
musze jq przebic.

SEDNO

rozmowa z JOZEFEM POLEWKA, artysta rzezbiarzem z Jawornika, absolwentem warszawskiej ASP

Jak ja Pan przebija?

Na pewno nie bezczynnosciq. Ruchem, ja-
kakolwiek czynnosciq, rysunkiem, proble-
mem, ktory narasta w glowie, a poprzez
ktory patrzymy na to co nas otacza.

Co dzieje si¢ kiedy przebije Pan juz
biala Scian¢ niemocy, kiedy narodzi
si¢ pomysl?

Zaczynam rysowaé. Ale w sposob bar-
ntetyczny, bez szcze-
golow, na zasadzie rozlozenia ciezarow
form, kierunkow, pewnych kontrastow i
dopiero kiedy mam przed sobq taki ry-
sunek zaczynam go ubiera¢ w formy or-
ganiczne. Tu bedzie rqczka, tu gtowka ...
Bywa, Ze jest to rysunek posiadajqcy juz
Jforme ostatecznq

Co dzieje si¢ z rysunkami, kiedy nie sa
juz potrzebne?

Trafiajq do mojego archiwum. Mam w nim
rysunki z kilkunastu ostatnich lat.

Czy jest Pan dobrym rysownikiem?
Bez wzgledu na to, co to oznacz, raczej
nie. Nie jest mi potrzebny rysunek stu-
dyjny, bo tez nigdy do tej pory nie wy-
konalem rzezby studyjnej. Moze ktos mi
zarzucié, ze nie potrafie wyrzezbié¢ glo-
wy czy reki ...Otrzymalem kiedys zlece-
nie wyrzezbienia ,,ogrodniczki”. Podsze-
dlem do tematu bardzo ambitnie, w;
Jjatem nawet modelke do pozowania.

dy skonczytem klientka przyszia, obejrza-
ta moje dzielo i powiedziata: hmmm, za
mato w tej rzezbie ... Polewki. Dzielo po-
szto do kosza. Potem zrobilem drugie, juz
po swojemu i dopiero wtedy zyskato uzna-
nie zamawiajqcej.

dzo uproszczony

dossier

JOZEF POLEWKA - urodzit sie w 1963 roku w Mysle-
nicach. W 1990 roku ukonczyt Akademie Sztuk Piek-
nych w Warszawie. Dyplom w pracowni prof. Jana Ku-
cza. W latach 1990-1991 byt stypendysta Ministra Kul-
tury i Sztuki.

Wystawy indywidualne: 1992 - Galerie ‘90, Bruksela
Belgia, 1994 - Stawski Gallery, Krakow, 1995 - Galeria
Na Mokrej, Poznan, 1996 - Palatin, Wiesloch, Niemcy,
1997 - Mata Galeria, Nowy Sacz, 1997 - Galeria Sztu-
ki Wspétczesnej, Myslenice, 1999 - 2006 coroczne
wystawy w Zupthen, Holandia, 2004 - ,, Powiazac¢ ko-
niec z koncem” Galeria Sztuki Wspoiczesnej, Mysle-
nice, 2006 - ,,Z pamietnika” Galeria ,,Wspoélnoty My-
Slenice” Stara Cegielnia, Myslenice, 2010 - Gallery of
Pien and Geert at Almen. Holandia, 2011 - Gallery of
Pien and Geert at Almen.Holandia, 2012 - , Deja vu”
Kersten Krakow.

Wazniejsze wystawy zbiorowe: 1988- Ogdlnopolskie
Biennale Matych Form Rzezbiarskich, Gdansk, 1989 -
~Pracownia prof. Piotra Gawrona”, Galeria BWA Cie-
chandéw, 1990 - ,,3 Osobne pokazy”, Muzeum Akademii
Sztuk Pieknych, Warszawa, 1991 - laureat VII Bienna-
le Matych Form Rzezbiarskich, Poznan, 1992 - laure-
at Ogdlnopolskiego Biennale Rzezby , Idea - Materia
- Przestrzen”, Krakow, 1993 - ,,.Stawski Gallery Pre-
zentuje”, Patac Sztuki, Krakéw, 1993 - Art. Chicago 93
~»The New Pier Show”, Chicago, USA, 1993 - XI Bienna-
le Matych Form Rzezbiarskich, Poznan, 1994 - ,,Europ
‘Art’ 94", Palexpo, Genewa, Szwajcaria, 1995 - The Pol-
ish Museum of America, Chicago, USA, 1995 - ,SIAC”,
Strasburg, Francja, 1995 - Eastwick Gallery, Chicago,
USA, 1996 - ART. 96 ,Strasburg, Francja, 1997 - In-
tegrart 96, Warszawa, 2000 - ,,Jedno dzielo”, Galeria
Sztuki Wspoéfczesnej, Myslenice, 2001 - plener rzezbiar-
ski ,,W styropianie”, Zakopane, 2002 - Wystawa prac
nauczycieli krakowskiego Liceum Sztuk Plastycznych”
od B do Z”, 2006 - Exposition Internationale ,,Un Pont
Au Lieu Des Murs” Rouvroy, Francja, 2007 - Zajecie
drugiego miejsca w konkursie na pomnik “"Bolestawa
Wstydliwego “"Krakow, 2014 - ,,Medalierzy Polscy Méj
Jan Pawef II” - Warszawa, Patac Krélewski.

Na czym polega samo rzezbienie?

1o rozmowa z rzezbq. Z jej formq

Monolog czy dialog?

Dialog. Oczywiscie. Ja mowig do rzezby, ona mowi do mnie.

Stucha jej Pan uwaznie.

Bardzo powaznie.

Czy kiedy zakonczy si¢ juz Pana dialog z rzezba, dzielo jest gotowe, odlane
w brazie zapatynowane gdzie trzeba, gdzie trzeba wypolerowane staje Pan
przed nim i méwi: tak, to jest dokladnie to, o co mi chodzilo?

Zazwyczaj nie mam na to ... czasu. Przewaznie koncze prace nad rzezbq na pie¢
minut przed terminem.

Czy probowal Pan uzywaé innych materialéw rzezbiarskich poza bra-
zem? Czy méwia Panu co$ takie nazwy jak: drewno, kamien, glina, me-
tal, szklo?

Ostatnio wykonatem na wystawe medal poswiecony Janowi Pawtowi 1I. Nie
zgadnie pan z czego?

Z czego?

Zaskocze pana. Z ... ceramiki i sitodruku gdzie brqz stanowi zaledwie niewiel-
ki akcent.

A zatem nie tylko braz?

Nie tylko. Nad Pana glowq wisi drewniany Jezus, a na kredensie stoi kura, kto-
rej caly korpus wykonany jest takze z drewna. Przyznam jednak, ze materiatow
,,pozabrqzowych” uzywam dzisiaj raczej rzadko. Dawniej pojawiat si¢ w mo-

jej tworczosci ... bambus w polqczeniu z brazem, w przysztosci kusi mnie polq-

czenie brqz + szkto. Kocham kamien. Rzezbienie w nim jest dla mnie pewnq for-
mq ... medytacji.

Kiedy pracuje Pan nad rzezba przySwieca Panu idea: robig ja taka jak pod-
powiada mi wena tworcza, jestem swobodny i nie mysle o tym czy si¢ kie-
dy$ sprzeda, a jak si¢ sprzeda bedzie pigknie czy moze na odwrot robie ja
taka, a nie inng bo wiem, ze taka latwiej si¢ sprzeda?

Wkracza Pan teraz na grunt polityki (Smiech). Nigdy nie miatem ambicji by-
cia artystq ...

Co Pan mowi? Czy dobrze stysz¢? Kim chcial Pan zatem by¢, rzemieslni-
kiem odlewajacym braz w ksztalcie rzezby?

Nie. Oczywiscie, ze nie. Chciatem by¢ cztowiekiem szczesliwym, ktory kocha to,
co robi. Nie interesuje mnie nazewnictwo i to czy ktos powie o mnie — artysta.
Czy sa takie rzezby, podczas powstawania ktérych wie Pan na pewno, ze ich
nie sprzeda, bo chce je Pan z réznych wzgledow zostawi¢ w domu?

Mam takie rzezby.

Nie sprzedalby ich pan nawet wéwczas, gdyby marszand zaproponowal nie-
botyczna ceng¢?

Podzielam zdanie tych, ktorzy twierdzq, Ze nie wszystko jest na sprzedaz i ze war-
tosci emocjonalne sq najwazniejsze. Z drugiej strony nieszczesciem jest, jesli sta-

Jjemy sie niewolnikami rzeczy. To wytwarza pewne sztucznosci. A tak naprawde

wszystko co niby posiadamy, zostato nam tylko na czas zZycia ... uzyczone.

Czy Jozef Polewka jest rzezbiarzem otwartym na eksperymenty czy moze
do konca swoich dni bedzie lal braz?

Nie zakiadam sztucznych scenariuszy. Jesli eksperyment bedzie konsekwencjq
wynikajqcq z zZycia, z zamowienia czy z jakiegos innego, naturalnego powodu,
nie powiem mu — nie.

Zapytam jeszcze na koniec o najblizsze plany?

Jesli sie udadzq, bede mocno zajety przez dwa najblizsze lata.

Czym?

Na razie to tajemnica.
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Prestiz w standardzie

LATA
By GWARANCII

SERT

Nowy SEAT Toledo. Prestiz w standardzie.

DYNAMICA sp.zo.0.

SEDNO

reklama

NOWY SEAT TOLEDO

Zwr6¢ uwage na elegancka linie nadwozia. Odkryj komfortowg i funkcjonalng przestrzef. SprawdzZ bogate wyposazenie - Climatronic oraz SEAT Media System z nawigacjg i Bluetooth.
Poczuj ptynno$s¢ jazdy z automatyczng skrzynig DSG. Poznaj mozliwo3ci niezawodnych i oszczednych silnikéw TSIi TDI o Srednim spalaniu juz od 3,9 |/ 100km.

W zaleznosci od wariantu i wersji zuzycie paliwa w cyklu tagczonym od 3,9 do 5,9 |/ 100km, emisja CO, od 104 do 137 g/km. Informacje dotyczace odzysku i recyklingu pojazdéw wycofane z eksploatacji na stronie www.seat-auto.pl . Standard wyposazenia moze sie r6zni¢ w zaleznosci
od wersji modelowej samochodu. Okres trwania gwarancji SEAT wynosi 4 lata lub przebieg 120 000 km, w tym 2 pierwsze lata bez limitu kilometrow.

Tel: (12) 273 44 00

ENJOYNEERING

WWW.SEAT-AUTO.PL

www.dynamica.pl
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pracawﬁié architéktoniczné
Wiktor Kielan

Borzeta 405, 32-400 Myélenice  tel: 504153060

budynki:
uzytecznosci publicznej,
produkcyjne,
magazynowe,
biurowe,
mieszkalne
projektowanie,
formalnosci, S
przygotowanie inwestycji, j 73
nadzory, wnetrza

SPRZEDAZ

REREERNTS Husqgvarna

BAutoryzowany Diler

MLECZEK | ul. Sobieskiego 40g
Myslenice | tel. 12/ 274 00 04

Zlomowanie

kom. 515101013 pojazdow
ORRPFYEL P pLY Skupsamochodiwpowypadkowych B
Iadwiadczenta do wydziatu komunikacjl B—

www.demot.pl
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W Sutkowicach krolowali: ,, Pudelsi” i ,, Magic of Boney M”.

foto: maciej hotuj

Dni Gminy Sutkowice 2014

foto: maciej hotuj

“n

Pudelsi | .

A DWA LIPCOWE, WEEKENDO-

WE DNI STADION SPORTOWY
GOSCIBII SULKOWICE Z ARENY
SPORTOWEJ ZAMIENIL SIE W ARE-
NE DOROCZNEGO SWIETA GMINY.
Lista wykonawcow, ktorzy podczas Dni
Gminy Sutkowice umilali czas sutkowi-
czanom byta dluga i obejmowata nie tyl-
ko zespotly stanowiace atrakcje wieczo-
ru (w pierwszy dzien byl to zespot ,,Pu-
delsi”, w drugi zespot ,,Magic of Boney
M), ale takze w formacje lokalne, takie
jak zespot taneczny ,,Retro”, zespot re-
gionalny ,,Elegia” czy zespoly muzyczne
.Handycap” i ,,Ostatni w Raju”. Nie za-
braklo $piewajacych dzieci (zespot ,,Dzie-
ci Chudego”), orkiestry detej z Sutkowic,
i zespotu ,,Format C”. Emocje sportowe
zagwarantowat doroczny turniej w mega
— pitkarzyki oraz wspolne ogladanie na
telebimie meczéw Mistrzostw Swiata w
pilce noznej, najpierw o trzecie miejsce
pomigdzy Brazylia, a Holandia, w drugi
dzien finatu pomigdzy Niemcami, a Ar-
gentyna. O doznania kulinarne tradycyj-
nie zadbaly cztonkinie miejscowych kot
i stowarzyszen gospodyn za$ po raz ko-
lejny przebojem okazata si¢ legendarna,
sutkowicka krzonowka. (RED)

SEDNO

foto: maciej hotuj

. Wybory Miss Powiaty

RAWDZIWYM HITEM TEGOROCZNYCH DNI DOBCZYC BYL PIERWSZY

DOBCZYCKI BIEG ULICZNY, O KTORYM PISZEMY NA STRONIE 15. TO
DUZA, MASOWA I SWIETNIE ZORGANIZOWANA IMPREZA. NIE ZASZKO-
DZIL JEJ FAKT, ZE BYLA ORGANIZOWANA PO RAZ PIERWSZY. NA DRUGIM
MIEJSCU STAWIAMY WYBORY MISS POWIATU, A NA KOLEINYCH INNE
ATRAKCIJE, WSROD KTORYCH WYMIENIC MOZNA KONCERTY TAK ZNA-
NYCH FORMACII JAK ,,£ZY” CZY ,,CHLOPCY Z PLACU BRONTI".
Wybory Miss Powiatu nie zgromadzity tym razem na starcie tabunu pigknych dziew-
czat. Nie wiedzie¢ czemu potencjalne kandydatki na przyszte ,,misski” nie pchaty si¢
drzwiami i oknami. Czterem dziewczgtom, ktore w kilku kolejnych wejsciach poja-
wily si¢ na dobczyckiej scenie u stop zapory naleza si¢ brawa za odwagg i ... urodg.
Wedlug werdyktu konkursowego jury zwycigzyla i tytut Miss Powiatu 2014 zdobyta
Michalina Chrost, ale wygranymi byly wszystkie cztery dziewczgta. Byta to dla nich
nie tylko stresujaca proba konfrontacji z publicznoscia, ale takze cigzka praca. Wej-
Scia ,,missek” trwaty bowiem od godziny 15 do 21.30. W tym czasie dziewczgta tan-
czyly (m.in. zumbg w asyscie przygotowujacej je do tego Karoliny Moskal — Flagi),
prezentowaly suknie, stroje sportowe, uczestniczyly w mini konkursie odpowiadajac
na pytania zadawane przez prowadzacych i opowiadaly o sobie.
Kto z r6znych przyczyn nie byt pod zapora osobiscie, mogt przebieg Dni Dobcezyc $le-
dzi¢ na monitorze swojego komputera na zywo za posrednictwem Myslenickiej Telewi-
zji Powiatowej, ktora po raz kolejny podjela si¢ trudnego zadania realizacji transmisji
na zywo. W bogatym programie §wigta Dobczyc nie zabraklto miejsca na akcjg chary-
tatywna. Aukcj¢ na cele dobroczynne poprowadzita Magdalena Skowronska — Gaw-
ronska, ktora przy okazji narysowala ,,Sednu’ pigknego ,.kotopsa” (patrz strona 14).
Na naszych zdjeciach od gory: Miss Powiatu Myslenickiego Anno Domini 2014 Mi-
chalina Chrost, mieszkanka gminy Raciechowice. Dwa pozostate zdjecia: (po lewej)
Jarek Chec z Myslenickiej Telewizji Powiatowej podczas realizacji transmisji z Dni
Dobczyc ,,live”, (obok) zespot taneczny ,,Intox” dziatajacy przy dobczyckim Miejsko
- Gminnym Osrodku Kultury i Sportu w akcji. (RED)

IERWSZY RAZ PRZYLECIALEM

DO LA PAZ - STOLICY BOLIWIL
Z MIAMI NA FLORYDZIE. MIAMI
ZNAJDUJE SIE NA POZIOMIE MO-
RZA, NATOMIAST LOTNISKO EL
ALTO POLOZONE JEST NA WYSO-
KOSCI 4100 METROW NAD POZIO-
MEM MORZA. PRZY TAK DUZE]
ZMIANIE CISNIENIA POWIETRZA
BEZ UPRZEDNIEJ AKLIMATYZACII
U WIEKSZOSCI LUDZI POJAWIAJA
SIE OBJAWY CHOROBY WYSOKO-
SCIOWEL.
Najczgsciej jest to nieznosny bol glowy,
zawroty, obrzgk twarzy, bezsenno$c¢, ogol-
ne zmecezenie. Sytuacje troszke poprawia
fakt, ze w kabinie samolotu podczas kil-
kugodzinnego lotu panuje obnizone ci-
$nienie, mniej wigcej takie, jak na wyso-
kosci okoto 2000 metrow, poza tym cen-
trum La Paz potozone jest trochg ponizej
lotniska na wysokosci 3700 - 3900 me-
trow, jednak przez kilka pierwszych dni
pobytu na tej wysokosci bol glowy jest
tak meczacy, moze uniemozliwi¢ jaka-

" foto: autor

Dni Dobczyc 2014 Myslenickie Dni Kultury w “Domu Greckim”

SEDNO

patronuje

i

madLEALE

foto: maciej hotuj

= W Klimatach Koloerga

rafat|zalubowski

RADYCYJNIE MUZEUM REGIONALNE , DOM GRECKI” WELACZYLO
SIE W MYSLENICKIE DNI KULTURY PREZENTUJAC WYSTAWY PIO-

TRA SZYMSKIEGO, ZDZISLAWA BEDNARZA (MALARZ Z TOKARNI) ORAZ
PRAC PLASTYCZNYCH WYKONANYCH PRZEZ UCZESTNIKOW WARSZTA-
TOW PROWADZONYCH PRZEZ IRENE ZALUSKA POD AUSPICJAMI STO-
WARZYSZENIA TOK-ART Z TOKARNI. BYE TAKZE NIECODZIENNY KON-
CERT DUETU ANTONI PILCH (LUTNIA) I JULIA DOSZNA (SPIEW).
Wspomniang wystawg malarstwa i rzezby Mysleniczanina Piotra Szymskiego (1912-
1969) mozna wciaz oglada¢ w murach muzeum. Ten interdyscyplinary artysta —ma-
larz, rzezbiarz, rysownik, ceramik, réwniez ceniony pedagog i spotecznik jest auto-
rem malarstwa subtelnego 1 wrazliwego, wyrostego z tradycji koloryzmu i postim-
presjonizmu, licznych i ré6znorodnych stylistycznie rysunkow oraz rzezby, w ktorej
odnajdziemy ducha akademickiego mistrza artysty, tworcy krakowskiej szkoty rzez-
biarskiej - Xawerego Dunikowskiego. Dla autora tej noty najbardziej urzekajace na
wystawie byly delikatne, wdzigczne pejzaze, eleganckie w kolorze, lekkie w formie.
Czuje sig tu solidna krakowska kapistowska szkotg¢ malarstwa, ale w malarstwie Pio-
tra Szymskiego post - kapistowski trend jest realizowany ze szczeg6lna subtelno$cia
i dbalo$cia o warsztat. Na wystawie zobaczymy rdwniez sporo martwych natur, scen
rodzajowych i portretow.

Osobna ekspozycje stanowi seria roznorodnych formalnie rysunkow. Warto zapoznaé
si¢ z obecng niegdy$ w naszym miescie osobowoscia tworcy, ktory rowniez jako pe-
dagog pozostawil po sobie bogata spuscizng. Zwlaszcza, ze ekspozycja jest w catosci
depozytem ,,Domu Greckiego” jednak z uwagi na mozliwosci ekspozycyjne nie jest
w ciaglym pokazie. Goraco polecamy zwiedzenie wystawy!

Wydarzenie, jakie z okazji Myslenickich Dni Kultury zaprezentowato muzeum nosi-
fo wspolny tytut: ,,Myslenickie pejzaze Kolberga”. Z tego tez wzgledu mini koncert
wspomnianej na wstgpie pary” Antoni Pilch - Julia Doszna wypehity piesni Oskara
Kolberga za$ taki sam tytut jak cale wydarzenie nosity zorganizowane w murach mu-

zeum warsztaty plastyczne.

kolwiek dziatalno$¢ cztowieka.

Po pierwszej nieprzespanej nocy, kiedy
nie pomagaty mi tabletki przeciwbolowe,
poszedtem do apteki i poprositem o jaki$§
specjalistyczny specyfik. I tu juz pierw-
sze zaskoczenie: w Boliwii tabletki ku-
puje sig¢ na sztuki. Farmaceutka pyta pa-
cjenta ile sztuk tabletek chce kupic, a na-
stepnie nozyczkami wycina odpowiednia
ilo$¢ z blisterka lub usypuje odpowied-
nig ilo$¢ ze stoiczka. W ten sposob ku-
pitem 2 tabletki SOROJCHI PILLS, po-
dobno najmocniejszego leku na chorobg
wysokos$ciowa.

Po potknigciu jednej tabletki rzeczywi-
Scie glowa przestata bole¢, ale pojawity
si¢ skutki uboczne: czulem sig jak pija-
ny. W takim stanie nie chcialem wycho-
dzi¢ z hotelu, bo pijany lub wygladajacy
na pijanego obcokrajowiec to tatwy cel
dla rabusiéw. W hotelu poradzili mi mate
de coca. Jest to napar z lisci coca. Mate
de coca otrzymuje si¢ zalewajac wrzat-
kiem liscie coca. Najlepsze sa surowe li-
Scie, ale w sklepach mozna kupi¢ suszo-

podréze Marka Kosiby (7)

ne liscie coca w saszetkach do zaparza-
nia, wygladajace jak herbata. Od tej pory
zawsze kiedy jestem w Boliwii, Peru lub
Chile, podstawowym napojem jest mate
de coca - kilka szklaneczek dziennie. Jest
to podstawa do przezycia na wysoko-
sciach powyzej 3000 metréw n.p.m. In-
dianie zwykle zuja surowe liscie, ja jed-
nak wole mate de coca.

Przy okazji ciekawostka: w Polsce posia-
danie liSci coca jest zabronione, sg one
traktowane jako $rodek do produkcji nar-
kotyku, natomiast w Boliwii i Peru liscie
mozna legalnie kupi¢ na kazdym targu,
a herbatg ekspresowa z lisci coca w kaz-
dym sklepie. Roznice wystepuja tez w
druga strong. W Polsce, w kazdej aptece
mozna bez recepty kupi¢ pseudoefedry-
ng - mocny $rodek na zatkany nos. Kie-
dy w aptekach w Chile i Boliwii pytatem
o pseudoefedryng, patrzyli na mnie jak na
narkomana, bo w tych krajach pseudoefe-
dryna traktowana jest jako narkotyk i nie-
dostgpna w aptekach. A w Polsce jest i to
nawet bez recepty. (MK)
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SEDNO

IE BEDZIE GRAMA PRZESADY

W STWIERDZENIU, ZE FESTI-
WAL MIEDZYNARODOWE MALO-
POLSKIE SPOTKANIA Z FOLKLO-
REM, JAKI ODBYL SIE W MYSLE-
NICACH NA POCZATKU LIPCA TO
NAJWIEKSZE, KULTURALNE WY-
DARZENIE ROKU 2014 NA TERE-
NIE POWIATU MY SLENICKIEGO (A
MOZE NAWET TAKZE W PROMIE-
NIU KILKUDZIESIECIU KILOME-
TROW OD NIEGO). NIE BOJMY SIE
STWIERDZENIA, CHOC JEST ONO
MOZE NIECO ODWAZNE, ZE TA-
KIEJ IMPREZY O CHARAKTERZE
KULTUROTWORCZYM, ZORGANI-
ZOWANEJ Z TAKIM ROZMACHEM,
PERFEKCJA TPRZYCIAGAJACA TAK
DUZE RZESZE MIESZKANCOW MIA-
STA (I NIE TYLKO) NA MYSLENIC-
KIM RYNKU JESZCZE NIE BYLO
(PRZEZ LWIA CZESC ROKU WIEJE
Z NIEGO NUDA).
Przez cztery dni swoje programy i moz-
liwosci prezentowaty w Myslenicach ze-
spoly folklorystyczne z: Czech, Rumunii,
Bulgarii, Ukrainy, Chorwacji, Tajlandii,
Kolumbii, Meksyku, Gruzji i Polski. Jak-
kolwiek wszystkie formacje wystepujace
w Myslenicach chwalone byly za poziom
prezentacji, to jednak trudno nie zgodzi¢
si¢ z opinia, ze najbardziej myslenickiej
publicznosci przypadly do gustu zespoly
egzotyczne. To one byly sola tego festi-
walu i one w gtdwnej mierze stanowily o
wysokim stopniu jego atrakcyjnosci.
Pomystodawca i organizatorem festiwalu
byt Piotr Szewczyk, dyrektor artystyczny
Zespotu Piesni i Tanca ,,Ziemia Myslenic-
ka”. Probek organizatorskiego talentu Pio-
tra My$lenice doswiadczaly juz wezesniej,
ale nigdy na tak duza skalg jak teraz. Wro-
dzony dar przekonywania pozwolit Pio-
trowi Szewczykowi wpisa¢ na listg finan-
sujacych imprezg m.in. Marszatka Woje-
wodztwa Matopolskiego oraz burmistrza
Myslenic. W samej organizacji festiwalu
Piotrowi pomagato podobno ponad dzie-
wigcdziesiat 0sob z wolontariuszami z
ZSP Matopolska Szkota Goscinnosci w
Myslenicach oraz cztonkami ,,Ziemi My-
$lenickiej” na czele. W zasadzie wszystko
funkcjonowato perfekcyjnie ze stoneczna
aurg wiacznie. Kto na rynku w chwilach
prezentacji zespotow nie byl, ten nigdy nie
dowie si¢ jaka panowala tam atmosfera.
Kto byt nie musi czyta¢ relacji w gaze-
tach bowiem zadne stowo nie odda tego,
co dzialo si¢ na ,,zywo”. Szewczyk pod-
nio6st poprzeczke bardzo wysoko. Rodzi
si¢ zatem pytanie: czy znajdzie sig ktos,
kto podniesie ja jeszcze wyzej?
Imprezami towarzyszacymi festiwalowi
byta m.in. degustacja potraw kuchni na-
rodowych tych krajow, z ktorych wywo-
dzity si¢ zespoty uczestniczace w festi-
walu oraz wspanialy korowod zespotow
ulicami miasta. Relacjg ,,live” z niedziel-
nej czgsei festiwalu przeprowadzita My-

$lenicka Telewizja Powiatowa.
(RED)

Karpacka Troja

andrzej|boryczko

Ta oferta skierowana jest nie tylko do mitosnikow hi-
storii. Takze do tych, ktorzy zastanawiaja sie czasem
Jjak wykorzystaé¢ wolne chwile, marzac o tym, aby nie
byty to chwile spedzone przy grillu. Jedzcie do Trzci-
nicy, aby zobaczy¢ , Karpacka Troje”. To przeciez Pol-

ska za progiem!

ZTERDZIESCI WIEKOW PATRZY

NA WAS - NIE TRZEBA WCALE
WYJEZDZAC DO ODLEGELEGO EGIP-
TU,ABY ZACYTOWAC NAPOLEONA.
MIEJSCE, GDZIE ZIEMIA ODSLONI-
LA SKRYWANE PRZEZ STULECIA
TAJEMNICE 1 SKARBY ZNAJDUIJE
SIE WE WSI TRZCINICA KOLO JA-
SLA - NIESPELNA 140 KM OD MY-
SLENIC.
Grodzisko, zwane od dawna ,,Watami
Krolewskimi”, potozone na stromym cy-
plu nad dolina rzeki Ropy, jako miejsce
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wyjatkowe, owiane legendami, znane byto
juz w XVIII wieku, gdy przypadkowo od-
kryto tu trzy figurki poganskich bozkow.
W ciagu wieku XIX kilkakrotnie prowa-
dzone byly tu nieprofesjonalne wykopa-
liskowe prace archeologiczne, jednak do-
piero pierwsze, metodyczne badania prze-
prowadzone przez Karpacka Ekspedycje
Archeologiczng w 1957 roku pod kierow-
nictwem prof. Andrzeja Zakiego oraz p6z-
niejsze z lat 1958-1962 daty podstawg do
nadania temu miejscu wyjatkowej ran-
gi naukowej. Najwigksze jednak rewela-

cje przyniosty badania prowadzone przez
Jana Gancarskiego w latach 1991-1998 i
2005-2009. Waty Krolewskie okazaty sig
najstarsza osada obronng na terenie Pol-
ski, zamieszkala juz w poczatkach epo-
ki brazu (2100-1650 p.n.Ch.) przez lud-
nos¢ pleszewskiej grupy kultury mierza-
nowickiej, pozostajacej pod zdecydowa-
nymi wptywami zakarpackimi. W okre-
sie 1650-1350 p.n.Ch. osiedlita si¢ tu lud-
no$¢ wysoko cywilizowanej, czerpiacej z
tradycji wielkich cywilizacji §rodziemno-
morskich, zakarpackiej kultury Otomani -
Fiizesabony. W tym okresie obszar grodu
zajmowat powierzchnig prawie 2 ha, sta-
nowiac istotne pradziejowe centrum kul-
turowe. Produkowane byty tu wyroby z
brazu i ztota.

Nieznane sa przyczyny opuszczenia grodu
przez mieszkancow, w kazdym razie gro-
dzisko znikneto na kilkanascie stuleci. Na-
stegpnymi mieszkancami byli juz Stowia-
nie, ktorzy w latach 770-1031 wzniesli tu
potezny, wielocztonowy grod — osrodek
lokalnej wladzy, zajmujacy powierzchnig
ponad 3 ha. Kazda z trzech czgsci grodu
otoczona byta wysokimi watami, ktorych

dtugos¢ taczna wynosita 1250 m, a wyso-
ko$¢ jeszcze dzisiaj osiaga 10 m. Wybitna
warto$¢ historyczna obiektu w Trzcinicy
i odkrycia archeologiczne o wyjatkowym
znaczeniu dla poznania poczatkéw epoki
brazu w Europie Srodkowo - Wschodniej
oraz wczesnosredniowiecznego osadnic-
twa stowianskiego, a takze wielokulturo-
wy przekrodj i bogactwo znalezisk spra-
wilo, Ze miejsce to nazywane jest obec-
nie ,,Karpacka Troja”.

Dos¢ wspomniec, ze na terenie grodu od-
kryto ponad 160 tysigcy zabytkow arche-
ologicznych: duze iloci glinianych na-
czyn i innych wyroboéw ceramicznych,
przedmioty z kosci, rogdw, kamienne,
krzemienne, z brazu i zelaza, stanowiace
ozdoby, bron, przedmioty kultu i sztuki
uzytkowej $wiadczace o dalekosigznych
kontaktach jego mieszkancow. Bezcen-
nym okazat si¢ wczesnosredniowieczny,
srebrny skarb ztozony z 0zddb, monet i
kawatkow srebra ukryty w jednym miej-
scu, w plytkim wykopie 30 cm pod ziemia.
Te wszystkie cuda i wiele wigcej jeszcze
mozemy dzisiaj zobaczy¢ z bliska uda-
jac sig, znana nam juz droga przez Biecz,
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Festiwal Miedzynarodowe Matopolskie Spotkania z Folklorem w Myslenicach historyczne wedréwki Marka Stoszka
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rozmowa z
PIOTREM SZEWCZYKIEM
pomystodawca,

i organizatorem festiwalu

e e

SEDNO: CZY ORGANIZUJAC FE-
STIWAL BRAL PAN POD UWA-
GE FAKT, ZE MOZE ON CIESZYC
SIE TAK DUZYM ZAINTERESOWA-
NIEM MYSLENICZAN?

PIOTR SZEWCZYK: Oczywiscie istnia-
ta obawa, ze formuta naszej imprezy nie
sprosta oczekiwaniom widzow, dlatego od
samego poczqtku bardzo uwaznie praco-
walismy nad tym, aby wszystko sie uda-
to. Stuchalismy ludzi, ich sugestii i ocze-
kiwan. Letnia formula festiwalu okazala
sie strzalem w dziesiqtke i ten sukces be-
dziemy kontynuowac.

Co Pana zdaniem stanowilo najwiek-
szg atrakcje festiwalu?

Z pewnosciq roznorodnosé folkloru, jego
uniwersalnos¢ i atrakcyjnos¢. Nasza im-
preza pomyslana jest tak, aby taczy¢ folk-
lor bardzo tradycyjny, oryginalny z mu-
zykq i tworczosciq inspirowanq kultu-
rq ludowq. Taka szeroka oferta sprawia,
ze nasi odbiorcy to wlasciwe kazda gru-
pa wiekowa.

Organizacja tak duzego przedsigwzie-
cia to zapewne ogrom pracy logistycz-
nej? Jak dlugo trwaly przygotowania
do imprezy?

Praca nad Festiwalem trwala od wrzesnia
2013 roku - od chwili kiedy Wojewodztwo
Matopolskie i Gmina Myslenice potwier-
dzily ostatecznie jego finansowanie.

Czy bedzie kontynuacja festiwalu, jesli
tak czy wie Pan juz dzisiaj co nalezalo-
by zmieni¢, poprawi¢ w kolejnej edy-
cji festiwalu?

Festiwal z calq pewnosciq bedzie konty-
nuowany. W jakiej formule, to zalezy od
tego jakimi finansami bedziemy dyspono-
waé. Z calq pewnosciq festiwal bedziemy
rozwijac. Chcemy wlqczy¢é do imprezy ko-
lejne miasta, wydluzy¢ festiwal do 10 dni
i realizowa¢ kolejne aktywnosci tworcze.
Organizacyjnie nie zmienitbym nic. Ze-
spol ludzi, ktory pracowal nad wydarze-
niem zrealizowal go w calosci bez wigk-
szych i mniejszych przeciwnosci. (RED)

Polska za progiem (7)

]

do Trzcinicy, do stworzonego z rozma-
chem skansenu archeologicznego ,.Kar-

M packa Troja”.

Pomystodawca utworzenia skansenu ar-
cheologicznego w Trzcinicy jest Jan Gan-
carski - dyrektor Muzeum Podkarpackie-

A oW Krosnie. Dzigki nowatorskiemu po-
@ laczeniu tradycyjnej formy z nowoczesna
{ technika, wykorzystywana obecnie przy
| urzadzaniu placowek muzealnych, powstat

kompleks, gdzie nie tylko patrzy, lecz row-
niez przemawia do nas czterdziesci wie-
kow. Oprocz zrekonstruowanych 150 m

b watow obronnych, 2 bram i 6 chat gro-

dziska, zbudowano na podgrodziu park ar-
cheologiczny z rekonstrukcjami fragmen-
tow wioski otomanskiej i stowianskiej. W
nowoczesnym, funkcjonalnym pawilonie
znajduje sig przestrzenna sala ekspozycyj-

| na. Znajdziemy tu naturalnej wielkosci,

modelowe sceny z zycia mieszkancow

| grodu we wszystkich okresach jego funk-

cjonowania, a przede wszystkim, umiesz-
czony w gablotach srebrny skarb i wszyst-

4 kie cenne znaleziska.
il Zwiedzanie proponuj¢ rozpocza¢ jednak

od wejscia do sali projekcyjnej, by obej-

v ..Dwa oblicza” (foto Andrzej Boryczko).

rzeé film ,, Trzcinica - Karpacka Troja”. Z
ekranu przemowi do nas mysleniczanin —
prof. dr hab. Pawel Valde - Nowak — kon-
sultant naukowy projektu.

Od czterech lat na terenie skansenu odby-
waja si¢ ciekawe imprezy i dlatego pro-
ponuje wyjazd do Karpackiej Troi zapla-
nowa¢ na sierpien. W tym roku 16-17
sierpnia odbedzie si¢ tam czwarta edycja
Karpackiego Festiwalu Archeologicznego
,,.Dwa Oblicza”. To najwigkszy w tej czg-
$ci Europy festiwal, gromadzacy odtwor-
cOw 1 rzemies$lnikéw historycznych pre-
zentujacych zapomniane zawody, techniki
wytworcze i sposoby walki w muzycznej
oprawie, z grami, konkursami i warsztata-
mi dla publicznosci. Zabawa przednia.
Wydawac¢ by si¢ moglo, ze nauka popar-
ta nowoczesnymi technikami pozwolita
wydoby¢ z pomrokow dziejow wszyst-
kie tajemnice trzcinickiego wzgorza. Nic
podobnego, jeszcze wiele jest tu do zro-
bienia — sen z powiek spedza archeolo-
gom brak jakiegokolwiek $ladu cmenta-
rzyska w okolicy, a przeciez niemozliwe
bylo istnienie tak duzego skupiska ludno-
$ci, funkcjonujacego przez diugie lata bez

miejsc pochowku. Jeszcze wiele niespo-
dzianek przed nami.

A Trzcinica? —kazda z kilkunastu osob, z
ktoérymi miatem przyjemno$¢ tam dotrzec
po wyjsciu ze skansenu wyrazata w roz-
nych stowach jedna mys] — Trzcinica leczy
nas z komplekséw wobec dziet starozyt-
nych cywilizacji Egiptu, Grecji czy Rzy-
mu, ktérymi tak si¢ zachwycamy.

HCIALBYM W SIERPNIOWYM NUMERZE PRZYPOMNIEC NASZYM

CZYTELNIKOM O JEDNYM Z NAJTRAGICZNIEJSZYCH DNI W HI-
STORII MIASTA, KTORE WYDARZYLEO SIE W TYM WELASNIE MIESIACU.
22 SIERPNIA 1942 ROKU W PRZECIAGU KILKU ZALEDWIE GODZIN ZNIK-
NELA Z MIASTA JEDNA TRZECIA JEGO MIESZKANCOW, MIESZKANCOW
NARODOWOSCI ZYDOWSKIE].
Smiato mozna powiedzie¢, ze Zyd, jako dawny wspotobywatel, w $wiadomosci dzi-
siejszych trzydziesto — czterdziestolatkow jest pojgciem zupetnie nowym, nierzadko
niezrozumiatym i nieco egzotycznym. Temat ten, jak zreszta wigkszos¢, sktadajacych
si¢ na tzw. histori¢ lokalna, jest pomijany, a niejednokrotnie celowo przemilczany ze
wzgledu na rézne okolicznosci wynikajace czgsto z uwarunkowan historycznych i nie-
dopowiedzianych historii. 22 sierpnia 2012 roku podczas obchodéw siedemdziesiatej
rocznicy eksterminacji myslenickich Zydow, Agnieszka Cahn, zajmujaca sie historia
ocalonych po Holokauscie, w czasie swojego wystapienia stwierdzita:... jesli chodzi
o0 Zydéw i ich historie w Myslenicach to okazuje sie ze wszyscy mnie oszukali nie mo-
wiqc mi o tym. Rodzice, nauczyciele po prostu wszyscy. Jest to niestety prawda, gdyz
temat ten praktycznie jeszcze do niedawna nie istniat zarowno w programach szkol-
nych jak réwniez w przekazie stownym.
W pierwszych dniach wrzesnia 1939 roku Niemcy tamiac nieliczne gniazda oporu wy-
cofujacych sig wojsk polskich, wkroczyli na tereny wojewddztwa krakowskiego. Roz-
poczat si¢ najbardziej tragiczny okres w dziejach ziemi my$lenickiej i miasta. Maso-
we morderstwa, eksterminacja Zydow ciagle aresztowania i wyw6z na roboty do Nie-
miec, staly si¢ wydarzeniami dnia powszedniego. Od grudnia 1939 roku Zydzi mu-
sieli pozdrawia¢ kazdego napotkanego na ulicy Niemca i obowiazkowo na lewym ra-
mieniu nosi¢ opaskg z biala gwiazda Dawida. Mgzczyznom zabroniono noszenia brod
1 pejsow. Zamknigto wszystkie sklepy i warsztaty zydowskie, poza piekarnia i stolar-
nig Josefa Sztemera. W listopadzie 1939 roku zostal mianowany Judenrat, ktory do-
starczal robotnikéw do przymusowych prac, jak rowniez byt zobowiazany do wyko-
nywania innych nakazéw wladz okupacyjnych. Zajmowat si¢ on rowniez pomoca dla
biednych i rozdzielat im zapomogi. W marcu 1941 przesiedlono do Myslenic Zydéow
z okolicznych wiosek, ktorzy nie trudnili si¢ rolnictwem; byto to okoto 100 oséb. W
grudniu 1941 Zydzi zostali zmuszeni przez Niemcow do oddania wszystkich wyrobow
futrzarskich. W domu Korna, my$lenickiego Zyda, znaleziono futrzane pantofle, za
co zostal aresztowany i zestany do obozu zagtady. Na przetomie lipca i sierpnia 1942
okupant natozyt na Zydow wysoka kontrybucje. Judenratowi nie udato sig zebraé za-
danej sumy i Niemcy zadowolili si¢ mniejsza. 22 sierpnia 1942 doszto do ostateczne-
go wygnania wszystkich myslenickich Zydéw. Zostali oni sttoczeni na myslenickim
Rynku wywiezieni do obozu przejsciowego w Skawinie, a nast¢pnie do obozu zagla-
dy w Belzcu, gdzie zostali zamordowani. Ten tragiczny dzieh wspomina wielu My-
$leniczan pamigtajacych go. Pamietam jak ich zabierali, wywozili. Pamietam byly ta-
kie dziewczynki w moim wieku, byta Sala, Basia, nieco starsze Peska i Reska to Lau-
bentrachtowny. Mysmy ich bardzo lubili. Ja nawet datam im kartke z moim adresem,
zeby do mnie napisaty, ale ta kartka nie wrocita. Prosze pana jak mysmy z siostrq pta-
katy, nasz dom na Kazimierza Wielkiego stat przy goscincu, to przewaznie jezdzity fur-
manki jak ich wywozili. Zal nam strasznie byfo. Dramatyczne wydarzenia wspomina
rowniez jedna z mieszkanek, ktorej niezyjaca juz siostra bardzo przyjaznita sig z Zy-
déwka, Bronia Fiszgrunt. W 1942 Niemcy przeprowadzili wywézke Zydow z Mysle-
nic. Niedlugo po wyjezdzie w nieznane Jozia otrzymata kartke pocztowq ze Skawiny i
skreslone pare stow: ,, JesteSmy na peronie, zaraz nas zatadujq do wagonow z wap-
nem. Czekamy na rozkaz: marsz do zamknietych wagonow. Ja mam szanse sie ura-
towac, ale szkoda mi mamy”. To byly ostatnie stowa przestane do Jozi. W latach 60-
tych przyjechat z zagranicy ojciec Broni - starszy, siwy i smutny pan. Przyszedt do nas
zapytac, co stato sie z najblizszymi osobami. Przykre bylo to spotkanie, bo nie moz-
na byto powiedzie¢ nic pocieszajqcego, zabrat zdjecie Broni i odszedt ze smutkiem, to
bylo okropne. Tylko nielicznym Zydom udato sie unikna¢ strasznego losu tylko nie-
liczni podjeli walke o przetrwanie. O tym tragicznym dniu w dziejach miasta przypo-
mina tablica umieszczona na Rynku.

marek stoszek

okiem ksiedza Godawy

SC CZY NIE ISC? TAKIE NIBY - HAMLETOWSKIE PYTANIE MOZE OB-

JAWIC SIE NA FALI LETNICH UPALOW I OGLOSZENIA O PIESZEJ PIEL-
GRZYMCE NA JASNA GORE.
Na pewno daloby sie znalez¢ pokazne szeregi zwolennikéw tego rodzaju aktyw-
nosci, jak tez i tych, ktorzy wyraza swoj stosunek poprzez krecenie nosem badz
bardziej wyrafinowana forme argumentacji. Wypada jednak zauwazy¢, ze ta aku-
rat kwestia nie musi mie¢ tylko jednej odpowiedzi. Jedni pdjda, drudzy zostana,
mowigc sobie: - Przeciez Boga mozna odnalez¢ nie tylko z plecakiem. To wlasnie
$wiadczy o bogactwie Kosciola, ktory poza tym, co jednoznacznie obowigzkowe
jak niedzielna Eucharystia, wskazuje czlowiekowi wiele drog, aby mogty zostac
dopasowane do osobistej sytuagji i potrzeb.
Chrystus powiedzial: szukajcie, a znajdziecie [Mt 7,7] i ta obietnica spelnia sie na
pielgrzymich trasach w sposéb wyjatkowy. Jak opadajace tuski odstaniaja czyste
ziarno, tak kurz i pot objawiaja rados¢, ktora jest wieksza od zmeczenia, a na-
wet — co paradoksalne - jakby karmi sie trudem i rosnie. Podobnie opadaja réz-
ne ludzkie mysli i obawy ukazujac Boga, ktory sie tak zakochat w czlowieku, ze
postanowit polaczy¢ sie z nim w kazdej godzinie i w wiecznosci. Na kazdy krok
pielgrzyma w strone Boga przypada nieskonczony , krok” Boga w strone czlowie-
ka. Tak niepojeta jest ta Mito$¢! Dlatego warto pielgrzymowaé, oczywiscie z wla-
$ciwym oczekiwaniem ducha. Moja najpiekniejsza pielgrzymka okazata sie ta, na
ktdéra wyruszatem w stanie wewnetrznego balaganu.
Kto zostaje w domu, nie jest jednak pozbawiony obietnicy Chrystusa, poniewaz
tez ma by¢ w drodze. Od tego, czy pojdzie sie droga pielgrzymbki, wazniejsze jest,
by w ogdle is¢ droga ku Bogu. By poszukiwa¢ Go codziennie, a On da sie fatwo
odnalez¢. I wtedy kazdy krok w miejscu pracy czy domu tez bedzie przypominat
o nieskoniczonym ,kroku” Boga w strone czlowieka. W Twoja strone.

Ks. Marcin Godawa
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Zajecia z rzezby w ramach Letnich Spotkari ze Sztukq Ludowq poprowadzil Jerzy Cwierzyk (zdjecie gorne).

a5 Nezaning

ZTUKA LUDOWA JEST TYM

ZJAWISKIEM, KTORE WE
WSPOLCZESNYM SWIECIE Z
WOLNA, ALE SYSTEMATYCZ-
NIE ZANIKA. PEWNIE ZANIKEA-
BY ZUPELNIE GDYBY NIE MIE-
DZY INNYMI TAKIE AKCIJE, JAK
TA PODJETA I ZORGANIZOWA-
NAW MURACH MUZEUM REGIO-
NALNEGO,,.DOM GRECKI” W MY-
SLENICACH.
Letnie Spotkania ze Sztuka Ludowa
zaproponowaly wszystkim chetnym
nauke wykonywania kwiatow z bibu-
ly, koronek, 0zdob z suszu, haftu ludo-
wego, malowania i rzezby w drewnie.
Zajecia prowadzone byly przez wybit-
nych fachowcow, tworcow ludowych:
Matgorzate Janik, Anne Zadto, Danu-
te Urbanik, Jana Szczepanika i Jerze-
go Cwierzyka. Wszystkie spotkania
cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem,
choé przyzna¢ trzeba, ze Jerzy Cwie-
1zyk ,,przebit” pod tym wzgledem swo-
ich kolegow. Do zajec z rzezby w drew-
nie przygotowat si¢ niezwykle staran-
nie. W przymuzealnym ogrodzie sta-
nely specjalnie przygotowane przez ar-
tyste warsztaty wyposazone w profe-
sjonalne chwytaki, w ktore wklada si¢
obrabiany kloc lipowego drewna. Ar-
tysta nie zapomniat takze o profesjo-
nalnych dhutach, ktorymi postugiwali
si¢ miodzi i starsi adepci sztuki rzez-
bienia. Sam demonstrowat swoj warsz-
tat i doradzat jak wyrzezbi¢ Chrystusa
Frasobliwego czy jak ozdobic reliefem
kwiatowym lipowa deseczke. W ciagu
dwoch dni warsztatow rzezbiarskich
powstato kilka figurek i kilka ozdob-
nych listew. Przy warsztatach stanely
dzieci i ich rodzice, na rownych pra-
wach za obrobke drewnianego klocka
odpowiedzialne. Kazdy kto sprobowat
swoich sit w procesie tworczym mogt
jego efekt finalny zabra¢ ze soba do
domu. Wstep na zajecia byt zwolnio-
ny od jakichkolwiek optat. Niektorzy
uczestnicy zajec juz teraz nie moga do-
czeka¢ sig nastgpnego lata. (RED)
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(za)dymki Sedna

Tworzymy marke
dzieki pomocy
Pana Senatora.

Rower to pierwszy
krok. Mamy juz

prototypy samochodu
I samolotu!

pies jaki jest kazdy widzi kto jest na tym zdjeciu?

SEDNO

LoTD-Pifs

ONIA Z RZEDEM TEMU, KTO
0ZARODZINA I NAJBLIZSZY-
MI) ODGADL NAZWISKO I IMIE PO-
STACIL KTORA ZAPREZENTOWALI-
SMY NA ZDJECIU W POPRZEDNIM,
LIPCOWYM NUMERZE ,,.SEDNA”.
OTOZ CHLOPCZYK W KROTKICH
SPODENKACH TO NIE KTO INNY,
JAK ... KAZIMIERZ SZCZEPANIEC,
WOJT GMINY LUBIEN.
Dzisiaj prezentujemy naszym Czytelni-
kom kolejna fotografig i po raz kolejny
pytamy Ich: kto jest na tym zdjgciu?
Dla utatwienia dodajmy, ze dziewczynka
w bieli (zdjgcie komunijne) jest dzisiaj
wazng osoba w zyciu kulturalnym Mysle-
nic i ze od paru lat nosi bodaj najstawniej-
sze blond — loki w miescie (a kto wie, czy
nie w calej jego najblizszej okolicy).
Jak zwykle odpowiedz na nurtujace Was
Drodzy Czytelnicy pytanie w nastgpnym
numerze naszej gazety. (RED)

Temat- logoczow, echnika - dowoln

0 30 WRZESNIA MOZNA NADSYLAC PRACE NA KONKURS NA PRO-
JEKT POCZTOWKI Z GLOGOCZOWA. ZOSTAL ON OGLOSZONY PRZEZ

pismoqnjez yejed :1sxa3 ‘nyoy [aoew 0304

MiKvs"
Miadls 86

Swojego psa narysowata ,,Sednu” Magdalena Skowronska - Gawronska, aktorka scen
krakowskich zwiazana z Dobczycami.

STOWARZYSZENIE GOSPODYN WIEJSKICH ORAZ WIEJSKI DOM KULTU-
RY W GEOGOCZOWIE I USWIETNIA OBCHODY 760 — LECIA ISTNIENIA WSI
ORAZ JEST CZESCIA WIEKSZEGO PROJEKTU ,,SMAKOLYKI 40 — LECIA”
REALIZOWANEGO Z OKAZJI JUBILEUSZU 40 LAT DZIALALNOSCI WDK.
W konkursie moze wzia¢ udziat kazdy mieszkaniec Glogoczowa i okolic. Technika
wykonania prac jest dowolna. Kazdy uczestnik nadsyta tylko jedna pracg. Konkurs od-
bywat si¢ bedzie w trzech kategoriach tematycznych: ,,760 — lecie Glogoczowa czyli
Glogoczoéw wezoraj 1 dzis”, ,,Cztery pory roku w Glogoczowie” 1 ,,Glogoczow z przy-
mruzeniem oka”. Szczegdty konkursu na stronie WDK (glogoczow.malopolska.pl)

mowa w przelocie z MARIUSZEM PUSTULA strazakiem myslenickiej PSP, mieszkancem Jawornika, wtascicielem stadniny koni

foto: maciej hotuj
estem straza-

kiem bo

strazakiem sie uro-
dzitem, prawdziwe-
go strazaka powin-
L. ny cechowac ... me-

stwo, odwaga, wy-

trwatos$c, sprawnosé
fizyczna, odpornoscé na stres, opanowanie,
umiejetnos¢ logicznego myslenia, szyb-
kos¢ podejmowania decyzji w trudnych
sytuacjach, umiejetnosc i che¢ udziela-
nia pomocy znajdujqcym sie w potrzebie,
stanowczos¢, Swiadomosé ze swoim po-
stepowaniem ksztaftuje on opinie straza-
kow wsrod spoleczenstwa, najwazniejsza
z tych cech jest wedlug mnie ... wszystkie
sq rownie wazne, jednak mysle ze umie-
Jjetnoscé i che¢ udzielania pomocy potrze-
bujqcym powinny stanowi¢ motto pra-

cy strazaka ratownika, po raz pierwszy
wzialem udzial w zawodach Firefighter
Combat Challenge dlatego, Ze ... chcia-
tem sprawdzi¢ czy jestem w stanie poko-
nac¢ morderczy tor i nie pasc przy tym z
wyczerpania, zawody FCC sg dla mnie
... sprawdzianem, podczas ktorego musze
dac¢ z siebie wszystko, bede w nich star-
towal az ... do chwili, kiedy moj orga-
nizm przekaze mi sygnat, Zze akumulatory
zostaty trwale roztadowane, tylko szwan-
kujace zdrowie moze mnie eliminowac z
udziatu w tych zawodach, poza zawodem
strazaka kocham takze konie, bo ... sq
to zwierzeta bardzo madre i piekne, wy-
chowywatem sie z nimi od dziecka i dzie-
ki nim znalaztem swojq narzeczonq, kto-
ra rowniez zakochana jest w tych zwie-
rzetach, kiedy jade samochodem bojo-
wym do akcji jestem jak ... 7vba w wo-

dzie, czujq sie pewny siebie i towarzyszy
mi uczucie, ze zawsze gotow jestem nies¢
pomoc wszystkim, ktorzy jej potrzebujq,
kiedy dosiadam swojego ukochanego
walacha arabskiego, to ... czuje wiatr
we wlosach, bo galop na nim jest niczym
przejazdzka super szybkim samochodem
wyscigowym, gdyby nie istniala Straz
Pozarna to ... pomagalbym ludziom w
inny sposob, bo zawsze zwiqzany bylem
z organizacjami charytatywnymi. Moze
stuzytbym w Kawalerii Reprezentacyjnej
Wojska Polskiego w Warszawie? méj naj-
wigkszy sukces jako strazaka —zawod-
nika to ... dwukrotne Mistrzostwo Polski
Strazakow w bieganiu po schodach oraz
trzykrotne druzynowe Mistrzostwo Pol-
ski Strazakow PSP w narciarstwie alpej-
skim, moj najwiekszy sukces jako jezdz-
ca to ... zdobycie tytutu Mistrza Polski w

Amatorskich Sportowych Rajdach Kon-
nych, organizujemy zawody konne, bo
... tworzymy podczas ich trwania klimat,
w ktorym najwazniejszq role odgrywajq
jezdzcy i konie, przebywalem niedawno
w Brukseli, aby ... wspdlnie z kolegami z
Jjednostki PSP w Myslenicach reprezento-
wac Polske podczas Olimpiady Strazakow
i Policjantow, marzy mi si¢ ... ukonczenie
z pozytywnym wynikiem Szkoly Aspiran-
tow PSP, do ktorej uczeszczam, osiqgnie-
cie jak najwyzszych wynikow w sporcie i
wychowanie swietnych koni, ktore zdo-
minujq zawody krajowe i miedzynarodo-
we, nie wyobrazam sobie, tego wszyst-
kiego bez ... wsparcia mojej narzeczonej
Oli, najwazniejsze w zyciu jest wedlug
mnie ...wierzy¢ w to, ze przy pomocy bo-
zej i wsparciu rodziny wszystkie zamierze-
nia uda si¢ zrealizowac. (RED)



Na zdjeciu od lewej: Mariusz Pustuta, Marek Labedz, Szymon Jopek i Stawomir Goralik.
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sukces myslenickich strazakéw podczas Olimpiady w Brukseli

foto: archiwum i maciej hotuj (zdjecie gorne)

asmo zagranicznych sukcesow sporto-

wych myslenickich strazakow trwa. Nie
tak dawno z sukcesami z zawodow rozgry-
wanych w Abu Dhabi powrdcit Szymon Jo-
pek, a juz mamy do czynienia z kolejnym
osiagnieciem - gradem medali zdobytych
podczas rozgrywanej w Brukseli Olimpia-
dzie Strazakow i Policjantow.

SLENICCY STRAZACY Z PSP POTWIERDZAJA, ZE ICH SUKCESY SPORTOWE OSIAGANE

OZA GRANICAMI KRAJU NIE SA DZIELEM PRZYPADKU. SEKCYJINI: MARIUSZ PUSTULA
I SLAWOMIR GORALIK, MEODSZY ASPIRANT SZYMON JOPEK I KAPITAN MAREK EABEDZ PO-
WROCILI NIEDAWNO Z BRUKSELI GDZIE ROZGRY WANA BYEA OLIMPIADA STRAZAKOW I PO-
LICJANTOW. PRZYWIEZLI STAMTAD WALIZKE PEENA ... MEDALL
Co mysleniccey strazacy robili w Brukseli przez dwa dni? Mowiac najkrocej — biegali po schodach. Ta z pozoru
prozaiczna czynno$¢ w strazackim wydaniu staje si¢ prawdziwa droga przez meke. Czworka $miatkow z mysle-
nickiej PSP stangta na starcie zawodow, ktdre rozgrywane byly w znanym brukselskim budynku Atomium (165
miliardow razy powigkszony model krysztalu zelaza, budowla ma wysoko$¢ 103 metrow, nasze zdjgcie obok
przedstawia myslenickich strazakow na jej tle) 1 sktadaty si¢ z dwoch czgsci. W pierwszym dniu uczestnicy wy-
$cigu schodami wiodacymi na szczyt budowli czynili to w strojach sportowych w drugim juz w pelnym ekwipun-
ku, w jakim strazakom przychodzi uczestniczy¢ podczas akcji bojowych. — Do pokonania mielismy 580 schodow
zas w sportowe szranki staneli strazacy z 31 roznych, takze pozaeuropejskich krajow — méwi Mariusz Pustuta.
Zawody zakonczyly si¢ pelnym sukcesem mysleniczan. W kategorii wiekowej 18 — 30 roku zycia, w rywaliza-
¢ji w strojach sportowych strazacy z PSP w Myslenicach zajeli cate podium. Zwycigzyt Pustuta (z czasem 2:16)
przed Jopkiem (2:19) i Goralikiem (2:52). W tej samej konkurencji, ale w kategorii wiekowej 30 — 35 roku zy-
cia bezkonkurencyjny okazat si¢ Marek Labedz (2:25). Naturalna konsekwencja takiej postawy strazakow byto
pierwsze miejsce w klasyfikacji druzynowej. W drugim dniu zawodéw, kiedy ich uczestnicy wdziali na siebie
ekwipunek (z aparatem tlenowym na czele) najszybciej na szczyt Atomium wbiegt po schodach Szymon Jopek
(3:05) wyprzedzajac Mariusza Pustulg (3:20). Stawek Goralik byt czwarty (4:17). Do trzeciego miejsca zabrakto
mu ... dwoch sekund! W tej konkurencji, podobnie jak dzien wezesniej myslenicka druzyna siggneta po ,,ztoto”.
Zaprocentowat udziat myslenickich strazakoéw w zawodach rozgrywanych w kopalni soli w Wieliczce, podczas
ktorych odnosili oni w ostatnich latach zwycigstwa i poprawiali rekord trasy. Zaprocentowatly: morderczy trening
przygotowawczy oraz walecznos¢ strazakow.
- Swoje zwyciestwo w rywalizacji z ekwipunkiem Szymek oplacit skrajnym wyczerpaniem — moéwi Marek Labedz.
— Przez pot godziny po biegu dochodzit do siebie lezqc na specjalnym materacu. Dat z siebie wszystko, poszedt
na maksa. Ale bez takiego podejscia do tych zawodow nie bytoby naszych sukcesow.
Wyjazd myslenickich strazakéw na Olimpiadg do Brukseli stat si¢ mozliwy dzigki pomocy ze strony Komendan-
ta PSP w Myslenicach oraz grupy sponsoréw: myslenickich oddzialéw Krakowskiego Banku Spotdzielczego i
Paribas Banku oraz firmom: MAT POZ, KZPT Kalisz, MSA i Fire Max.
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WUSTU BIEGACZY I BIE-

GACZEK WYSTARTOWA-
£O W PIERWSZYM DOBCZYC-
KIM BIEGU ULICZNYM, IMPRE-
ZIE, KTORA JAKO JEDNA Z WIE-
LU USWIETNILA TEGOROCZ-
NE DNI DOBCZYC. ZORGANI-
ZOWAL JA DOBCZYCKI KLUB
BIEGACZA.
Glownym atutem, a zarazem atrak-
cja biegu byta malownicza, liczaca
10 kilometrow trasa. Po krotkiej roz-
grzewce pod budynkiem Regionalne-
go Centrum Os$wiatowo Sportowe-
go biegacze przebiegli ulicami mia-
sta, wspigli si¢ na korong zapory Za-
lewu Dobczyckiego i przez Gorg Ja-
towcowa powrocili przed RCOS. Do-
datkowa trudnoscia byta wysoka tem-
peratura (okoto 30 stopni Celsjusza).
Probowali jej zaradzi¢ m.in. straza-
cy z miejscowe] jednostki OSP roz-
pylajac wodna parg nad biegacza-
mi. Zwycigzcami imprezy zostali:
Adam Czerwinski (reprezentant kra-
ju w biegach $redniodystansowych)
i Agnieszka Cader. Uczestnicy bie-
gu chwalili takze doskonata organi-
zacj¢ imprezy. Zapowiedzieli w niej
udziat za rok. (RED)

ona Tour 2014

Podjazdy, niestety, zrobity swoje

EDNO: ZOSTAL PAN WICE-

MISTRZEM POLSKI AMATO-
ROW W MARATONIE SZOSOWYM
LANCKORONA TOUR 2014 W KA-
TEGORII WIEKOWEJ 19 — 29 LAT.
GRATULUJEMY. CZY BYLO TRUD-
NO?
TOMASZ MATOGA: Tak. Pokonywalismy
trase skladajqcq sie z trzech petli. Kazda z
nich liczyta 35 kilometrow. Na trasie zlo-
kalizowano kilka trudnych podjazdow, do
tego w czasie trwania wyscigu panowata
wysoka temperatura powietrza.

Z naszej wiedzy wynika, Ze to nie pierw-
szy Pana sukces odniesiony w tej im-
prezie?

Tak, dwa lata temu udato mi sie jq wygrac,
rok temu bylem trzeci, teraz drugi.

Ilu mial Pan rywali w swojej katego-
rii wiekowej?

Oprocz mnie na starcie wyScigu w tej
kategorii wiekowej stanelo jeszcze 9 in-
nych kolarzy.

Czy mogl Pan powtorzy¢ wyczyn z 2012
roku i wygraé czy bylo to raczej nie-
mozliwe?

Przez caly czas trwania wyscigu jechatem
w czotowej grupie kolarzy, ale ,,sztyw-
ne” podjazdy zrobity swoje i na 15 kilo-
metrow przed metq opadtem nieco z sit.
10 bylo przyczynq tego, ze bytem drugi, a
nie pierwszy.

Ile stracil Pan do zwycigzcy w Pana ka-
tegorii wiekowej?

Okolo czterech minut.

Ktére miejsce zajat Pan w calym wy-
Scigu?

W kategorii open bytem siodmy na 28
kolarzy.

Jakie plany ,,kolarskie” ma Pan jesz-
cze na ten rok?

Chciatbym wzig¢ udziat w Tour de Polo-
gne dla amatorow (ten wyscig odbyt si¢
8 sierpnia, zaraz po zamknigciu sierpnio-
wego numeru ,,Sedna” — przyp. RED), we
wrzesniu zas w miedzynarodowym wysci-
gu Tour de Rybnik.

WidzieliSmy Pana ostatnio takze na
trasie Pierwszego Dobczyckiego Bie-
gu Ulicznego?

Tak, bowiem rownolegle do kolarstwa
uprawiam tez biegi i badmintona. (RED)

sierpien 2014/15



SEDNO

reklama

LZBA GOSPODARCES
ZIEMT MYSLENICKIRS

JEDNOCZYMY | REPREZENTUJEMY

INTERESY PRZEDSIEBIORCOW
REGIONU POWIATU MYSLENICKIEGO

jmt zMami Jut penad T30 Arm, migdzy Innyme
opmat e St D TN @

Adn emma 5 EE sheod oo [
kel P b ) gl E B orrimo ae .

raal II.ID
OptinaDENT eyttt [ soro- s R Pl
B [y T Black White E .. ..M [E]

2 oweTaex A R [ T

R T T o NEGRA

S B (A COComnort i

Hh .ﬂ ﬂ_‘ #h‘nallﬁ. E .=I:I;|I.,.._..|.;.
I

Z NAM| ZVRKLI|EXE GIEDL ND

VW oy sl ETPRT B AT ATRIF), AUCTLLAL I | AT N o

Ly midiglresi winrppralardel firmy w reslrach g e

W v | i Tk nk ie'iuty dvcodbinilite Pt

¥ oowipcsls ok beriakil | Mrisgrechy s ool frml reghes

i ucifiatw BEEPEATMYCH 3 bodenfich s calork S ISIM

# mokivwell skolranis, lnisresbe' Feihes S s eisrsml rerpch e

# pobrebeienas w irakorh 3 sdeires—ray po bllerey | o) sgerel ooyl

* Tela (12) 32 310
¥ E-wmlk: burnfiigan.




