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DRODZY CZYTELNICY
Jestesmy w listopadzie o
czym przypomina nam nasz
staly felietonista Marek Sto-
szek piszac na stronie 14
o tym, abysmy przy oka-
zji uroczystosci Wszystkich
Swietych i Zaduszek pamie-
tali nie tylko o najblizszych,
ale takze o tych, ktorzy dla
miasta i regionu zrobili za
zycia tak wiele dobrego.
Zmarilych nalezy czcic i sza-
nowagé, ale zycie, jak to zy-
cie ptynie wartkim nurtem i
rzadko oglada sie za siebie.
Listopadowy numer Smiato
mozna nazwac sportowym.
Tak sie ztozyto. Nie zabie-
galismy o to specjalnie. Za-
tem na stronach 8 i 9 znaj-
dziecie Panstwo wywiad z
wnukiem i dziadkiem czyli
Z Krzysztofem i Ryszardem
Szpakiewiczami, z ktérych
Jjeden osiagnat juz swoje
sukcesy sportowe, drugi
natomiast zamierza je po-
wielié, a nawet ... przebic.
Na dwoch ostatnich stro-
nach (15, 16) przeczyta-
cie Panstwo o problemach
myslenickich siatkarek oraz
o czlowieku, ktéry promu-
Jje nowa dyscypline sportu
— Speed - Ball osiagajac w
niej przy okazji spore suk-
cesy takze w MS.
Na okfadce tym razem po-
sta¢ Radostawa Ambro-
zego, szefa powiatowego
kota .Nowoczesnej. Partia
ta chce mie¢ glos nie tylko
centralnie, ale takze lokal-
nie. ZapytaliSmy zatem sze-
fa myslenickiego kota o to,
Cco najwazniejsze - jak pod-
chodzi, co mysli i jakie ma
plany w stosunku do na-
szej, lokalnej rzeczywisto-
Sci: jakosci zycia i nurtujq-
cych nas probleméw. Od-
powiedzi na powyzsze py-
tania znajdziecie Panstwo
obok, gdzie zamieszczamy
obszerny wywiad z Rado-
stawem Ambrozym.
W kulturze na czoto wyda-
rzen wysuwa sie wspaniaty
koncert Myslenickiej Orkie-
stry Kameralnej ,,Concer-
tino” oraz Dobczyckie Za-
duszki Muzyczne. ,,Sedno”
obecne byfto na obu tych
imprezach i to nie tylko z
racji petnienia nad nimi pa-
tronatu medialnego. Rela-
cje na stronie 11.
To tyle w tym miesiacu.
BadzZcie gotowi Drodzy
Czytelnicy na daleko ida-
ce zmiany, ktére w naszej
gazecie moga nastapic juz
na przetomie roku. Ale nie
chcemy zapeszac, zatem na
razie - szal!
Pozdrawiamy. Czytajcie nas
i badzcie z nami.
Redakcja
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EDNO: PODOBNO MYSLENICKI ODDZIAL. NOWOCZESNEJ

ISTNIEJE OD MOMENTU POWSTANIA TEJ PARTIIL. DLACZE-
GO ZATEM DOPIERO TERAZ DOWIADUJEMY SIE O JEGO AK-
TYWNOSCI? CZYZBYSMY COS PRZEOCZYLI?
RADOSEAW AMBROZY: Koto .Nowoczesnej powstato w naszym powiecie
w marcu biezqcego roku dokladnie wtedy, kiedy tworzyly sie struktury i kota
w calej Polsce i calym regionie matopolskim, wiec istniejemy praktycznie tak
dtugo, jak oficjalne struktury .Nowoczesnej w kraju. Nie mogq zarzuci¢ nam
braku aktywnosci, to raczej nie dostrzeganie nas przez lokalne media. Pro-
wadzilismy i prowadzimy caly czas akcje ogolnopolskie oraz nasze lokalne.
Poczqwszy od zbiorki podpisow pod petycja o publikowanie wyrokow Tiy-
bunatu Konstytucyjnego, poprzez promowanie i rozdawanie konstytucji RP,
itd. Niestety nasze poczynania i dziatania byly ignorowane przez lokalne me-
dia i lokalne struktury samorzqdowe. Czyli ,,Sedno” takze cos przeoczylto, na
szczescie coraz bardziej jestesmy zauwazani i chyba doceniani przez spole-
czenstwo lokalne, co bardzo nas cieszy i napawa optymizmem. Szczegolnie,
Ze coraz czeSciej mieszkancy powiatu zglaszajq sie do nas ze swoimi sprawa-
mi, problemami i propozycjami. Kofo rosnie i nabiera wigoru.
Pelni Pan rolg szefa myslenickiego oddzialu .Nowoczesnej, jakie cele sta-
wia Pan przed tg instytucja?
Kolo .Nowoczesnej w powiecie myslenickim tworzy fajna grupa ludzi. War-
to zaznaczyd, iz wsrod wszystkich czionkow kola jedynie dwie osoby nalezaly
wezesniej do innej partii z tego jedna kilka tadnych lat temu. Dlatego z pelng
odpowiedzialnosciq moge oswiadczyc, ze wszyscy jestesmy ,, nowicjuszami”
politycznymi, a pomimo to udato nam sie zebrac zgranq grupe, ktora wspol-
nie chce zrobic sporo dobrego dla naszej matej ojczyzny. Nasz cel to gene-
ralnie dziatalnosé na rzecz mieszkarncow gmin i powiatu. Celem nadrzednym
Jjest rozmowa, stuchanie i reagowanie na problemy naszych sqsiadow, bo to
wszystko sklada sie na dobre zycie w spolecznosci lokalnej. Bardzo nie podo-
ba mi sie podzial polityczny na poziomie gminy czy powiatu. Tutaj wszyscy
powinnismy, jesli juz wybieramy takq droge i takq dziatalnosé, skupic sie na
tworzeniu i budowaniu spoleczenstwa obywatelskiego wraz z naszymi wspol-
mieszkancami, a nie w oderwaniu od nich. Dlatego niebawem mozna bedzie
zobaczy¢ naszych cztonkow podczas kolejnej akcji na ulicach poszczegolnych
gmin gdzie bedziemy budowac mape potrzeb dla powiatu myslenickiego oraz
przeprowadzimy ankiete internetowq o tej samej tematyce. Bedziemy pytaé
mieszkancow gdzie lezq problemy i nurtujqce ich niedociqgniecia, aby wie-
dzie¢ czym mamy zajqc sie po kolei i dziata¢ kompleksowo, a nie z tzw. ,, do-
skoku”, jak jest to przyjete przez wiekszos¢ samorzqdow. Podwalinami i zato-
zeniem stworzenia .Nowoczesnej w Polsce byly konsultacje spoteczne. Chcemy
stuchac i reagowac. Tak powstala Nowoczesna i tego obrazem jest nasz kwa-
dracik przed stowem Nowoczesna. To symbol karteczek Post-It czyli takich, na
ktorych ludzie wypisywali to czego oczekujq od nowo powstatej partii.
A co z celami?
Celem jest budowanie swiadomosci obywatelskiej, bo to naprawde od nas za-
lezy, jak bedzie dzialac kazda z gmin powiatu. Nalezy edukowac spotecznosc
i uswiadamiac jej, ze ma wplyw nie tylko raz na 4 lata, ale i caly czas na to,
co dzieje sie w miejscu gdzie mieszka, a rolq wybranych wiadz jest stuzba, a
nie sprawowanie niepodzielnej wladzy. To samorzqd jest dla nas i nam ma
stuzy¢, a nie my jestesmy dla samorzqdu, ktory zauwaza nas szczegolnie raz
na 4 lata przy urnach. Jako przewodniczqcy kota .Nowoczesnej nie wyobra-
zam sobie, aby moi koledzy i kolezanki oderwali si¢ od realnego zycia. Igno-
rowali, ba! nie konsultowali i nie stuchali glosu mieszkancow. Tutaj moze na-
wiqze do programu .Nowoczesnej, ktory znakomicie wpisuje sie w tq tema-
tyke mianowicie kadencyjnosci urzedow wszystkich szczebli. Widzimy zarow-
no na szczytach wladzy jak i na poziomie lokalnym, jak wiladza deprawuje, a
wladza absolutna deprawuje absolutnie. Kadencyjnos¢ jest tutaj znakomitym
rozwiqzaniem, przywiqzanie do zajmowanego stanowiska, uktady i ukiadziki
tworzenie grupy interesow, ktora istnieje sama dla siebie nie prowadzi do ni-
czego dobrego. Czy zamykamy droge dla znakomitych samorzqdowcow? Nie.
Wystarczy zaglebic sie w program. Istnieje w nim ,, bonus dla dobrych wloda-
rzy” - druga kadencja, a jesli jest tak dobry i doceniany przez mieszkancow
i wygrywa w pierwszej turze (ponad 50% glosow) moze peinic swojq funkcje
kolejnq kadencje. To powoduje, ze jesli sprawdzi sie w swojej roli i bedzie do-
ceniony moze rzqdzi¢ bardzo dlugo, ale musi byc¢ wybitny, nie przecietny i nie
Sredni. Dzieki temu systemowi konczy sie kupczenie glosami, przepychanki w
radzie takiej czy innej, niezrozumiate wybory i sporne nominacje.
Zapewne realizujac weze$niej wspomniane cele musi Pan posiada¢ dobra,
a nawet bardzo dobra orientacje w tym wszystkim, co dzieje si¢ aktual-
nie na terenie tak Gminy Myslenice, jak i na terenie Powiatu. Jak oce-
nia Pan funkcjonowanie jednej i drugiej instytucji? Czy Pana zdaniem
s to urzedy przyjazne mieszkancom i czy dobrze wywiazuja si¢ ze swo-
ich obowigzkéw wzgledem nich?
Patrzqc z punku widzenia mieszkanca, jako klienta gminy czy powiatu musze
przyznad, iz funkcjonowanie samej instytucji jakq jest urzqd czy to gminy czy
powiatu oceniam wysoko. Sprawy biezqce zatatwiane sie sprawnie, a pracu-
Jace tam osoby sq z reguly kompetentne i przyjaznie nastawione do mieszkan-

, °ozmawial wit balicki

cow. Stworzenie juz lata temu sali w myslenickim Urzedzie, gdzie mozna sporo
zatatwic¢ powoduje wygode i komfort tego, Ze nie musimy biega¢ od pokoju do
pokoju zatatwiajqc swoje sprawy. Bolgczkq powiatu jest Wydziat Komunikacji
oraz Geodezji, ale to jest problem trapiqcy ten urzqd od zawsze, raz z wiek-
szym, vaz z mniejszym nasileniem i dobrze byloby go wreszcie rozwiqzac.

A gdyby spojrzal Pan na oba urzedy okiem nie petenta, ale obywatela?
Tutaj sytuacja nie wyglada juz tak dobrze. Mysle, ze w poprzednim pytaniu na-
Swietlitem po czesci ten problem. Nie chce sie powtarza¢. Gmina i Powiat sq
dla mieszkancow, nie odwrotnie. Podmiotowos¢ obywatela od najmlodszego
do najstarszego musi znajdowac si¢ na pierwszym planie. Nie przepychanki,

lem nadrzednym jest rozmowa, stuchanie i re-
agowanie na problemy naszych sasiadéw, bo to
wszystko sktada sie na dobre zycie w spofecznosci
lokalnej. Bardzo nie podoba mi sie podziaf polityczny
na poziomie gminy czy powiatu - RADOSEAW AMBROZY

nie znajomosci, nie rodzina, nie ,, Misiewicze”, ale profesjonalizm musi domi-
nowac w urzedzie na kazdym szczeblu. Kiedy obserwujemy piramide zalezno-
Sci, kiedy slyszy sie, jak zalatwiane sq takie czy inne sprzedaze, przetargi, miej-
sca pracy, decyzje itd. to ciezko uwierzy¢ w to, ze dzieje sie to u nas. A dzie-
Je sie. Promowanie ,,swoich”, zmiany chocby kolejnosci planow zagospoda-
rowania wedtug niezrozumialych, mato przejrzystych kryteriow, zasada: tego
lubie, tego nie, uzaleznianie decyzji od swoich preferencji, to wszystko umac-
nia mnie w przeswiadczeniu, ze w naszej gminie i powiecie nadszedf czas na
zmiany. Mam nadzieje, Ze .Nowoczesna da poczqtek takich zmian i pokaze,
Jak glosita to w kampanii wyborczej, ze mozna rzqdzic lepiej za te same pie-
niqdze, przede wszystkim zas stuchajqc glosu ludzi.

Jaka jest Panska opinia na temat ostatniego pomystu urzednikow mysle-
nickiego magistratu o powstaniu Muzeum Niepodleglo$ci z jednoczesnym
zamknigciem (czyt: likwidacjg) Muzeum Regionalnego ,,Dom Grecki”,
ktore na terenie Myslenic dziala od 1929 roku i ktére wniosto do kultu-
ry regionu tak wiele?

Jestem rodowitym Mysleniczaninem i ,,Dom Grecki” to moje muzeum, jako
uczen chodzitem tam na wycieczki, jako ojciec zabieram tam swoje dzieci.
Decyzja o likwidacji jest dla mnie, jak chyba dla duzej czesci mieszkancow,
niezrozumiala. Osobiscie mam spory szacunek dla dokonan muzeum i moc-
no zastanawiam sie dlaczego zapadla taka decyzja? Tlumaczenie, ze nie jest
to budynek gminy nie przekonuje mnie patrzqc na koszty powstania nowego
muzeum, jak wyczytatem to w jednej z wypowiedzi — pomnika obecnej wladzy.
Pomniki pozostawmy potomnym nie budujmy ich za zZycia, bo jest to przejaw
niezdrowego stosunku do wlasnej osoby. ,, Dom Grecki” ma swoj klimat, kto-
ry na state wrost w pejzaz myslenickiej kultury.

Czy zatem Pana zdaniem Muzeum Niepodleglosci w Myslenicach to do-
bry pomyst?

Przechodzimy w tym momencie do hasel. Muzeum Niepodleglosci - jak to piek-
nie brzmi, czy jednak niepodlegtos¢ zdaniem Rady Miejskiej to burzenie zabyt-
kow tradycji i ducha miasta? Czy moze kolejna inwestycja, ktora dziwnym tra-
fem ma dobiec konca w roku wyborczym, podobnie jak budowa sciezki rowero-
wej czy nowej siedziby Starostwa? Wiele inwestycji dziwnym trafem ma dobiec
konca w roku wyborczym, to chyba jednak nie tylko zbieg okolicznosci?

A teraz sprawa najwazniejsza, pytanie czy sta¢ nas na te inwestycje? Jako
zwykly mieszkaniec miasta nie mam doglebnej wiedzy na temat finansow,
gdyz przejrzystosc naszej gminy pozostawia wiele do zyczenia, jako ojciec ro-
dziny, a zarazem przedsiebiorca potrafie liczy¢ i wiem ze mimo dotacji spo-
rq sume nalezy wyasygnowac z budzetu i tak bardzo zadtuzonej gminy. Obym
nie byl zlym prorokiem i oby nie byla to kolejna chybiona inwestycja, bo jako
symbol wiadzy nie powinna by¢ zle kojarzqcym sie pomnikiem. Jak juz po-
wiedzialem wczesniej nie moge zrozumiec¢ tworzenia wizji wspolnoty miesz-
kancow bez stuchania ich glosu. Wydaje mi sie, ze tak wiele 0osob protestuje
przeciwko zamknieciu ,, Domu Greckiego” bowiem sq to osoby, ktore wiedzq,
ze w nowych murach kolejnej ,,idea fix” wlodarzy nie uda sie juz odtworzyé¢
klimatu Muzeum Regionalnego, ktore jest przeciez naszym muzeum, muzeum
naszego regionu promujqcym naszq kulture, naszq tradycje.

Byl Pan nie tak dawno gosciem podczas jednej z sesji Rady Miejskiej My-
Slenic postulujac o publikowanie protokoléw z tych sesji i filmowanie ob-
rad. Czy moze Pan przyblizy¢ ten temat? O co w nim chodzi?

Zarzqd kota .Nowoczesnej na wniosek mieszkancow gminy wystosowato pismo
z prosbq, aby publikowac protokoly z sesji Rady Miasta i ewentualnie prowa-
dzi¢ transmisje online z obrad. Mieszkancy rozmawiali z nami twierdzqc, ze
interesujq sie tym wszystkim, co dzieje sie podczas sesji. Sktadajqc ten wnio-
sek nie przypuszczatem, ze jest to tak olbrzymi problem dla Rady Miasta. Bla-
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RADOSEAW AMBROZY - urodzony 9 marca 1973 roku
w Myslenicach, absolwent IT LO im. Jana III Sobieskiego
w Krakowie, studia na AHG Krakoéw, wydziat Zarzadzanie
i Marketing oraz studia podyplomowe na Uniwersytecie
Pedagogicznym w Krakowie — Studium Ksztatcenia Na-

uczycieli. Od 1993 roku wtasciciel Pracowni Komputero-
wej AB. Dwdjka dzieci. Z zamitowania astronom amator,
tworca pierwszego w Polsce internetowego forum Mifo-
$nikéw Astronomii. Od 2015 roku w .Nowoczesnej - czto-
nek zafozyciel, inicjator powstania kota powiatowego .No-
woczesna w powiecie myslenickim.

ha wydawac by sie moglo sprawa urosta nieomal do znamion zamachu na
Rade. Jestesmy jednq z nielicznych gmin, ktora nie publikuje protokotow z se-
sji w BIP - ie, tymczasem na terenie naszego powiatu, gdzie gmina Myslenice
powinna Swieci¢ przyktadem dla innych jestesmy na szarym koncu. Gminy:
Wisniowa, Dobczyce, Sutkowice nie majq z publikacjami protokotow zadnych
problemoéw, w Myslenicach blaha sprawa przybiera range walki politycznej.
Po prosu nie jestem w stanie zrozumie¢ w czym lub gdzie lezy problem. Dzi-
siaj, kiedy stawiamy na wygode, szybki przeptyw informacji, cyfryzacje, Rada
Miasta Myslenice ma problem i podejmuje polemike na temat czy publiko-
wac protokoly z obrad sesji. Transmisje online z sesji stajq sie w wielu gmi-
nach standardem. Nawiasem mowiqc czesS¢ radnych Rady Gminy Wisniowa
wniosta nie dawno pod glosowanie taki projekt i wyglada na to Ze gmina ta
po raz kolejny bedzie przykladem dla gminy Myslenice, a nie, jak powinno to
mie¢ miejsce, odwrotnie. Podczas wspomnianej sesji, podczas ktorej bylismy
obecni zlozylismy wniosek o publikacje protokotow z sesji, ale poparli go tyl-
ko radni klubu PiS. Dlaczego uczynili to dopiero teraz, a nie wystqpili z takq
inicjatywq samodzielne? - nie potrafie zrozumiec.

Jakie sa Pana zdaniem najbardziej palace problemy gminy i powiatu, ta-
kie, ktére oczekuja na natychmiastowe lub szybkie w perspektywie cza-
sowej rozwiazania? Co trapi miasto, co trapi powiat?

Niestety problemow w powiecie jak i w gminie jest sporo. Zaczynajqc od bra-
ku jasnych perspektyw dotyczacych rozwoju stref inwestycyjnych, dokonanych
podczas ostatnich kadencji nie do konca racjonalnych inwestycji jak ZUO,
ktore jest problemem budzetowym i spotkq ktora winna przynosi¢ dochod, a
jest wciqz nierentowna, bardzo drogiej wodzie i Sciekach, ktove jeszcze zapew-

ne podrozejq za sprawq nowego pra-
wa wodnego, zie zagospodarowanie
obiektow sportowych, ktore nie sq w
pelni wykorzystywane lub nie cieszq
sie zbyt duzq popularnosciq. Inny pro-
blem, to problem drog i nie do konca
Jasnych dla mieszkancow zasad od-
powiedzialnosci za nie. Jedna droga
Jest drogq gminng, za chwile druga
droga drogq powiatowq, tymczasem
przy dobrej woli obu stron problem
wiasnosci drog i ich uporzqadkowania
mozna rozwiqzac¢ z zadowoleniem dla
wszystkich. Kolejny problem, to pro-
blem wydawania zezwolen na budo-
we bez zabezpieczenia komunikacji
czy nakazu przebudowy infrastruktu-
ry drogowej odprowadzajqcej wode,
brak miejsc parkingowych oraz bez-
piecznych zjazdow. Wystarczy ze spoj-
rze przez okno z mojego biura i mam
obraz absurdow - wydawanych po-
zwolen i nieprzemyslanych do kon-
ca decyzji skutkujqcych codziennymi
problemami mieszkancow.

Jaka jest recepta .Nowoczesnej na
rozwigzanie powyzszych proble-
moéw? Czy macie Panstwo jakie$
pomysly w tej materii?

Nie do konca jestem przekonany czy
tutaj potrzebna jest .Nowoczesna czy
moze po prostu lepsi gospodarze? Jak
Juz mowitem na poziomie samorzqdu,
lokalnie, nie liczq sie dla mnie szyldy
partyjne, bowiem przynaleznosé do ta-
kiej organizacji raczej pokazuje kie-
runek myslenia, niz rodzi pomystu na
rozwiqzywanie lokalnych problemow.
Oczywiscie ze zastanawiamy sie co i
Jjak mozna poprawic¢ czy rozwiqzac,
ale liczymy w tym wzgledzie takze na
kreatywnosc tych, ktorzy na dzisiaj po-
dejmujq decyzje. Wielu z czlonkow na-
szego kola to osoby prowadzqce wla-
snq dziatalnos¢ gospodarczq, mamy
takze w swoich szeregach samorzq-
dowcow i przedstawicieli oswiaty.
Dlatego podczas dyskusji tatwo go-
dzimy podejscie biznesowe z realia-
mi gospodarki samorzqdowej.
Aby$my nie popadali w skrajny pe-
symizm zapytam Pana takze o to co,

Radostaw Ambrozy udzielit wywiadu ,,Sednu” 24 pazdziernika 2016 roku.

A R BT T z e N s
podoba si¢ Panu w gminie i w powiecie?
Odpowiedz na to pytanie jest krotka — to sq moje Myslenice, to jest moj po-
wiat. Zyje tutaj juz na tyle dlugo, aby zaobserwowac jak zmieniajq sie Mysle-
nice i okoliczne gminy. Mimo wczesniejszej krytyki wladz z mojej strony wida¢
sporo dobrego. Myslenice zmieniajq sie, rozrastajq i stajq nowoczesne, to juz
nie to miasto gdzie czlowiek znal wigkszos¢ mieszkancow z widzenia czy oso-
biscie. Zawsze jednak powtarzam: miasto i powiat to ludzie, nie budynki, nie
ulice, to ludzie. Bytbym niesprawiedliwy nie doceniajqc i nie chwalgc inwe-
stycji w infrastrukture drogowq na terenie powiatu i gminy, pickne Zarabie,
sliczny cho¢ podupadajqcy teraz rynek i klimat Myslenic — tu sie oddycha. Po-
dobajq mi sie zarowno od strony powiatu jak i gminy inwestycje w szkolnic-
two, zabieganie o dobre zagospodarowanie wolnego czasu dla ludzi mlodych
i tych troche starszych. Podoba mi si¢ promocja zdrowego trybu zycia, pro-
mocja sportu oraz rozbudowa infrastruktury ultatwiajqcej zZycie mieszkancow,
inwestycje powiatu w tak potrzebny nam wszystkim szpital.

Co w Panstwa dzialalno$ci, mam tu na mysli oczywiscie .Nowoczesna,
jest w tej chwili najwazniejsze, na czym skupiacie swoja uwage? W jaki
sposOb zamierzacie zainteresowa¢ ta dzialalnoscia mieszkancow miasta
i powiatu i co najwazniejsze, przekona¢ ich do swoich poczynan, zamie-
rzen, wizji?

10 co powtarzam bez konca - zawsze musimy by¢ miedzy ludzmi i z nimi roz-
mawiac. 1o ich problemy mamy rozwiqzywac. Jesli nie bedziemy rozmawiac z
ludzmi, a nominowac na stanowiska osoby z klucza partyjnego, komitetu wy-
borczego czy rodziny to nasza dziatalnos¢ nie ma sensu. Wspomniana wcze-
Sniej mapa potrzeb to plan na najblizszy czas, mamy kolejne pomysty. Wyra-
zam nadzieje, ze jesli mieszkancy gminy i powiatu przekonajq sie, ze mozna
na nas liczy¢, ze dziatamy kompleksowo i efektywnie, to sami doceniq naszq
dzialalnos¢. Dziatalnos¢ publiczna nie polega na otwieraniu drog, mostow,
boisk, szkot i przedszkoli bo czym tutaj sie chwalié, to jest przeciez jej obo-
wiqzek. Do tego zostala powotana.

Nie bylaby nasza rozmowa kompletna, gdybym nie zapytal Pana o zycio-
w3 pasje. Jest Pan wielkim entuzjasta astronomii, czy moze Pan powie-
dzie¢ na ten temat kilak zdan?

Kilka zdan na temat astronomii to niemozliwe, to temat rzeka, moja niespel-
niona pasja i niedoszta droga zyciowa. Gdyby moje losy potoczyly sie inaczej
zapewne bylbym teraz w ESO na Atakamie i szukal ET. A tak serio, to astro-
nomia daje spory dystans do wszystkiego. Patrzqc w niebo i uswiadamiajqc
sobie jak Ziemia jest malo istotnym elementem Wszechswiata mozna spojrzec¢
na nasze problemy z zupelnie innej perspektywy. Jak powiedzial Stephen Waw-
king — astronomia i kosmologia jest religiq naukowcéw. Zyjemy w czasach,
kiedy ta dziedzina Swieci wiele sukcesow, odkrycia i nowe teorie rodzq sie nie-
omal codziennie. Ostatnio swiat obiegla informacja o prawdopodobnym od-
kryciu Ziemi 2.0 z czego jestem bardzo dumny. Moi koledzy odkryli kiedys po
raz pierwszy od czterdziestu lat komete, ktorq nazwali Polonia. Astronomia
to chyba jedyna dziedzina nauki, na plaszczyznie ktorej amatorzy wspolpra-
cujq z zawodowcami, gdzie kazdy ma swoj kawalek nieba, na ktorym miejsca
wystarczy dla kazdego. Lata temu stworzylem pierwsze w Polsce internetowe
forum mitosnikow astronomii, ktore funkcjonuje do dzis. Moim wielkim ma-
rzeniem jest stworzenie obserwatorium astronomicznego dla mieszkarncow, w
szczegolnosci dla miodziezy z naszego powiatu. W tym roku istniala szansa
na to, aby podja¢ takq inicjatywe w ramach budzetu obywatelskiego. Nieste-
ty i na tym polu samorzaqd sie nie popisat.
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spotkanie wiceminister Jadwigi Emilewicz z myslenickimi przedsiebiorcami

foto: maciej hotuj

Pani Minister
w ,,Grzybku”

i

A ODBYWAIJACE SIE W RE-

STAURACII ,,GRZYBEK” W
STROZY SPOTKANIE Z PODSE-
KRETARZ STANU W MINISTER-
STWIE ROZWOJU W RZADZIE
BEATY SZYDLO JADWIGA EMI-
LEWICZ PRZYBYLI MYSLE-
NICCY PRZEDSIEBIORCY, RE-
PREZENTANCI IZB GOSPODAR-
CZYCH (W TYM IZBY GOSPO-
DARCZEJ ZIEMI MY SLENICKIEJ,
SULKOWICKIEJ IZBY GOSPO-
DARCZE], 1ZBY GOSPODARCZEJ
DORZECZA RABY W DOBCZY-
CACH), KRAKOWSKIEJ KON-
GREGACII KUPIECKIEJ ORAZ
PRZEDSIEBIORCY NIEZRZE-
SZENI. SPOTKANIE Z WICEMI-
NISTER EMILEWICZ ZAARAN-
ZOWAL JAROSELAW SZLACHET-
KA, POSEL NA SEJM RP.
Spotkanie dotyczyto waznych kwe-
stii zwigzanych z funkcjonowaniem
matych i $rednich firm w kontekscie
nowych ustaw i najblizszej przyszto-
sci jaka czeka w zwiazku z tym przed-
sigbiorcow i1 prowadzone przez nich
firmy.
Jadwiga Emilewicz nadzoruje z ra-

cztowiek miesigca

TERESA SWIECH

EMERYTKA
Z
MYSLENIC

ani Teresa Swiech, emerytka z

Myslenic byta najstarsza osoba
ktora (nie po raz pierwszy zreszta)
czynnie wlaczyla si¢ do kwesty na
rzecz mysSlenickiego cmentarza na
Stradomiu stojac z puszka w reku i
zbierajac przez godzing datki na od-
nowe zabytkowych nagrobkow od
0sob odwiedzajacych myslenicka ne-
kropolig. Za wielkie serce i che¢ nie-
sienia pomocy przyznajemy Pani Te-
resie miano Czlowieka Miesiaca li-

stopada. (RED)
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mienia Ministerstwa Rozwoju reali-
zacj¢ programow: Innowacyjna Go-
spodarka i Inteligentny Rozwdj. Ko-
ordynuje takze zadania w obszarze
informacji i promocji Funduszy Eu-
ropejskich. Swoje spotkanie z mysle-
nickimi przedsigbiorcami rozpoczeta
od wymienienia pigciu putapek, ja-
kie czyhaja obecnie polska gospodar-
ke. Pierwsza z nich to zarobki. - Po-
lak solidnie pracuje, ale zarabia za te
prace zaledwie 1/3 tego, co zarabia
mieszkaniec kraju Europy Zachodniej
—mowila pani minister. - Szes¢dziesiqt
procent naszego eksportu produkujq
firmy spoza Polski, to druga pulapka
polskiej gospodarki, stabosé instytucyi
oraz niestabilnos¢ ustawy o podatku
VAT to trzecia, problemy demograficz-
ne to czwarta i wreszcie piqta - prze-
cietnos¢ produktu wiqzqca sie z bra-
kiem polskiej marki.
Pani minister poinformowata takze ja-
kie kroki zamierza podja¢ w najbliz-
szej przysziosci reprezentowany przez
nig rzad, aby utatwic¢ zycie matym i
srednim firmom, ktore jej zdaniem sg
sola polskiej gospodarki i maja naj-
wigkszy wkiad w nasze PKB. Sztan-

00750t 22.8,

darowym projektem w tym wzgledzie
ma by¢ ,,100 zmian dla firm”, lista za-
wierajaca rozwigzania i uproszczenia
w dziatalno$ci matych i §rednich firm.
- Skoro jestem tutaj z wami mam na-
dzieje dowiedziec si¢ od was co rzqd
powinien zrobi¢ i co jest najwazniej-
sze dla dziatalnosci malego i Srednie-
go biznesu — mowita Jadwiga Emile-
wicz. - Jestesmy zdeterminowani, aby
Panstwu pomoc.

Lwia czgé¢ spotkania zdominowaty
wypowiedzi obecnych na sali przed-
sigbiorcow, ktorzy kolejno zabierali
glos zgtaszajac swoje problemy. Do-
tyczyly one migdzy innymi niespoj-
nego prawa, nierownego traktowania
wielkich sieci handlowych z firmami
lokalnymi, niedocenianiu motoryzacji,
nieprzemyslanej polityki udzielania
srodkéw pomocowych przy zaktada-
niu wlasnych firm, wreszcie od dawna
zglaszanego tematu ubruttowienia wy-
nagrodzen dla pracownikow matych i
srednich firm. Jadwiga Emilewicz sta-
rata si¢ odpowiadaé na pytania przed-
sigbiorcow obiecujac na zakonczenie
spotkania, Ze jest ono pierwszym, ale
na pewno nie ostatnim. (RED)

JADWIGA EMILEWICZ - 27 listopa-
da 2015 roku powofana na stanowisko
Podsekretarza Stanu w Ministerstwie
Rozwoju. W latach 1999 - 2002 pra-
cowata w Departamencie Spraw Zagra-
nicznych Kancelarii Prezesa Rady Mini-
stréow. W 2009 roku zostata Kierowni-
kiem Muzeum PRL-u w Krakowie. Jest
radng Sejmiku Wojewddztwa Matopol-
skiego i Przewodniczgcgq Komisji Inno-
wacji i Nowoczesnych Technologii. Ab-
solwentka Instytutu Nauk Politycznych
Uniwersytetu Jagielloriskiego. Na Wy-
dziale Studiéw Miedzynarodowych i Po-
litycznych UJ otworzyta przewdd dok-
torski. Jest stypendystkq Uniwersytetu
Oxford oraz programu American Co-
uncil on Germany, Drdger Foundation,
ZEIT-Stiftung Ebelin und Gerd Buce-
rius. Od 2003 roku zwigzana z Wyzszq
Szkotg Europejskg im. ks. J. Tischne-
ra w Krakowie.
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Jarostaw Szla-
chetka, poset na
Sejm RP, orga-
nizator spotka-
nia: Kiedy posta-
nowitem zorganizo-
wac spotkania nie
ukrywam, ze oba-
wiatem sie o fre-
kwencje i zainte-
resowanie ze strony przedsiebior-
céw. Moje obawy nie sprawdzity
sie, a wrecz przeciwnie. W spo-
tkaniu udziat wzieta liczna grupa
przedsiebiorcéw razem z prezesa-
mi zarzaddw Izb Gospodarczych z
Dobczyc, Myslenic, Sutkowic oraz
Kongregacji Kupieckiej. Spotkanie
byto jak najbardziej potrzebne, bo
stworzyto dla nas wszystkich ptasz-
czyzne do dialogu. W moim prze-
konaniu przedsiebiorcy podjeli bar-
dzo konkretng i rzeczowq dyskusje
z panig wiceminister. Wsréd pro-
bleméw, na ktére zwrdcili uwage
znalazty sie sprawy dotyczgce ulg
w podatkach lokalnych, ogranicze-
nia handlu w niedziele, braku jed-
nostek certyfikujgcych produkty,
koniecznosci tworzenia zrzeszen
branzowych i ujednolicenia przepi-
séw administracyjnych dla biznesu.
Wiem tez, Zze uczestnicy spotkania
bardzo pozytywnie ocenili meryto-
rycznosé i przygotowanie pani Ja-
dwigi Emilewicz.

Zbigniew Wilk,
przedsiebiorca
z Gtogoczowa,
uczestnik spo-
tkania: Uwazam
spotkanie z Panig
Minister Jadwigg
. Emilewicz za bar-

F dzo udane, kon-
struktywne i pozyteczne. Dowie-
dzieliSmy sie wielu spraw i kwestii
zwigzanych z aktualnie prowadzo-
nymi przez rzgd pracami legislacyj-
nymi i moglismy powiedzie¢ jakie
trapig nas bolgczki.

naszym zdaniem

Spotkanie potwierdzito przede
wszystkim merytorycznos¢ i facho-
wos¢ Pani Minister. Byto takze do-
bra okazjg do wymiany pogladéw i
doswiadczen pomiedzy urzednikiem,
a przedsiebiorcami. Jesli tego rodza-
Jju spotkania majgq przynies¢ w naj-
blizszej przysztosci konkretne efekty
w postaci ustaw sprzyjajgcych roz-
wojowi i dziatalnosci matych i Sred-
nich firm ich cyklicznos¢ nie pozba-
wiona jest sensu.

Kwestowali juz po raz dziesiaty

7 PO RAZ DZIESIATY MLODZIEZ Z ZESPOLU SZKOL OGOL-
NOKSZTALCACYCH W MYSLENICACH ORAZ FUNDACJA ROZ-

WOJU REGIONU MY SLENICKIEGO ZORGANIZOWALY KWESTE NA
.MALYM” CMENTARZU W MYSLENICACH.

Oprocz miodziezy w kwescie, z ktorej dochod tradycyjnie przeznaczany jest
na remont zabytkowych nagrobkéw cmentarza na Stradomiu (przy kosciele
pod wezwaniem $w. Jakuba), udzial wzigty znane w Myslenicach osoby: sa-
morzadowcy, urzednicy, nauczyciele, ludzie kultury, sportu oraz dziennikarze.
Przez dwa dni kwestowania, ktore z ramienia ZSO koordynowala Joanna Ka-
zanecka zebrano kwotg 12,971,54 ztotych. Kwota ta zasili fundusz renowacyj-
ny zabytkowych nagrobkéw na wspomnianym cmentarzu. Na naszym zdjgciu
miodziez z ZSO w Myslenicach podczas dwudniowej kwesty. (RED)

podwoje nowej siedziby ARIMR otwarte

Ko ma tera dleko, 2kt sk (0o ARDMR

NAJDUJACE SIE DO TEJ PORY W DOBCZYCACH POWIATOWE
IURO AGENCIJI RESTRUKTURYZACIJI i MODERNIZACIJI ROL-
NICTWA Z DNIEM 27 PAZDZIERNIKA TEGO ROKU ZMIENILO SWO-
JA SIEDZIBE.
Teraz miesci si¢ w My$lenicach w zaadoptowanym dla swoich potrzeb bu-
dynku przy ulicy Stowackiego 100 a. Jedni narzekaja (rolnicy z terenu Do-
bezyc, Raciechowic, Wisniowej), inni chwalg (rolnicy z terenu gmin: Mysle-
nice, Pcim, Lubien, Sutkowice). Przeniesienie biura, jak podkreslit dyrektor
Matopolskiego Oddzialu Regionalnego ARIMR Adam Slusarczyk zgodne
jest z ostatnimi wymogami, aby tego typu instytucje znajdowaly si¢ na tere-
nie miast powiatowych. Na naszym zdjgciu moment otwarcia nowego biura
(wstege przecina dyrektor ARIMR w Myslenicach Elwira Chlipata).  (RED)
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SEDNO

czym zyje gmina, czym powiat

WU'RZEDZIE MIASTA i GMI-
NY POWSTAL PROJEKT
STATUTU DLA MUZEUM NIE-
PODLEGLOSCI, JAKIE OD 1
SIERPNIA PRZYSZLEGO ROKU
MA FUNKCJONOWAC MYSLE-
NICACH.
Sprawa samego muzeum nie jest
nowa, szerokim echem przetoczy-
fa si¢ bowiem przez miasto, kiedy
po raz pierwszy burmistrz Myslenic
upublicznil pomyst powstania takiego
muzeum w Myslenicach z jednocze-
sna zapowiedzia likwidacji dziatajace-
go od 1929 roku Muzeum Regional-
nego ,,Dom Grecki”. Aby nowe mu-
zeum mogto funkcjonowac koniecz-
ne byto spetnienie wymogu uzgodnie-
nia jego statutu z Ministrem Kultury
i Dziedzictwa Narodowego. Wymog
ten Rada Miejska Myslenic spetita
podejmujac stosowna uchwalg. Przy
okazji zaprezentowany zostat projekt
statutu przyszlego muzeum. Zaintere-
sowatly nas w jego tresci gtowne cele,
jakie Rada Miasta poprzez podjgcie
uchwaly stawia przed nowa jednost-
ke kultury. Oto one (cytujemy za sta-
tutem): Glownym celem muzeum jest
ksztattowanie i rozpowszechnianie w
spoleczenstwie takich wartosci jak:
postawa patriotyczna, ofiarnosc i po-
Swiecenie zarowno w codziennej pra-
¢y jak i w momencie walki, duma na-
rodowa wynikajqca z faktu dostrzega-
nia osiqgniec¢ cztonkow naszego na-
rodu, szacunek dla polskich tradycyi,
a szczegolnie dla tych zwiqzanych z
Maltopolskq, wolnosc i niepodleglos¢
Jako wartosci niezbywalne dla kazde-
go narodu czy wyzwania, wspolpra-
ca i wspoldziatanie pomimo roznic i
odmiennych pogladow, skierowanie
dzialan muzeum szczegolnie do mlo-
dego pokolenia.
Przypuszczaé nalezy, ze po zapozna-
niu si¢ z projektem statutu Muzeum
Niepodlegtosci w Myslenicach Mi-
nister Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego Piotr Glinski podskoczy z
radosci.

%

Dziatajaca w Myslenicach Miejska

Biblioteka pod zastaw

Biblioteka Publiczna nosi¢ bedzie
imig ksiedza Jana Kruczka. To kolej-
ny pomyst wlodarza miasta. Od pew-
nego czasu na tonie Rady i w kreg-
gach do niej zblizonych toczyta si¢ z
réznym natg¢zeniem i intensywnoscia
dyskusja dotyczaca nazewnictwa ulic
i obiektow myslenickich. Pierwotnie
funkcjonowata propozycja, aby imie-
niem ksigdza Jana Kruczka nazwac
nowo powstale rondo znajdujace si¢
w bezposredniej bliskosci domu za-
mieszkiwanego ongis$ przez kaptana.
Potem propozycja upadta badZ pod-
dana zostata dlugotrwatemu zaniecha-
niu. Teraz pojawita si¢ nowa koncep-

cja i natychmiast zostata przez Rade
Miejska zaakceptowana i przegloso-
wana. Akurat dobrze si¢ statlo bowiem
postac ksigdza Jana Kruczka to posta¢
$wietlana i dla miasta zashuzona. Sami
kiedys postulowalismy na naszych ta-
mach o to, aby nazwisko ksigdza po-
jawilo si¢ w nazwie ronda. Podczas
argumentacji majacej przekona¢ rad-
nych do zaglosowania nad uchwa-
fa burmistrz Myslenic wypowiedziat
znamienne zdanie o tym, Ze trzeba ho-
norowacé postacie lokalne. Pytamy za-
tem nie$miato jaki zwiazek z postacia
lokalna ma niezyjacy juz dzisiaj, byty
Wojewoda Matopolski Marek Nawa-

zmiana na stanowisku prezesa IGZM

Wiktor Kielan
zamiast
Tadeusza Sawickiego

W’Izbie Gospodarczej Ziemi My-
$lenickiej istotna zmiana. Na
stanowisku prezesa tej instytucji Ta-
deusza Sawickiego (na naszym zdjg-
ciu po lewej) zastapil Wiktor Kielan
(zdjecie po prawej), dotychczasowy
wiceprezes. Na nowego sternika izby
zarzad IGZM wybral Wiktora Kiela-
na jednogto$nie. (RED)

foto: maciej hotuj

Postarunkowe
jak maliny

kazuje sig, ze myslenicka poli-

cja ma takze swoje pickniejsze
(czytaj: damskie) oblicza. Przy okazji
akcji glogoczowskich dzieci na ,,za-
kopiance” promujacej bezpieczenstwo
na drodze spotkali$my urodziwy pa-
trol sktadajacy si¢ z: posterunkowych:
Eweliny Murzyn (z prawej) i Mario-
li Krupy. Obie panie pelnig stuzbg w
Wydziale Ruchu Drogowego KPP w

Myslenicach. (RED)

foto: maciej hotuj

ra, ktérego imieniem nazwano ron-
do taczace ulice Pitsudskiego z Mo-
stowa o rondzie imieniem Lecha Ka-
czynskiego nie wspominajac?
*

Pozostajemy przy temacie Rady Miej-
skiej w Myslenicach i podejmowa-
nych przez nia uchwat. Radni wspo-
mnianej Rady wyrazili zgodg na ob-
cigzenie hipoteka dziatki wraz z bu-
dynkiem Miejskiej Biblioteki Publicz-
nej w zwiazku z zaciagnigciem przez
UMIG w Myslenicach pozyczki ko-
niecznej do sfinansowania budowy
instalacji odgazowujacej sktadowi-
sko odpadéw komunalnych w My-

$lenicach. Hipoteka ustanowiona zo-
stata na rzecz Wojewodzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospodar-
ki Wodnej w Krakowie (WFOSIGW),
instytucji, ktora udzieli Zaktadowi
Utylizacjo Odpadow pozyczki. Okre-
$lono ja umownie na kwotg 3.362.970
ztotych. Calo$¢ zadania zwiazanego z
odgazowaniem skladowiska pociagnie
za soba koszt w wysokosci 2.731.500
ztotych netto (3.359.745 ztotych brut-
to) z czego 2.586.900 ztotych pokryte
zostanie z zaciagnigtej w WFOSIGW
pozyczki za$ pozostala czg¢$¢ kwoty
ze $rodkoéw wiasnych Zakadu Utyli-
zacji Odpadow.

Pozyczka zaciagnigta w WFOSIGW
ma podobno zosta¢ w pigédziesigciu
procentach umorzona, ale co stanie si¢
z biblioteka, kiedy na przyktad Gmi-
na nie bedzie w stanie splaci¢ drugie;j
potowy kredytu?

E3

Kilka liczb z dokumentu o nazwie:
»Priorytety dla polityki zdrowotnej
Powiatu Myslenickiego — ocena po-
trzeb zdrowotnych”, ktory powstat
w myslenickim SP ZOZ na zlecenie
stuzb wojewody matopolskiego w
zwiazku z planowana zmiang systemu
polityki zdrowotnej (m.in. likwidacja
NFZ) i zostal zaprezentowany radnym
Rady Powiatu Myslenickiego podczas
jednej z ostatnich sesji (dane za 2014
rok): ilos¢ t6zek przypadajacych na 10
tysigcy mieszkancow — 25,76 (dla po-
rownania w skali wojewodztwa 43,9),
ilo$¢ zabiegbéw operacyjnych w prze-
liczeniu na jedno t6zko — 954 (w skali
wojewodztwa 677), liczba leczonych
w myslenickim SP ZOZ w 2015 roku
w wybranych oddziatach: 1722 (we-
wngtrzny), 1116 (dziecigey), 3014
(ginekologiczno — potozniczy), 1769
(chirurgiczny). 11 587 — faczna licz-
ba leczonych w myslenickim SP ZOZ
w 2015 roku. Liczba porodow (dla
poréwnania) w latach 2009 — 2015
— 1176 (2009), 1117 (2010), 1140
(2011), 1119 (2012), 1057 (2013),
1083 (2014), 1146 (2015). Wyglada
na to, ze w ptodzeniu dzieci jesteSmy
w miarg regularni. (RED)

Statuetki Prymusa przyznane

foto: maciej hotuj

DOCZNI NA NASZYM ZDJECIU (OD LEWEJ) ALEKSANDRA
KUROWSKA (ZSTE MYSLENICE, SREDNIA OCEN 5,55), AN-
TONI BUCZEK (ZSO MYSLENICE, SREDNIA OCEN 5,81) I JADWI-
GA ROG (ZSTE MYSLENICE, SREDNIA OCEN 5,53) TO TEGOROCZ-
NI LAUREACI PRZYZNAWANYCH PRZEZ STAROSTE MYSLENIC-

KIEGO STATUETEK PRYMUSA.

Antoni Buczek otrzymat prestizowa nagrodg drugi rok z rzgdu. Oprocz uczniow,
ktorym przyznano statuetki, starosta wyr6znit takze jedenastu innych uczniow:
Joanng Wicher i Tomasza Kisiela (oboje z ZSO w Myslenicach), Klaudig
Smietane, Anng Goralik, Danute Padlikowska, Anne Niewiadoma, Szymona
Szymskiego i Aleksandre¢ Kurowska (wszyscy z ZSTE Myslenice), Katarzy-
n¢ Gruszkowska (ZSOiZ Lubien) oraz Mariusza Obajtka i Sebastiana Topora
(ZS Dobczyce). Uroczystosc przyznania statuetek oraz nagrod dla wyr6zniaja-
cych sig uczniow szkot prowadzonych przez Powiat Myslenicki odbyla sig w
sali obrad Starostwa Myslenickiego. - Powiem krotko, Zaden z uczniow, ktory
znajduje sie dzisiaj na tej sali, nie znalazl sie tutaj przypadkowo, ale zastuzyt
na to swojq postawq. Gratuluje wam tego sukcesu, wam i waszym rodzicom
— powiedzial prowadzacy uroczystos¢ Jan Stankiewicz z Wydziatu Edukacji,
Kultury i Sportu myslenickiego starostwa.
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ogtoszenie

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej

»CERTUS”

Myslenice ul. Drogowcow 5
(budynek Centrum Medycznego Tele-Fonika)
Tel. (12) 272-56-70, 272-56-71, 372-75-30,

274-29-66
Tel. kom. 601-661-449
zaprasza do gabinetow:
choroby wewnetrzne: lek. A. Cyganek,
lek. A. Homenda, lek. M. Przala, lek. J. Kwinta
chirurgia ogolna: dr.med W. Dutkiewicz,
lek.med J. Pucz, lek.med R. Gdula
lek.med K. Panu$
chirurgia naczyniowa: lek.med J. Radwan,
dr.med J. Krzywon, dr.med J.Zasada
chorob sutka: dr.med W. Dutkiewicz,
lek.med J. Pucz
dermatologia: lek.med M. Lijowska-Bochnia
endokrynologia: dr.med T. Koblik
gastroenterologia: dr. med. P. Szulewski
ginekologia: lek.med. M.Kotodziejczyk
-Pietruszka
kardiologia: doc. dr. hab. J. Dropinski,
lek.M.Stapor
kardiochirurgia (gab. konsultacyjny):
dr.med. J.Stolinski
laryngologia: prof. J.Pilch,
dr.med A. Scistawski,
lek. K.Wroblewska, lek. J.Wasowicz
medycyna pracy: lek.med. T. Mrowca-KIis,
lek. med. A. Delikat
nefrologia: lek. med. A.Wojton
neurologia: lek.med. A. Magnusa,
lek.med. J. Sekowska
okulistyka: lek.med. W. Moczulski,
lek.med. A. Lukasik-Skrzypczak
ortopedia: lek. M. Swigch, lek. P. Sleczka,
lek. W. Satora, lek. W. Ambrozy,
lek. K.Karkosz
reumatologia: lek.med. A. Murzyn,
lek. E.Zimmer - Satora
urologia: dr.med P. Jakubik,
lek.med. M. Rzepecki
usg —jamy brzusznej, tarczycy, piersi,
moszny, narzadu ruchu
usg naczyniowe: ocena naczyn zylnych i
tetniczych
usg dziecigce: jamy brzusznej, stawow
biodrowych
pracownie: analityczna, audiometrii, ekg,
spirometrii, rtg
(mammografia, urografia, cystografia)
Rehabilitacja: elektroterapia, fototerapia,
kinezyterapia, hydroterapia
krioterapia, drenaz limfatyczny, masaz,
terapia energotonowa, ESWT, Hi-Top
Zapraszamy do naszej pracowni
rehabilitacji na indywidualne cykle rehabilitacji
przedoperacyjnej

Zapraszamy do udzialu w bezplatnych
badaniach kolonoskopowych:
Realizowanych w ramach Programu

Profilaktyki Raka Jelita Grubego prowadzonego
przez Ministerstwo Zdrowia dla pacjentow w
wieku 50-65 lat

Warunkiem uczestnictwa w programie jest
wypehienie ankiety kwalifikacyjnej
Zapraszamy do korzystania z bezplatnych
badan mammograficznych:
W ramach Programu Profilaktyki Raka
Piersi prowadzonego przez NFZ przeznaczonego

dla pacjentek w wieku 50-69 lat

Uprzejmie informujemy, Ze w
pomieszczeniach naszej przychodni uruchomita
dzialalnos¢ )
PRACOWNIA BADAN
PSYCHOLOGICZNYCH
udzielajgca Swiadczen w zakresach:
Badania psychotechniczne kierowcow,
operatorow i innych grup zawodowych,
Badania na pozwolenia na bron; konsultacje,
diagnostyka psychologiczna
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koronacja obrazu Matki Bozej Snieznej w Tokarni

foto: maciej hotuj

ey ﬁ

foto: maciej hotuj

BRAZ MATKI BOZEJ SNIEZ-

NEJ, PATRONKI PARAFII TO-
KARNIA WZBOGACH. SIE O ZE.O-
TE KORONY. DZIELO BEZIMIEN-
NEGO, SIEDEMNASTOWIECZNE-
GO MALARZA NIE DALEJ JAK
TRZY TYGODNIE TEMU UKO-
RONOWANE ZOSTALO PRZEZ
KSIEDZA KARDYNALA STANI-
SEAWA DZIWISZA. TO WIEKO-
POMNE DLA PARAFIAN Z TO-
KARNI WYDARZENIE POKAZY-
WANE BYLO PRZEZ TELEWI-
ZJE TRWAM I TVP KRAKOW NA
ZYWO. UROCZYSTOSC ODBYLA

Korony na swomm miejscu

SIE, A JAKZE, W KOSCIELE PA-
RAFIALNYM W TOKARNI.

Zanim obraz zostal koronowany, mu-
sial przej$¢ zabiegi konserwatorskie.
Zostat zatem oddany w rece doswiad-
czonych i profesjonalnych konserwa-
toréw z Muzeum Archidiecezjalnego
im. Jana Pawla II w Krakowie. Nie
tylko od$wiezyli oni obraz, ale takze
rozwingli go, bowiem kiedys, przed
laty kto$ probujac umiescic¢ dzieto w
zbyt malej ramie podwinat ptotno od
dotu. Odnowiony obraz dotart do To-
karni na tydzien przed koronacja w
asyscie cztonkow zespotu , Kliszcza-

foto: maciej hotuj

Ksiadz Kardynat Stanistaw Dziwisz podczas
homilii wygltoszonej na mszy swietej korona-
cyjnej: Te korony, ktdre zawisty dzisiaj na skro-
1 niach Matki Bozej Snieznej i Jej Syna zbudowa-
ne sq nie ze ztota, ale z waszej wielkiej wiary, z
waszego poswiecenia i przekonania o sile i mocy
waszej patronki. Dziekuje za to, Zze zaprosiliscie
mnie do siebie i za to, ze mogtem uczestniczy¢ z
wami w tym Swiecie wiary i radosci.

cy” (patrz mniejsze foto), orkiestry,
parafian i ksigdza proboszcza Rober-
ta Pietrzyka. Sama msza $wigta, pod-
czas ktorej Kardynat Dziwisz umie-
scit korony na obrazie miata niezwy-
kle uroczysty charakter. Uczestniczy-
li w niej licznie zaproszeni przez pro-
boszcza Tokarni kaptani oraz jeszcze
liczniej parafianie. Warto w tym miej-
scu przypomniec, Ze to wiasnie ze zto-
tych wotoéw ztozonych przez para-
fian powstaly zaprojektowane przez
krakowskiego artystg Tadeusza Ryb-
skiego korony. Msz¢ §wigta koncele-
browana przez Kardynata mozna byto
przezywaé tak we wnetrzu Swiatyni,
jak rowniez poza nia, w przyleglym
do niej namiocie z roztozonym wen
olbrzymim telebimem.

Ukoronowany obraz zajat nalezne mu
miejsce w ottarzu koscielnym skad
znajdujaca si¢ na nim Matka Boza
Sniezna roztaczaé bedzie swoje ta-
ski na wszystkich parafian i czton-

koéw ich rodzin. (RED)

“odblaskowy” piknik na myslenickim rynku

Odblask
HRTGY

BEZPIECZENSTWIE DZIE-

CI NA DRODZE NIGDY ZA
WIELE. TYM BARDZIEJ DOCE-
NIC TRZEBA INICJATYWE ZE-
SPOLU PLACOWEK OSWIATO-
WYCH W GLOGOCZOWIE Z JEJ
DYREKTOREM KRZYSZTOFEM
KANIA NA CZELE ORAZ JA-
ROSLAWA BOCHENKA, SZEFA
AUTORYZOWANEGO SALONU
SAMOCHODOW - SEAT DYNA-
MICA Z JAWORNIKA, KTORZY
BYLI GEOWNYMI ORGANIZA-
TORAMI WIELKIEGO FINALU
PROJEKTU ,,BEZPIECZNIE NA
DRODZE”. FINAL ODBYL SIE
NA PLYCIE MYSLENICKIEGO
RYNKU. JEGO MOTYWEM PRZE-
WODNIM BYLO ... SZKIELKO
ODBLASKOWE I JEGO ROLA W
BEZPIECZENSTWIE NA DRO-
DZE.
Promowanie zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach, zwlasz-
cza wsrod dzieci, ktore na wypadki
drogowe narazone sa najbardziej, to
rzecz bezcenna. Organizatorzy im-
prezy udowodnili przy okazji (po raz
drugi zreszta, bowiem byla to druga

foto: maciej hotuj

edycja imprezy), ze o bezpieczenstwie
mozna atrakcyjnie i ciekawie. Daw-
no nie zgromadzono na myslenickim
rynku tylu atrakeji dla dzieci na raz.
Byly zatem samochody marki Seat,
byt wyscigowy Leon Matgosi Rdest,
byta maszyna, w ktorej imitowano
dachowanie, byt pokaz ratownictwa
drogowego zaprezentowany przez
strazakow z Glogoczowa, byta prelek-
cja policjantow, byt bigos z polowe;j
garkuchni i kietbasa z grilla, wreszcie
koncert orkiestry detej z OSP Glogo-
cz6w 1 wizyta znanej kolarki gorskiej
Ani Szafraniec Rutkiewicz.

W projekcie uczestniczyly przedszko-
la i szkoty z terenu gminy Myslenice.
W konkursie ,,Odblaskowy strdj na
jesienna stote” wzigto udziat 8 przed-
szkoli. Zwycigzyta Julia Bierowka z
przedszkola nr 4 w Myslenicach. W
konkursie dla szkoét podstawowych
klasy I —1III ,,M4j odblaskowy bohater
bajkowy” walczylo 8 szkol, najlep-
szym okazat si¢ Maksymilian Szczu-
rek z SP w Glogoczowie, natomiast w
konkursie na odblaskowy wiersz dla
klas IV — VI wygrata Magda Wegrec-
ka z SP w Osieczanach. (RED)
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SEDNO

Rafat Majka z tytutem Honorowego Obywatela Gminy Raciechowice

(bywatel szczegolni
honorowy

ISTAHONOROWYCH OBYWATELI GMINY RACIECHOWICE WY-

DLUZA SIE. OSTATNIO ULEGELA POWIEKSZENIU O DWANAZWI-
SKA. DODAIMY OD RAZU - ZNAMIENITE. NA LISTE HONOROWYCH
OBYWATELI GMINY WPISANI ZOSTALI BOWIEM: RAFAL MAJKA,
BRAZOWY MEDALISTA IGRZYSK OLIMPIJSKICH W RIO W KOLAR-
STWIE SZOSOWYM ORAZ ZBIGNIEW KLEK, PIERWSZY TRENER
MAJKI, DO DZISIAJ SZKOLENIOWIEC KOLEJNYCH POKOLEN KO-
LARZY, TRENER KOLARSTWU ODDANY BEZ RESZTY.
Wreczenie stosownych certyfikatow przynaleznosci do listy odbyto si¢ pod-
czas uroczystej sesji Rady Gminy Raciechowice. Jak na sesj¢ przystato w sali
gimnastycznej Zespotu Szkéot numer 1 w Raciechowicach pojawili si¢ rad-
ni. Oprocz nich na sesj¢ przybyli jej gldwni bohaterowie. Byla obecna tak-
ze rodzina Rafata Majki, mama, tata, rodzenstwo oraz Teresa i Witold Lapo-
wie, matzenstwo, dzigki ktéremu kolarstwo zago$cito na raciechowickiej zie-
mi i1 dzieki ktéremu swoja przygode z ta dyscypling sportu rozpoczat przed
laty Rafat Majka.
Zanim wojt gminy Raciechowice Marek Gabzdyl wreczyt kolarzowi i trene-
rowi stosowne certyfikaty Honorowych Obywateli Gminy, specjalnym odzna-
czeniem, Ztota Odznaka Honorowa Wojewodztwa Matopolskiego — Krzyzem
Matopolski przyznawanym przez Zarzad Wojewddztwa Matopolskiego od-
znaczylta Rafata Majke Barbara Dziwisz, radna Wojewo6dztwa Matopolskie-
go. Marek Gabzdyl przypomniat w skrocie przebieg kariery sportowej kola-
rza, przypominajac czasy, kiedy jako nastolatek stawial on pierwsze kroki pod
okiem Zbigniewa Klegka w klubie sportowym Krakus Swoszowice. - Od cza-
su, kiedy Rafal zanotowat swoje najwieksze sukcesy wygrywajqc etapy pod-
czas Tour de France i zwycigzajqc w Tour de Pologne przez teren naszej gmi-
ny, konkretnie zas przez Czastaw i przez Zegartowice prowadzi trasa tego naj-
wiekszego w Polsce i jednego z wiekszych tourow w Europie — mowit Marek
Gabzdyl. - 7o dzieki tobie — mowil wojt zwracajac si¢ do najlepszego obecnie
polskiego kolarza — Zbyszek Klek nie moze opedzi¢ sie od dzieci i miodzie-
zy cheqceej trenowac kolarstwo. Dziekujemy ci za to, jak rowniez za to, Ze tak
wspaniale promujesz naszq gmine i swojq miejscowosc¢ Zegartowice na kaz-
dym kroku podkreslajac, swoje pochodzenie i fakt, Ze tu wltasnie, na swojej oj-
cowiznie zbudowates nowy dom dla siebie i swojej rodziny.
Dziekujac za zaszczytny tytul Rafat Majka obiecat swoim kibicom, ze przez
najblizsze dziesie¢ lat postara si¢ dostarczy¢ im jeszcze wigkszych emocji,
niz te, majace miejsce do tej pory. Mowit takze o swojej najblizszej przyszto-
Sci zwiazanej z nowa grupa kolarska Bora Argon, dzialajaca na terenie Nie-
miec. Polski kolarz bedzie liderem tej grupy i teraz pozostali jej kolarze jez-
dzi¢ beda na rzecz naszego reprezentanta. W ramach rewanzu za nadanie mu
tytutu Honorowego Obywatela Gminy Raciechowice Rafat Majka obdarowat
wojta Marka Gabzdyla dwiema pamiatkowymi koszulkami. Jedna, ktora wy-
walczyl w Tour de France jako najlepszy goral, druga, w ktorej w 2014 roku
triumfowat w klasyfikacji generalnej Tour de Pologne.
Na naszych zdjeciach: (duze) Rafal Majka tuz po odebraniu tytutu Honorowe-
go Obywatela Gminy Raciechowice. Zdjecia mate (od lewej) Rafal Majka od-
biera certyfikat z tytutem z rak wojta Marka Gabzdyla (w tle przewodniczqca
Rady Gminy Raciechowice Jadwiga Dudzik), Zbigniew Klek, legendarny juz
trener Rafata Majki, Rafat Majka z Zong Magdalenq i tatq Piotrem. (RED)

jak zostac cztonkiem IGZM

[zha Gospodarcza Ziemi Myslenickiej zaprasza w swoje szeregi

Cztonkiem Izby moze zosta¢ kazdy Przed-
siebiorca, ktory ztozy osobiscie lub mailo-
wo, wypefniona deklaracje przystapienia do
IGZM. Formularz deklaracji mozna pobraé¢ w
biurze lub ze strony Izby. Z cztlonkostwem
wigze sie tez statutowy obowiazek optaca-
nia miesiecznej sktadki czlonkowskiej, ktorej
wysokos¢ jest uzalezniona od ilosci zatrud-
nianych pracownikow. Uwazamy, iz Przed-
siebiorcy powinni faczyc¢ sie i wspdlnie dzia-
fa¢ wykorzystujac dotychczas zdobyte do-
Izba Gospodarcza Ziemi Myslenickiej  Swjadczenie i wiedze. Tylko razem mozemy

32-400 Myslenice, Osieczany 106 P L. . .
tel. 12 312-73-10  stac sie silni i zauwazalni. Zapraszamy do

e-mail: biuro@izgm.pl ,
strona internetowa - www.igzm.pl WSpO’pr acCy.
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EDNO: CZY SPODZIE-

WAL SIE PAN, ZE PAN-
SKI WNUK ZOSTANIE
ZAPASNIKIEM I BEDZIE
KONTYNUOWAL RO-
DZINNE TRADYCJE W
TEJ DYSCYPLINIE SPOR-
TU? W KTORYM MOMEN-
CIE KRZYSIEK ZAINTE-
RESOWAL SIE ZAPASA-
MI I ZACZAL JE UPRA-
WIAC?
RYSZARD SZPAKIEWICZ: Tra-
dycje rodzinne na pewno mia-
ty wpbyw na ukierunkowanie
jego rozwoju w strone Sportu
zapasniczego. Jednak od ma-
tego dziecka Krzysiek miat do-
sy¢ duzq niedowage i przede
wszystkim daqzylismy do jej ure-
gulowania. Byt bardzo ruchli-
wy, lecz w przeciwienstwie do
rowiesnikow zamiast gry w pit-
ke wybieratl np. jazde na ro-
werze, rolkach, lub na desce.
Czesto towarzyszytem mu pod-
czas wycieczek rowerowych
stopniowo wydtuzajqc przeby-
ty dystans. Zanim ukonczyt 10
lat wspolnie mielismy zaliczo-
ne szlaki turystyczne i rowe-
rowe w promieniu kilkunastu
kilometrow od Myslenic. Cza-
sem zabieratem go na trenin-
gi zapasnicze, lecz poczqtko-
wo nie przejawial specjalnego
zainteresowania, a ja nie naci-
skatem, zeby go nie zniechecic.
W wieku ok. 7-8 lat, najpierw
rzadko, a potem regularnie za-
czql uczestniczy¢ w treningach
o charakterze ogolnorozwojo-
wym. Jak wiekszos¢ miodych
chliopcow w tym wieku, pod
wplywem TV, prosit, aby kupic
mu kimono, poniewaz chciatby
walczy¢. Dopiero po pewnym
czasie przekonat sie, Ze mozna
skutecznie walczyc¢ rowniez bez
kimona. Przez kilka lat wszy-
scy jego sparingpartnerzy byli
o kilka lub czasem kilkanascie
kilogramow ciezsi, wiec Krzy-
siek musiat nadrabiac roznice
szybkosciq, lub sprytem.
Co spowodowalo, zZe rozpo-
czales treningi zapasnicze, co
przekonalo Cig do tej dyscy-
pliny sportu, czy mial na to
jakikolwiek wplyw Twoj dzia-
dek, znany przed laty zapa-
$nik?
KRZYSZTOF SZPAKIEWICZ:
Jak powiedziat dziadek (prze-
praszam-trener) podobaty mi
sie filmy akcji i chciatem tak
walczy¢. Trener umaczyt mi, Ze
rownie efektowne walki mozna
stoczy¢ w zapasach, lecz trze-
ba solidnie trenowac. Mysle, ze
przekonalem sie podczas zawo-
dow, ktore odbywaly sie w starej
sali Sokota. Ich atmosfera, do-
ping, a przede wszystkim zwy-
ciestwa naszych zawodnikow,
ktorych znatem i spotykalem
na treningach robily wrazenie.
Kiedy juz zaczqtem trenowac,
nie mogtem sie doczekac, kie-
dy ukoncze 10 lat, aby walczy¢
w mini zapasach.
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Byl Pan zatem pierwszym trene-
rem Krzys$ka. Czy to dzigki Panu
mlody chlopiec poznawat tajniki
tej dyscypliny sportu?

R.S. I tak i nie. W tym okresie
wspolnie z Markiem Horabikiem
prowadzilismy zajecia jeszcze w
sali Sokota, kiedy Krzysiek zde-
cydowat sie w nich uczestniczyc.
Juz wtedy wprowadzilismy zasa-
de wspolnej rozgrzewki z zawod-
nikami o diuzszym stazu, a po-

SEDNO

ne techniki przez moich potencjal-
nych przeciwnikow.

Dzisiaj wida¢, ze Pana wnuk ma
spory talent zapasniczy, ale tak-
ze do sumo, o czym za chwile.
Swiadcza o tym choéby osiagane
przez niego wyniki. Jak ocenia
Pan sportowa przyszlos¢ swoje-
go wnuka? Czy pdjdzie on w Sla-
dy dziadka? Czy ma na tyle de-
terminacji, aby uprawiac sport i
odnosi¢ w nim sukcesy czy moze

to na niego mobilizujqco. Jednak Krzysiek
uczeszcza do drugiej klasy gimnazjum i w
zwiqzku z tym coraz wiecej czasu musi po-
Swieci¢ na nauke.

Dziadek twierdzi, ze traktujesz sport bar-
dzo powaznie. Jak zatem dlugo chcialby$
uprawiaé zapasy? Jakie marza Ci si¢ w
nich sukcesy?

K.S. Dziadek wie co mowi. Chciatbym tre-
nowac zapasy i sumo jak najdtuzej. Moim
marzeniem, podobnie jak kazdego sportow-
ca jest zdobywanie medali na najwazniej-

zesto bywa tak, ze mio-
de pokolenie kontynu-

wit B balicki

uje rodzinne tradycje. Na
przyktad w sporcie. Krzy-
siek Szpakiewicz jest wnu-
kiem znanego zapasnika,
dzisiaj dziatacza sporto-
wego i wysmienitego tre-
nera Ryszarda Szpakiewi-
cza. Idzie w slady swoje-
go dziadka i jest szansa na
to, ze w tym konkretnym
przypadku uczen przesci-

RYSZARD SZPAKIE
latach 1968 - 1974. W
misowat. Jego najwieks
Krakowie 1971, I miejs
sce — Mtodziezowe Mis
Olimpiada Mfodziezy -
Maksymiaka — Warsza
miejsce - Liga Wojewd
row 1971, I miejsce - L
sce — II Liga Ogolnopol
zowcow i Senioréow 197
sce - Liga Wojewddzka
row 1974. Wielokrotny
pach: junioréw, mtodzi
powotany do kadry na
KS Dalin. Od 2000 - 2(
zes KS Dalin ds. zapasc
sach styl klasyczny, w
Sniczego. Wspaniaty tre
pasnikow myslenickich.

gnie swojego mistrza.

foto: maciej hotuj

tem trening indywidualny, dosto-
sowany do stopnia zaawansowa-
nia. Dzieki temu poczqtkujqcy za-
wodnicy majq takze mozliwosé ob-
serwacji i podgladania technik sto-
sowanych przez starszych zawod-
nikow. Po pewnym czasie wybie-
rajq technike i styl walki, ktory im
najbardziej odpowiada. Zadaniem
trenerow jest jej doskonalenie i eli-
minacja bledow.

Czego nauczyl Ci¢ dziadek?
Mam oczywiscie na mysli za-
pasy.

K.S. Przede wszystkim cierpliwosci
i systematycznosci. Czasem, kiedy
miatem duzo nauki, lub po prostu
nie chciatem is¢ na trening, dzia-
dek zawsze powtarzal, ze jak po-
Jjade na zawody, to wlasnie do wy-
granej moze zabraknqc tego jedne-
go treningu. Nauczyl mnie rowniez
taktyki walki, ktorq z powodzeniem
stosuje - nie ryzykuje niepotrzeb-
nie, lecz czekam na blqd przeciw-
nika. Uwaznie obserwuje sposob
prowadzenia walki oraz stosowa-

zapasy i sumo to tylko mlodzien-
cza rozrywka, co$ w rodzaju
mlodzienczej przygody?

R.S. Analizujqc jego wyniki uwa-
zam, ze nie tylko poszedt w moje
slady, lecz mnie przescignat w nie-
ktorych aspektach. Przede wszyst-
kim ma nade mnq duzq przewage,
poniewaz w jego wieku ja dopie-
ro zaczynatem przygode z zapasa-
mi pod okiem doskonalego trenera
Jerzego Grzywinskiego. Od pierw-
szych swoich startow w zawodach
Krzysiek zawsze miat ,,pod gorke”
ze wzgledu na niskq wage. Jednak
Jjesli podczas zawodow w mini za-
pasach trafit na przeciwnikow o tej
samej wadze, to przewaznie wy-
grywat. Jesli przegral, to bardzo
to przezywatl. Mysle, ze zarowno
zapasy jak i sumo Krzysiek trak-
tuje na chwile obecnq bardzo po-
waznie. Czy wystarczy mu deter-
minacji pokazq starty w grupie ka-
detow zarowno w zapasach jak i
w sumo. Jesli nadal bedzie osiq-
gat sukcesy, na pewno podziata

szych imprezach.

Czy fakt, ze w ostatnim czasie Krzysztof
zaczgl uprawiaé takze sumo nie powoduje
odejscia od zapas6w? Czy jedno nie prze-
szkadza drugiemu? W czym Kirzysiek jest
lepszy: w zapasach czy w sumo?

R.S. Zarowno poczqtkowo jak i obecnie trenin-
gi i udziat w zawodach sumo traktujemy jako
uzupetnienie zapasow. Zaobserwowalismy, ze
zawodnicy bardziej stabilnie poruszajq sie po
macie, poprawila sie ich koordynacja rucho-
wa i szybkos¢ reakcji. Pomimo czesciowego
podobienstwa niektorych technik i stylu wal-
ki czasem kojarzonym ze stylem wolnym w za-
pasach, taktyka walki zupetnie sie rozni. Sumo
nie wybacza bledow, Zawodnik musi w utam-
ku sekundy podjac decyzje, ktorq technike za-
stosowac. Czesto wskazowki trenera udzielo-
ne przed walkq sq bezuzyteczne. W zapasach
mozna stracic punkty, ktore czesto da sie jesz-
cze odrobic, rowniez podczas walki trener moze
Jeszcze coS podpowiedzie¢. Nie ukrywam, Ze
po ostatnich sukcesach zarowno Krzysiek, jak
i inni zawodnicy chetniej biorq udziat w zawo-
dach sumo. Mimo to nie zamierzamy wiqzac sie
tylko z jednq dyscypling. Czasami terminy za-
wodow kolidujq ze sobq, i stajemy przed trud-

KRZYSZTOF SZPAKIE
czej KS Dalin Myslenice,
sy): I m. w Miedzynarodc
m. w Turnieju Zapasnicz
w Otwartych Mistrzostwac
- Myslenice 2013 (grupa
cach - 2013 (grupa dzieci
2013, I m. w Otwartych
$niczym im. Wtadystawa F
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Turnieju Mtodzikéw- Radc
wicach - 2015 - mtodzik,
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polskim Turnieju Mtodzikd
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kow 2016, III m. w Ogdin
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stoczonych - 52 wygrane
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dossier

ICZ - urodzony 9 wrzesnia 1953 roku. Zapasy trenowat w

m czasie stoczyt 201 walk z czego 34 przegrat i pie¢ zre-
ze osiggniecia to: I miejsce — Turniej Miedzynarodowy w
e — Turniej Miedzynarodowy w Bukareszcie 1972, II miej-
rzostwa Polski - Radom 1972, IV miejsce - Ogdlnopolska
Katowice 1971, V miejsce - Miedzynarodowy Turniej im.
a 1973, I miejsce - Liga Wojewddzka Junioréow 1970, I
izka Juniorow 1971, II miejsce - Liga Wojewddzka Senio-
iga Wojewddzka Mtodziezowcow i Seniorow 1972, IV miej-
ska Seniorow 1972, I miejsce - Liga Wojewddzka Miodzie-
, V miejsce - II Liga Ogodlnopolska Seniordw 1973, I miej-

todziezowcow 1974, II miejsce - Liga Wojewoddzka Senio-
medalista Mistrzostw wojewddztwa krakowskiego w gru-
eZowcOw i seniorow w latach 1969 — 1974. W 1972 roku
odowej. Od 1999 roku do dzisiaj trener sekcji zapasniczej
)14 cztonek Zarzadu KS Dalin, od 2004 - 2014 - wicepre-
w, od 2010 do dzisiaj trener kadry wojewddzkiej w zapa-
002 odznaczony Zfotg Gwiazdg Polskiego Zwigzku Zapa-
ner, organizator oraz wychowawca wielu doskonatych za-

rozmowa z RYSZARDEM SZPAKIEWICZEM (dziadkiem) i KRZYSZTOFEM SZPAKIEWICZEM (wnukiem)

nym wyborem. Podstawowq dys-
cypling pozostajq wciqz zapasy w
stylu klasycznym bedqce dyscypli-
nq olimpijskq.

Co spowodowalo, Ze oprocz za-
paséw zainteresowales$ si¢ tak-
ze sumo? Czy bardziej czujesz
si¢ dzisiaj sumitg czy za zapa-
$nikiem? Zostale$ reprezen-
tantem Kkraju w sumo i broni-
le§ barw naszego kraju podczas
Mistrzostw Europy zdobywajac
zloty medal. Czy ten sukces nie
spowoduje, Ze zarzucisz zapasy
na rzecz sumo?

ka? Chyba nie moglo by¢ le-
piej?

R.S. Szczerze przyznaje, ze sukces
w Niemczech byt dla nas trene-
row duzym zaskoczeniem. Kiedy
zadzwonitem z Brandenburga do
Roberta z wiadomosciq, ze mamy
trzech finalistow, byl przekonany,
ze zartuje. Podobnie zareagowal
na wiadomos¢, ze nasi zawodnicy
zdobyli dwa zlote medale, oraz po
Jjednym srebrnym i brazowym. Jed-
nak te wyniki Swiadczq o tym, ze
nasze metody treningowe w Sumo
byly wlasciwe. Wnuk stoczyt pod-

Jje kilku utytutowanych zawodni-
kow. Z kolei w zapasach zawodni-
¢y z najsilniejszych klubow uczesz-
czajq do klas sportowych o profilu
zapasniczym. Treningi odbywajq
sie nawet dwa razy dziennie przez
caly tydzien. My nie mamy obecnie
takich mozliwosci. W tej sytuacji
kazdy kolejny sukces wnuka bedzie
dla mnie satysfakcjonujqcy.

Jakie s najblizsze sportowe pla-
ny dziadka i wnuka?

R.S. Najwazniejsze zawody, w kto-
rych zamierzamy wkrotce uczest-
niczy¢, to Mistrzostwa Polski Mto-

arowno poczatkowo jak i obecnie treningi i udziat w zawo-
dach sumo traktujemy jako uzupetnienie zapasow. Zaobser-
wowalismy, ze zawodnicy bardziej stabilnie poruszaja sie po ma-
cie, poprawita sie ich koordynacja ruchowa i szybkosc¢ reakcji -

RYSZARD SZPAKIEWICZ

=

foto: maciej hotuj

W sekcji zapasniczej KS Dalin sumo trenuje wieksza grupka zawodnikow nie tylko Krzysztof Szpakiewicz,
z ktorym rozmawiamy obok. Na naszym zdjeciu od lewej: Ryszard Szpakiewicz (trener zapasow, dzia-
dek Krzysztofa), Krzysztof Szpakiewicz (zloty medalista Mistrzostw Europy w sumo), Adrian Poradzisz,
Maciej Turata, Jan Mastela, Jakub Moskata, Jakub Miska (srebrny medalista Mistrzostw Europy w sumo)
i Robert Proszkowiec (trener zapasow i sumo).

dossier

ICZ - urodzony 15 grudnia 2002, zapasnik i sumita sekcji zapasni-
8 walk stoczonych — 56 wygranych, 12 przegranych. Wyniki (zapa-
wym Turnieju im. Jana Czai w Katowicach - 2012 (grupa dzieci), I
m im. Wtadystawa Ruska w Myslenicach 2012 (grupa dzieci), I m.
h Slaska Dzieci — Katowice 2013, I m. w XXVI Memoriale Wt. Ruska
1zieci), I m. w Miedzynarodowym Turnieju im. Jana Czai w Katowi-
, I m. w Ogdlnopolskim Turnieju o Memoriat Wt. Bajorka - Krakéw
istrzostwach Slaska Dzieci — Katowice 2014, I m. w Turnieju Zapa-
uska w Myslenicach 2014 - mtodzik, I m. w Mistrzostwach Matopol-
dolna 2014, III m. w Pucharze Slaska Mtodzikow - Katowice 2014,
ich Mistrzostwach Mtodzikéw w Zapasach — Raciborz 2014, II m.
ieju Barbérkowym w Katowicach - 2014 - mtodzik, I m. w Mistrzo-
ce 2014, IIT m. w Otwartych Mistrzostwach Slaska Mtodzikow w Ka-
rnieju Zapasniczym im. Wiladystawa Ruska w Myslenicach 2015 -
Slaska Mtodzikéw w Mystowicach - 2015, XIII m. w Ogdlnopolskim
m 2015, IT m. w Miedzynarodowym Turnieju im. Jana Czai w Kato-
I m. w Turnieju Zapasniczym im. Wladystawa Ruska w Myslenicach
)golnopolskim Turnieju Mtodzikow - Chetm 2016, III m. w Ogdlno-
- Stoczek tukowski 2016, I m. w Ogdlnopolskim Turnieju Mtodzi-
i 2016, V m. w Mistrzostwach Polski w Zapasach Plazowych - Kra-
opolskim Turnieju Mtodzikow - Warszawa 2016, III m. w Miedzywo-
Mtodzikow w Zapasach — Myslenice 2016. Wyniki (sumo) - 55 walk
tylko 3 przegrane, I m. w Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Mio-
I m. w Pucharze Polski Mtodzikéow — teczna 2015, IT m. w Mistrzo-
2015, I m. w Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Mfodzikow - Skarbi-
ze Polski Mtodzikow — Warszawa 2015, I m. w Pucharze Polski Mfo-
)15, I m. w Pucharze Polski Mtodzikow — Tyszowce 2015, I m. w Pu-
Warszawa 2015, III m. w Mistrzostwa Europy Mtodzikow — Rakvere
charze Polski Mtodzikéw - Kielce 2016, I m. w Miedzywojewddzkich
Jelcz 2016, I miejsce w Mistrzostwach Polski - Lublin 2015, I miej-
py Mtodzikéw - Brandenburg (Niemcy) 2016.

hciatbym trenowac zapasy i sumo jak najdtuzej. Moim marze-
niem, podobnie jak kazdego sportowca jest zdobywanie me-
dali na najwazniejszych imprezach - KRZYSZTOF SZPAKIEWICZ

K.S. Do sumo trafitem dlatego, ze
nasz klub przystqpit do Polskie-
go Zwiqzku Sumo i od tego cza-
su moglismy uczestniczy¢ w za-
wodach. Bardzo dobrze walczy
mi sig w sumo, o czym swiadczq
moje sukcesy. W ubieglym roku
zdobytem brqzowy medal podczas
Mistrzostw Europy w Estonii, a
przed miesiqcem, w pofowie paz-
dziernika wywalczylem zloty me-
dal na ME w Brandenburgu. Ze
wzruszeniem wspominam Mazur-
ka Dagbrowskiego, ktory zagrano
dla mnie. Z tego powodu bardziej
lubie sumo, nie oznacza to jednak,
ze zrezygnuje z zapasow. Mysle, ze
gdybym osiqgnal podobne sukcesy
w zapasach co w sumo wybor dys-
cypliny bytby bardzo trudny.

Jak ocenia Pan wystep swoich
podopiecznych w ME w sumo?
Jak ocenia wystep swojego wnu-

czas mistrzostw trzy perfekcyjne
walki zakonczone blyskawiczny-
mi zwyciestwami.

Jaka sportowa przyszlo$¢ widzi
Pan dla Krzy$ka? Jak dlugo be-
dzie go Pan trenowal i wspieral,
slowem jakie sq ambicje sporto-
we dziadka wobec wnuka? Co
chcialby Pan, aby Krzysiek osig-
gnal w sporcie?

R.S. Trudno jest odpowiedzie¢ na
takie pytanie. Od nastepnego roku
Krzysiek w obu dyscyplinach prze-
chodzi do grupy kadetow. W przy-
padku sumo wiqze sie to ze spory-
mi zmianami. Najnizszq kategoriq
wagowq w tej grupie wiekowej jest
55 kg, wiec obecnie Krzysiek ma
sporq niedowage — ok. 10 kg. Je-
Sli nie uzyska dodatkowych kilo-
gramow, czekac¢ go bedzie bardzo
trudne zadanie, tym bardziej, ze
w tej kategorii wagowej wystepu-

dzikow w zapasach styl klasyczny.
Odbedq sie one w terminie 11-13
listopada w Zukowie na Pomo-
rzu. Niestety w tym samym czasie
w Tyszowcach odbedq si¢ pierw-
sze zawody kwalifikacyjne do przy-
sztorocznych Mistrzostw Europy
w Sumo. Kolejny termin waznych
zawodow zapasniczych — Miedzy-
narodowego Turnieju Barborko-
wego rowniez koliduje z sumo.
Bym razem prawdopodobnie wy-
bierzemy wyjazd do Warszawy na
Puchar Polski w Sumo, ktory jest
drugaq eliminacjq do przyszilorocz-
nych Mistrzostw Europy. W mie-
dzyczasie zamierzamy uczestniczy¢
w Miedzynarodowym Turnieju im.
Ryszarda Dworoka w Rudzie Slg-
skiej i w Miedzynarodowym Tur-
nieju im. Wladystawa Bajorka w
Krakowie. Oczywiscie zamierza-
my walczy¢ tam o medale.

listopad 2016/9
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Myslenicka Orkiestra Kameralna “Concertino” zagrata dwa koncerty

SIYOWN M N3.422U0)

5. jubileuszowe Dobczyckie Zaduszki Muzyczne

Przemek Sokot lider ,,Sokot Orkestar” w akcji.

foto: maciej hotuj

SEDNO

7, MOKGS do Musikverein £~

STOVARTYSIEMIE

z= Laduszki w batkanskim stylu

SEDNO

o st sty

wa wspaniate koncerty w odstepie kilkunastu godzin w Myslenicach i w stolicy Austrii za-

grata Myslenicka Orkiestra Kameralna ,,Concertino”. Koncerty odbywaty sie pod patrona-
tem Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego zas ich wspétorganizatorami byly: Narodowe
Centrum Kultury i Myslenickie Stowarzyszenie Artystow Muzykéw.

SLENICKA ORKIESTRA KAMERALNA ,,CONCERTINO” WCIAZ PREZENTUJE
WYSOKA FORME. POTWIERDZIL. TO KONCERT ZAGRANY W SALI WIDOWI-
SKOWEJ MOKiS W RAMACH WIELKIEJ GALI SYMFONICZNEJ. WPROST Z KONCER-
TU MYSLENICKIEGO 72. MUZYKOW I DYRYGENT UDALO SIE DO WIEDNIA, GDZIE
W TAMTEJSZYM MUSIKVEREIN ZAGRALO TEN SAM REPERTUAR, KTORY KILKA
GODZIN WCZESNIEJ ZAPREZENTOWALA MYSLENICKIEJ PUBLICZNOSCI.
- Dyrektor Artystyczny Myslenickiej Orkiestry Kameralnej ,, Concertino” Michael Maciaszczyk
otrzymat zaproszenie od Volksbildungskreis, ktore od 1950 roku wraz z Musikvereine jest organi-
zatorem cyklu koncertowego ,, Musik der Meister” do wykonania koncertu promujqcego mtodq or-
kiestre z Polski w Wiedniu. Zaproszenie wiqze sie z wczeSniejszq wspolpracq Maestro z Muzyka-
mi Wiedenskimi oraz z wykonaniem koncertu przez koncertmistrza Filharmonikow Wiedenskich -
Volkharda Steude, ktory wystapit jako solista w Myslenicach w dniu 22 marca 2015 roku — méwi
Jolanta Antkiewicz, zatozycielka MOK, pedagog i skrzypaczka. I dodaje: - Dzieki wspoilpracy z
Maestro Michatem Maciaszczykiem nasza orkiestra nawiqzata wiele ciekawych kontaktow arty-
stycznych, stajqc sie znanq markq w Polsce, a nawet w Europie.
Podczas koncertu w MOK:IS orkiestra zagrala trzy utwory: Symfoni¢ nr I, Johannesa Brahmsa,
uwerturg ,, Waldmeister”” Johanna Straussa oraz Koncert skrzypcowy A-dur op.8 Mieczyslawa Kar-
fowicza. Solista byt skrzypek Janusz Wawrowski, ktory w ostatniej chwili zastapit chorego Toma-
sza Tomaszewskiego, orkiestra dyrygowal Maestro Michael Maciaszczyk. (RED)

onsekwencja z jaka od poczatku swojego istnienia dziata dobczycki KAT jest godna naj-

wyzszej pochwaty. Juz po raz piaty z rzedu stowarzyszenie to zorganizowafo dla dobczyc-
kich (i nie tylko) mitosnikow jazzu Dobczyckie Zaduszki Muzyczne. Tym razem w odmiennym,
niz do tej pory klimacie. Wszyscy doskonale sie bawili.

KAZUJE SIE, ZE ZADUSZKI MUZYCZNE (W TYM KONKRETNYM PRZYPADKU

DOBCZYCKIE) MOZNA OBCHODZIC TAKZE PRZY MUZYCE NIE KONIECZNIE
I NIE DO KONCA NOSTALGICZNE]J. JESLI ZBIERZE SIE W TYM SAMYM MIEJSCU
SIEDMIU MUZYKOW O NIETUZINKOWYM TEMPERAMENCIE I URUCHOMI SWO-
JE INSTRUMENTY ZABAWA MOZE BYC PRZEPYSZNA (MIMO, ZE TO PRZECIEZ ZA-
DUSZKI).
Dobczycki KAT czyli Stowarzyszenie Kreatywni, Aktywni, Tworczy ze swoja prezes Anna Stozek
juz po raz piaty zorganizowat Dobczyckie Zaduszki Muzyczne zapraszajac na nie w tym roku kra-
kowski zespot ,,Sokoét Orkestar” z liderem tej formacji Przemkiem Sokotem na czele. Mtodzi mu-
zycy specjalizuja si¢ w muzyce batkanskiej i taka wlasnie zagrali w sali widowiskowej dobczyc-
kiego Regionalnego Centrum O$wiatowo - Sportowego imieniem Burmistrza Marcina Pawlaka.
,»30kot Orkestar” wystapit w sktadzie: Przemek Sokot (instrumenty dete, wokal), Piotr Bednar-
czyk (trabka), Jarostaw Meus (gitara), Konrad Ligas (akordeon), Krzysztof Wyrwa (gitara baso-
wa), Grzegorz Bauer (perkusja) i Lukasz Kurzydlo (instrumenty perkusyjne).
,»30kot Orkestar” zagral w Dobczycach swoje starsze utwory, ale takze najnowsze, pochodzace
z co dopiero wydanej plyty zatytutowane;j: ,,Wariacka milo$¢”. Zespdt ma na swoim koncie kil-
ka znaczacych sukcesow, z ktorych najwigkszy, to zajecie II miejsca podczas festiwalu w serb-
skiej Guczy. Wyczyn ten nie udal si¢ jak na razie zadnemu innemu polskiemu zespotowi graja-
cemu muzyke batkanska. (RED)

Oddziat Zwigzku Podhalan Gorali Kliszczackich w Skomielnej Czarnej poswiecit swdj sztandar

foto: maciej hotuj

CALUNKU.

goralska gwara.

Gorale Kz

ZTANDAR DLA GORALI TO RZECZ SWIETA. NIE DALEJ JAK KILKA DNI TEMU SWOJ NOWY
SZTANDAR POSWIECILI CZEONKOWIE ODDZIALU ZWIAZKU PODHALAN GORALI KLISZCZAC-
KICH W SKOMIELNEJ CZARNEJ. UCZYNILI TO PODCZAS UROCZYSTEJ MSZY SWIETEJ ODPRAWIO-
NEJ W KOSCIELE PARAFIALNYM POD WEZWANIEM NAWIEDZENIA NAJSWIETSZE] MARYI PANNY.
KAZDY Z OBECNYCH NA MSZY CZEONKOW ODDZIALU UCZCIE SZTANDAR ZEOZENIEM NAN PO-

SEDNO

patronuje

Thandar

Mszg koncelebrowal proboszcz parafii ojciec Krzysztof Jazuba, pelniacy takze funkcje kapelana Oddzialu Zwiazku
Podhalan w Skomielnej Czarnej. W liturgii uczestniczyly poczty sztandarowe, przedstawiciele samorzadu lokalne-
go z wojtem gminy Witadystawem Piasciakiem na czele, prezes Zarzadu Gtéwnego Zwiazku Podhalan Andrzej Sku-
pien, parlamentarzy$ci oraz mieszkancy Skomielnej Czarnej. Samego aktu poswigcenia sztandaru dokonat ksiadz
Wiadystaw Zazel, kapelan Zarzadu Gtéwnego Zwiazku Podhalan, ktory takze wyglosit homili¢ czyniac to pigkna,

Sztandar wedhug projektu Mariusza Budy, prezesa Oddzialu Zwiazku Podhalan Goérali Kliszczackich w Skomiel-
nej Czarnej oraz znanego rzezbiarza i animatora kultury Andrzeja Stoniny z Bogdanéwki wykonata rzeszowska fir-
ma Reshaft. Dzielo rak rzeszowskich hafciarek przechowywane bedzie w murach filii GOKiS w Skomielnej Czar-
nej, gdzie znajduje si¢ biuro oddzialu. Sam oddziat zrzesza dzisiaj 40 cztonkow i ma pod swoja opieka takze Goral-
ska Orkiestre Deta ze Skomielnej Czarnej i Bogdanowki wystepujaca od wielu lat pod batuta Andrzeja Jedryska. Jak
mowi prezes oddzialu Mariusz Buda pelniacy te funkcjg od grudnia 2015 roku, na chwilg obecna do glownych za-
dan organizacji nalezy promocja subregionu i dziatajacych na jego terenie zespolow regionalnych oraz kultywowa-
nie lokalnych tradycji.

foto: maciej hotuj
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MARIUSZ BUDA prezes Oddziatu Zwiazku Podhalan Gorali
Kliszczackich w Skomielnej Czarnej: Bdg Zaptac wszystkim
za obecnos¢ na naszej uroczystosci. Wielkie stowa wdziecznosSci
nalezg sie Gazdzie naszej Gminy Wojtowi Wiadystawowi Piascia-
kowi za wszelkq pomoc i wsparcie materialne. Dzi$ w historie Na-
szej Matej Ojczyzny wpisato sie piekne wydarzenie, niech to be-
dzie znak tego, ze tradycja jest tu wcigz zywa i trwa!
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rozmowa z MAGDALENA KASPERCZYK mitoda, utalentowana graficzkg z Myslenic

EDNO: PROSZE POWIE-

DZIEC CZY JAKO DZIEC-
KO PRZEJAWIALA PANI TA-
LENT PLASTYCZNY? PYTAM
PANIA O TO DLATEGO, ZE
CHCIALBYM WIEDZIEC CZY
PANI DZISIEJSZE ZAINTERE-
SOWANIA GRAFIKA WYWO-
DZA SIE JESZCZE Z OKRESU
DZIECINSTWA CZY MOZE SA
POZNIEJSZA FASCYNACJA?
MAGDALENA KASPERCZYK: Kie-
dy bytam jeszcze dziewczynkq moj
tato malowat i wprowadzit mnie w te-
mat tworczej dziatalnosci. Pamietam
wieczory, kiedy wspolnie dyskutowa-
lismy o malunkach powstatych go-
dzine wcezesniej. Kilka miesiecy poz-
niej by podazaé tq drogq rozpocze-
tam nauke w prywatnej Szkole Ry-
sunku i Malarstwa Rafala Zalubow-
skiego. Gdy ukonczytam gimnazjum,
podjetam nauke w Liceum Plastycz-
nym im. Jana Matejki w Nowym Wi-
Sniczu, gdzie ukonczytam profil - re-
nowacja elementow architektury. W
trakcie realizacji dyplomu w ostatniej
klasie liceum, zrozumiatam Ze grafi-
ka jest tq dziedzing sztuki, ktorq chce
uprawiaé. Wraz z tq swiadomosciq
powstaly pierwsze oktadki do basni
braci Grimm.
Dlaczego wybrala Pani grafike, jako
sfere swoich artystycznych zain-
teresowan, a nie na przyklad ma-
larstwo, rzezbe i czy inna z dzie-
dzin sztuki? Co zadecydowalo o
tym wyborze?
Wydaje mi sie ze, grafika daje mozli-
wosci szerokiego doboru narzedzi w
sferze dziatania, dodatkowo nie po-
siada ograniczen zwiqzanych z formq

Mo

wypowiedzi. Co za tym idzie, studiu-
Jac grafike mozemy odkry¢ poddzie-
dziny w jakich najbardziej si¢ spel-
niamy, mowie tutaj o animacji, grafi-
ce cyfrowej badz warsztatowey, filmie,
fotografii czy ilustracyi.

W naszej rozmowie podczas werni-
sazu Pani wystawy w Miejskiej Bi-
bliotece Publicznej w Myslenicach
uslyszalem, ze najbardziej pocia-
ga Panig grafika warsztatowa. Ja-
kie jej techniki sa dla Pani wioda-
ce i dlaczego?

W trakcie rozmowy wspomniatam o
tym jak bardzo jestem zwiqzana z li-
tografiq. Jest to technika druku pla-
skiego przy uzyciu kamienia wapien-
nego, shuzqcego za matryce. Technika
ta bardzo mnie interesuje ze wzgledu
na nieprzewidywalny efekt koncowy.
Ma na niego wplyw wiele czynnikow.
W trakcie procesu tworzenia pomimo
wielu staran nie zawsze mamy nad
nim kontrole z powodu na przykiad
zmiennej powierzchni kamienia, tem-
peratury oraz wilgoci powietrza. Po-
mimo tego grafika warsztatowa stata
sie dla mnie najwazniejsza ze wzgle-
du na proces ktory jest dzietem ludz-
kich rak, od poczqtku do konca. Spro-
wadza sie to do doswiadczenia, arty-
sta - dzielo - dusza - materia.
Tematyka Pani prac, sadzac po gra-
fikach pokazanych na wspomnianej

Kasia i Jarek c

MAGDALENA KASPERCZYK:

ACTIE

wystawie odbiega od §wiata realne-
g0. Czy postuguje si¢ Pani pewnego
rodzaju symbolika, jakims specjal-
nym kluczem, ktérego nie zna od-
biorca, a ktéry chce mu Pani prze-
kazaé?

Istotng kwestiq w moim Zyciu jest
Swiat, w ktorym obraca sie dusza.
Dla mnie jako osoby mocno wierzq-
cej w swoje przekonania, religijnej,
dusza zamieszkuje cialo. Dlatego tez
chciatam nawiqzac do tematu, w kto-
rym moja dusza czuje pewnego rodza-
Jju swobode istnienia. Przestrzeniq w
Jakiej moge doznac tego uczucia jest
na przykiad las.

Wiem, ze jest Pani rownolegle stu-
dentka dwoch uczelni. Prosze po-
wiedzie¢ jakie to uczelnie, jak uzu-
pehiaja si¢ studiowane przez Pa-
nig kierunki i jaki jest sens lub celo-
wos¢ podwojnego studiowania tych
samych kierunkow?

Studiowanie dwoch kierunkow row-
nolegle jednego na ASP w Krako-
wie drugiego na Uniwersytecie Pe-
dagogicznym daje mi mozliwos¢ spoj-
rzenia na grafike z roznych perspek-
tyw. Czuje, ze dzieki temu mam moz-
liwos¢ wzbogacenia warsztatu i roz-
woju osobistego.

Czy wystawa, ktora mogliSmy ogla-
da¢ w galerii bibliotecznej jest Pani
debiutancka czy moze pokazywa-

leni

rozmawiat: jwit balicki

la Pani juz swoje prace na innych
wystawach?

Wystawa w Miejskiej Bibliotece Pu-
blicznej w Myslenicach byta mojq
pierwszq indywidualng, wczesniej
w ramach konkursu, mialam okazje
prezentowa¢ cykl litografii w Galerii
Messier 42 w Krakowie.

Jest Pani nauczycielkg w Szkole
Rysunku i Malarstwa Rafala Za-
lubowskiego. Co chce Pani przeka-
za¢ mlodym adeptom rysunku, cze-
go ich nauczy¢?

W prywatnej Szkole Rysunku i Ma-
larstwa Rafala Zalubowskiego pra-
cuje kolejny rok z rzedu. Po tym cza-
sie dostrzeglam, ze wraz z zabawq i
humorem w bardzo kreatywny spo-
sob mozna przekazaé wiedze na te-
mat perspektywy czy kompozycji. 1
tego sie trzymam.

I jeszcze dwa stowa o najblizszej i
dalszej przyszlosci. Co w najbliz-
szej, a co w dalszej? Jakie ma Pani
plany artystyczne?

Aktualnie rozpoczelam studia na kie-
runku Grafika na Akademii Sztuk
Pieknych w Krakowie, dodatkowo
za rok bronig dyplomu licencjackie-
go na Wydziale Sztuki Uniwersyte-
tu Pedagogicznego. W dalszej przy-
szlosci planuje przeprowadzi¢ sie nad
polskie wybrzeze i tam spelniac jako
ilustrator.

foto: maciej hotuj

Teatrowisko. Pierwsze Galicyjskie Spotkania Teatralno - Kabaretowe Wisniowa 2016

czyli odtworcy gtownych rol w ,, Kaszalocie”.
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Na razie Teatrowisko raczkuje. Ale z raczkowania wytania sig przeciez przysztos¢. To czy $wietlana czy
nie zalezy w duzej mierze od ludzi. A dyrektorce nie brak ambicji. Nie brak jej takze ludzi do pomocy.
- Bede kladla nacisk na Teatrowisko, jako na koronng impreze naszej placowki, jestem zdeterminowa-
na i zachecona tym, co udalo sie zrobi¢ w tym roku — mowi Agnieszka Wargowska -Dudek. - Wycig-
gniemy wnioski z tegorocznej edycji i postaramy sie, aby w przyszlym roku unikna¢ debiutanckich ble-
dow. Teatrowisko juz teraz ma zasieg wojewodzki, wszak patronatem honorowym objal ja Marszalek

ACLONO 1

 teafralme

BY ROBIC COS WYJATKOWEGO W KULTURZE TRZEBA MIEC ODWAGE. TAKA JAK

CHOCBY AGNIESZKA WARGOWSKA-DUDEK, OD KILKUNASTU MIESIECY DYREK-
TORKA GOKIS W WISNIOWEJ. ZORGANIZOWANA PRZEZ NIA I OSOBY WSPIERAJACE
JA'W TYM DZIELE IMPREZA WYSTEPUJACA POD NAZWA ,,TEATROWISKO” MA W PLA-
NACH OSIASC W WISNIOWEJ NA DLUZEJ I Z ROKU NA ROK STAWAC SIE CORAZ BAR-
DZIEJ ZNACZACA 1 PRESTIZOWA. FENOMENEM TEJ IMPREZY JEST TO, ZE W RANDZE
WOJEWODZKIEJ ODBY WA SIE W NIEWIELKIEJ MIEJSCOWOSCI O WIEJSKIM CHARAK-

W akcji lider formacji ,, Kabaret czyli Show”

kabarety: Grupa kabaretowa Teatru

wi@balicki

dycja”

Ludowego , Tradycja” (Alwernia), Ze-
spot,,Uroczanie” (Koto), ,Kabaret czyli
Show” (Myslenice), ,Weglowski kaba-
ret” (Wegléwka), teatry: Teatr ,Tra-
- ,Tato, tato sprawa sie ry-
pta” (Alwernia), Amatorski Teatr Osob

Niepetnosprawnych ,, TereN” - ,Kasza-
lot” (WTZ Myslenice), Grupa Teatral-

na ,,Bank Talentéw” - ,Chodz pomaluj
moaj swiat” (Krakdéw), Amatorski Zespot
teatralny z Wisniowej
ralna” (Wisniowa).
Wynlkl. kabarety — dwa pierwsze wy-
réznienia: ,,Kabaret czyli Show” i Gru-
pa kabaretowa Teatru ,, Tradycja” (po

- ,Préba gene-

zostate kabarety - dwa drugie wyrdz-

Malopolski, ale chcielibysmy, aby w przysziosci byla to impreza ogdlnopolska, duza, organizowana z
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nienia), teatry: I - Amatorski Zespot
Teatralny z Wisniowej, II — Teatr Ludo-
wy ,,TradyCJa (pozostate teatry otrzy-
maty wyrdznienia), wyrdznienie dla
Agnieszki StomKki za rezyserie spekta-
klu ,,Kaszalot”.

Wojciech Zadlo.

rozmachem, skupiajqca wiele forma-
¢ji, polaczona z innymi, waznymi wy-
darzeniami dla Wisniowej, jak choc-
by z Dusiolkiem.

Ambitne plany. Ambitne i odwazne.
Ale przeciez kto powiedziat, ze w Wi-
$niowej nie moze odbywac sig festi-
wal kabaretowo — teatralny przyciaga-
jacy amatorskie grupy teatralne i ka-
barety z terenu catego kraju?

W tym roku na scenie sali GOKiS
zaprezentowalo si¢ w sumie osiem
formacji (pelny sktad patrz tabelka
obok). Cztery kabarety, cztery teatry
(lub zespoty teatralne). Obradujace
w trzyosobowym sktadzie jury zde-
cydowalo, ze w kategorii kabaretow
nie bedzie nagrdd, jedynie wyrdz-
nienia natomiast w kategorii teatrow
rozdzielono nagrody (patrz tabelka).
Za rok kolejna edycja Teatrowiska.
Tak przynajmniej obiecata dyrektor-
ka GOKiS w Wisniowej. A my trzy-
mamy ja za stowo.
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Z. myslg o chorych na cukrzyce

undacja ,,Wstanmy Razem Aktywna Rehabilitacja” oraz MGOKiS w

Dobczycach zapraszaja wszystkich chorych na cukrzyce oraz tych,
ktorzy zachorowac na nig nie chca na spektakl teatralny zatytutowany:
,,»Stodki Dran”. Przedstawienie odbedzie si¢ 13 listopada o godzinie 17
na scenie sali widowiskowej RCOS im. Burmistrza Marcina Pawlaka w
Dobczycach. Spektaklowi, ktdrego rezyserem jest widoczny na naszym
zdjeciu krakowski aktor Dariusz Gnatowski (aktor gra w przedstawieniu
takze glowna rolg) towarzyszy¢ beda konsultacje ze specjalistami. Wstep
na spektakl jest bezptatny. Organizatorzy zapraszaja.

Polska na talerzu w ,Internacie”

Kolejna kolekcjonerska wystawa myslenickiego animatora kultury, ar-
chiwisty i kolekcjonera Jana Koczwary zatytutowana: ,,Polska na ta-
lerzu” otwarta zostata w potowie pazdziernika w sutkowickiej galerii ,,In-
ternat”. Jan Koczwara prezentowat podczas jej trwania niewielki utamek
swoich zbioroéw z dziedziny gastronomii: jadtospisy, plakaty reklamowe,
foldery, ulotki. Podczas wernisazu kolekcjoner zwrocit uwage na szcze-
golny eksponat wystawy — menu obowiazujace na poktadzie flagowego
statku pasazerskiego ,,Batory”, ktory wiele lat temu odbywat rejsy tacza-
ce Polske ze Stanami Zjednoczonymi Ameryki.

Ratuja i ucza innych ratowac

Sto dwadziescia pigcioro dzieci, ucznidéw klas széstych Szkoty Pod-
stawowej numer 2 w Myslenicach wzigto udzial w ogoélnopolskiej
akcji podejmujac probe pobicia rekordu Guinnessa w jednoczesnym wy-
konywaniu resuscytacji krazeniowo — oddechowej. W sali gimnastycz-
nej szkoty uczniowie pracowali przy fantomach korzystajac z pomocy
cztonkéw Stowarzyszenia Stuzba Maltanska. Akcja ,,Ratujmy i uczmy
ratowac” prowadzona przez Jurka Owsiaka i Wielka Orkiestre Swiatecz-
nej Pomocy na poziomie szkoty koordynowata Anna Zahel, opiekunka
szkolnego kota PCK.

Interdyscyplinarna i anielska

uzeum Regionalne ,,Dom Grecki” wlaczyto si¢ w obchody XXIII

Tygodnia Kultury Chrzescijanskiej organizujac interdyscyplinar-
na wystawg zatytulowana ,,Posytam aniota przed toba”. Impreza to efekt
wspolnego wysilku organizacyjnego muzeum oraz zatozonego i kiero-
wanego przez Marit¢ Benke — Gajdg Stowarzyszenia ,,Ceramika bez gra-
nic”. Na ekspozycje sktadajq si¢ prace o tematyce anielskiej (rzezba, ce-
ramika, malarstwo, rysunek, grafika i fotografia) 26 artystow. Wernisaz
wystawy poprzedzito spotkanie z ojcem Eugeniuszem Grzywaczem, kto-

ry opowiadat o aniotach.

Bystry obserwator tego Swiata

Tradycyj nie juz Miejska Biblioteka Publiczna w Myslenicach oraz My-
slenicka Grupa Fotograficzna mgFoto byly organizatorami kolejne;j
wystawy fotograficznej, jaka zawista na Scianie galerii w bibliotecznej czy-
telni. Tym razem swoje zdjgcia prezentowat oraz opowiadat o nich Bartto-
miej Jurecki, fotograf z Zakopanego, laureat licznych, prestizowych na-
grod zdobywanych podczas konkursow fotograficznych organizowanych
na catym $wiecie. Zdjgcia Jureckiego to obraz otaczajacego nas $wiata.
Fotograf jest bardzo bystrym jego obserwatorem, a do tego posiada zmyst
pozwalajacy mu na nadawanie zdjgciom swoistej intrygi.

Slubowali muzycy bardzo mali

Wspélne muzykowanie uczniéw i nauczycieli zdominowato uro-
czystos¢ Slubowania ,,pierwszakow” w Szkole Muzycznej I stop-
nia w Dobczycach. Muzyczny narybek §lubowat w dobczyckiej szkole
juz po raz siodmy. Koncert jaki towarzyszyt uroczystosci przygotowa-
y nauczycielki: Magdalena Irzyk i Karolina Vogt. Podczas uroczystosci
w dobczyckim RCOS-ie obecni byli dyrektorka szkoty Monika Gubata
(8lubowata maluchow kluczem wiolinowym), burmistrz Dobczyc Pawel
Machnicki, spotecznosé uczniowska oraz rodzice. Slubowanie zakonczyt
przygotowany przez Radg Rodzicoéw stodki poczestunek.

Jakuba Stoszka film i Kamilu

Wieczor poswigcony tworczosci Jakuba Stoszka, mysleniczanina, syna na-
szego redakcyjnego kolegi Marka Stoszka miat miejsce pod dachem Mu-
zeum Regionalnego ,,Dom Grecki” w Myslenicach. Podczas wieczoru za-
prezentowany zostal film autorstwa Kuby: ,,.Lourdes. Kamil kreci film”,
a opowiadajacy o chorym na rdzeniowy zanik mig$ni Kamilu Cierniaku,
ktory podczas pielgrzymki maltanskiej do Lourdes nakrecit o niej film. Ja-
kub Stoszek jest autorem kilku obrazéw dokumentalnych i za swoje osia-
gnigcia na tym polu nagrodzony zostat ogélnopolska Nagroda Miodych
Dziennikarzy im. Bartka Zdunka w kategorii ,,Inicjatywa roku”.

Ortatnio rzadko zdarza mi sie stuchac politykow. Caly ubiegly rok spedzi-
tam na wstuchiwaniu sie w debaty wokot Brexitu i na bezskutecznych
probach zrozumienia, jak to mozliwe, ze najbardziej bezsensowne argumen-
ty dajq najlepsze wyborcze efekty. Od czerwca wiasciwie przestatam zajmo-
wac sie polityka, ograniczajqc moje zaangazowanie do podpisywania nie-
skonczonych petycji w internecie i klikania ,, Lubi¢” pod zdjeciami facebo-
okowych znajomych maszerujqcych w nieskonczonych demonstracjach ulicz-
nych. Wiasciwie przestalam tez stucha¢ i czyta¢ wiadomosci. Putin na Kry-
mie, ISIS w Iraku, terrorysci we Francji, martwe dzieci wyrzucane na brzegi
europejskich plaz lub bombardowane w Syrii ... lle negatywnych informacji
mozna znies¢ w ciqgu dwudziestu czterech godzin, tygodnia, miesiqca? Po-
tok tragicznych wiesci zdaje sie nie mie¢ konca. Bez wzgledu na to, czy zaj-
rzatabym na strony polsko czy anglojezyczne, europejskie, czy amerykanskie
ze wszystkich wyziera to samo: zwqtpienie w mozliwos¢ miedzynarodowej sta-
bilizacji i coraz silniejsze przekonanie, ze wkrotce bedzie gorzej. Terrorysci
przeprowadzq wiecej atakow, do Europy przybedzie wiecej uchodzcow, Putin
polasi sie na wiecej, Europa sie zradykalizuje, Merkel przegra w Niemczech,
a Trump zostanie prezydentem USA.

Az trudno uwierzy¢, ze zdjecia moich usmiechnietych dzieci rozdajqcych na
krakowskim Rynku plakietki TAK UNII EUROPEJSKIEJ byly robione dwa-
nascie, a nie dwadziescia czy trzydziesci lat temu. Mam wrazenie, ze od tam-
tych, optymistycznych czasow minelo co najmniej kilka epok. Zastanawiam
sie czesto kiedy i kto przekrecil wajche z pozytywnego na negatywny naped
Swiata i dochodze do wniosku, ze — wbrew temu, co sqdzq ekonomisci - nie
sprawit tego sam kryzys w 2008 roku, ale — bedqce jego konsekwencjq — prze-
Jecie wladzy w wielu krajach Europy przez populistycznych konserwatystow.
Konserwatysci majq to do siebie, ze lubiq straszy¢, a populisci, ze lubiqg wy-
szukiwac wrogow i budowa¢ swoj polityczny kapital na niecheci wobec nich.
W taki sposob Europa zmienia sie powoli z unii przyjaciol, ktorq byla jeszcze
dekade temu w unie dosy¢ niechetnych sobie narodow. Wewnaqtrz kazdego z
nich sq rzecz jasna kolejni wrogowie, narodowe, etniczne i religijne mniej-
szosci, miedzynarodowe spotki i spiski, opozycje, niewygodne ruchy spolecz-
ne oraz pozostali ,, Inni”. Mowiqc krocej: Zydzi, Masoni i Cyklisci lub w wer-
sji bardziej aktualnej: Facebook, Feminizm i Islamisci. Czarne prognozy na
przyszlosé, kliniczne objawy politycznego pesymizmu i spiskowa teoria dzie-
Jow to trzy najwazniejsze atrybuty konserwatywnego populizmu. Wszystko do-
datkowo podszyte nienawisciq. Populista nie jest przeciwny programom poli-
tycznym swoich oponentow, lecz samym oponentom, nie dyskutuje z nimi, tyl-
ko probuje ich zagluszy¢, a jego sprawowanie wiladzy nie jest rzqdzeniem, jest
walkq na smieré i zycie. Dlatego populista jest chyba najtrudniejszym poli-
tycznym przeciwnikiem. Jak nauczyly nas lata 30-te ubieglego wieku spirala
niecheci i nienawisci nakrecona przez populistow moze doprowadzi¢ do naj-
bardziej tragicznych konsekwencji. Na agresje nietatwo odpowiadac spoko-
Jem, usmiechem i opanowaniem, ale jesli nie chcemy doprowadzi¢ do tego,
zeby historia zatoczyla koo, nie mamy innego wyjscia.

Kilka dni temu przez przypadek wystuchatam przemowienia Michelle Obamy
z New Hampshire. Debaty kandydatow na prezydenta USA zirytowaly mnie
do tego stopnia, ze staratam sie ogladac¢ i stuchac jak najmniej, zwlaszcza, ze
po sukcesie Brexitu bylam przekonana, iz im gorsze bedq zachowania i stowa
Trumpa tym wieksze bedzie miat szanse na wyborczy sukces. Film z przemo-
wieniem Michelle otworzyl sie jednak na moim pulpicie, a kiedy sie otworzyt
i zaczetam stuchad, nie mogltam juz skonczy¢. Przez nastepne dni wigczalam
go jeszcze kilka razy, zeby zapamietac kazde stowo. To przemowienie jest jed-
nq z najbardziej pozytywnych rzeczy, jakie przytrafily sie swiatu w ostatnich
latach. Powinno by¢ obowiqzkowo puszczane w szkotach i wszystkich pan-
stwowych instytucjach. Nie dlatego, ze wzywa amerykanskich obywateli do
mobilizacji w obronie prawdziwych amerykanskich wartosci, takich jak de-
mokracja, wolnosc¢, rownos¢ i tolerancja, ale dlatego, ze jest glosem ogrom-
nej nadziei i odwagi, glosem, jaki coraz rzadziej, a wlasciwie juz wcale nie
styszy sie z ust politykow. Przemowienie Michelle jest przemowieniem, ktore-
go tak bardzo mi brakowato podczas kampanii zwiqzanej z Brexitem i ktorego
brakuje mi kazdego dnia w polskim parlamencie. Wsrod wzajemnych oskar-
zen i wyzwisk, wsrod agresji i nienawisci po obu stronach ulicznych barykad,
wsrod jarmarcznych przepychanek na forach internetowych i na sejmowych
korytarzach brakuje politykow, ktorzy nie tyle potrafiliby, co przede wszystkim
chcieli tqczy¢ ludzi czy tagodzic konflikty. Jesli wigc nie zaczniemy tego robic¢
sami, w naszych lokalnych spolecznosciach, bedzie nam sie zylo coraz gorzej.
Jeszcze nie jest za pozno. Popatrzmy na nasz ostatni komentarz na Facebo-
oku, Twitterze, czy jakims prasowym forum. Moze warto usunqc to jedno zio-
sliwe zdanie. A na nastepnym zebraniu, spotkaniu lub sesji rady moze ugryz¢é
sie w jezyk zamiast wypowiadac te jedng cyniczng uwage. Policzy¢ do dzie-
sieciu i powiedzie¢ sobie w myslach: ,,im oni nizej, tym my wyzej”. Kazdy z
nas moze przeciez by¢ Michelle. aga cahn

W PRZELOCIE

I ... UDALO NAM SIE

NAMOWIC TYM
RAZEM KAROLINE
MOSKAL, ZALOZY-

rozmowa w przelocie ... - KAROLINA MOSKAL

A ROZMOWE | za - zapachem nadchodzqcej wiosny,
zima nie lubig, jak - sypie snieg i jest
zimno, nigdy nie - powiem nigdy, naj-
lepszy smak ma - ciasto mojej bab-
ci, dzien zaczynam od - rozgrzewki,

najlepiej wypoczywam - kiedy tan-

foto: maciej hotuj

CIELKE SULKOWICKIEGO STU-
DIA TANCA ,,R”, MILOSNICZKE
TANCA, CHOREOGRAFKE I NA-
UCZYCIELKE. OTO EFEKT TEJ
ROZMOWY: ksigzka, ktora wlasnie
czytam, to - ,, Nizynski. Bog tanca”
Lucy Moore, w samochodzie najcze-
Sciej shucham — urworow, do ktorych
¢wicze na zajeciach, latem tesknie

cze, kolor, za ktérym przepadam to
- czarny, bialy i réZowy, moja zycio-
wa maksyma brzmi - co Cie nie, za-
bije to Cie wzmocni, nie lubi¢ jak -
nie mam planu, che¢ w najblizszym
czasie - rozpoczqc prace nad kolej-
nym spektaklem, najwigksze zaufa-
nie mam do - rodziny, moje hobby
to - taniec oczywiscie.
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pies jaki jest kazdy widzi

SEDNO

(za)dymki Sedna czyli ..
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Swojego psa narysowala ,,Sednu” Agnieszka Kazanecka Bylica
pehiaca obowiazki dyrektorki Miejskiej Biblioteki Publicznej w Myslenicach

podjada¢ mi na
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Dolina Wodaeej (czgsC czwarta 1 ostatnia)

d skat Bisnika szlak prowadzi

przez interesujacy, nietypowy
dla obszardw jurajskich las z drzewo-
stanem o przewadze jodly i $wierka.
Specyfika tego ekosystemu sprawia,
ze na obszarze Doliny Wodacej eg-
zystuje wiele rzadkich i chronionych
roslin takich jak: wawrzynek wilcze-
lyko, jezycznik zwyczajny czy zawi-
lec wielkokwiatowy.
W wielu miejscach wérod drzew za-
chowaly sig relikty okopow, jako po-
zostatosci walk toczonych tu w li-
stopadzie 1914 roku w czasie I woj-
ny $wiatowej. Nie mozemy jednak
poswigcac czasu na ich poszukiwa-
nie. Rezygnujemy réwniez z podej-
Scia do skat Grodziska Chtopskiego.
Ten kompleks stromych, wapiennych
turni o wysokosci dochodzacej do 30
metréw 1 poprzecinany kominami, to
wyjatkowy raj dla skatkowych wspi-
naczy, ktorzy wytyczyli tu kilka dosy¢
karkotomnych tras. Wspinaczami nie
jeste$my, wigc postanawiamy zarezer-
wowac resztg sit i energii na zdobycie
kolejnego celu naszej wyprawy — Gro-
dziska Panskiego. To gora osiagajaca
wysokos$¢ 462 m n.p.m. Na jej szczy-
cie znajduja si¢ pozostatosci silnie roz-
budowanego, wielocztonowego gro-
du obronnego. Relikty watéw prowa-
dzonych pomigdzy skalnymi iglicami
i Scianami otaczaja szereg majdandw.
Prowadzone tu juz od lat 60-ty XX
wieku badania archeologiczne ujaw-
nity $lady zaréwno kultur pradziejo-

absurdawki Jana Koczwary

uparty jak koziol — osobnik o zacho-
waniach dorostego samca kozy do-
mowej, ukryty w skorze niepokorne-
go rogacza. Z natury dziko, chorobli-
wie i zawzigcie uparty. W pogladach
niereformowalny. Najmocniejszy w
pozycji kopytnej i rogowej. W dzie-
sigciostopniowej skali Owensa repre-
zentuje najwyzszy stopien zawzigto-
$ci, straci¢ glowe — fakt bedacy skut-
kiem zapomnienia lub utraty pamig-
ci. Dla ,stracenca” katastroficznie nie-
bezpieczny. Utrata glowy prowadzi do
tzw. bezglowia, a bezglowie to finalny
i nieodwracalny krok prowadzacy do
samounicestwienia, skakac z radosci
- typowa dla lekkoatletow uprawia-
jacych skoki w dal i w zwyz reakcja
na pomyslny wynik swego skoku lub
zwyzke wkiadu w kasie ,,Skok”.
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wych jak i Sredniowiecza. Najstarsze
znaleziska sg wyrobami mys$liwych z
okresu paleolitu. Obok nich odkryto
nieco miodsze, neolityczne wyroby
i potwyroby kamienne, jak rowniez
Slady egzystowania ludnosci kultury
przeworskiej z 11l i IV wieku n.e. W
okresie 2 potowy XII wieku Grodzi-
sko Panskie stanowito najbardziej roz-
budowane i umocnione ogniwo sys-
temu obronnego pomigdzy Smole-
niem, a wsia Strzegowa. Badania ar-
cheologiczne z duza doza prawdopo-
dobienstwa potwierdzaja zapisy X VI-
wiecznej ,,Kroniki polskiej, litewskiej,
zmudzkiej i wszystkiej rusi” autorstwa
Macieja Stryjkowskiego, mowiace
o tym, ze w 1300 roku wojska kro-
la Wactawa II Czeskiego, po uciazli-
wych walkach z sitami Wtadystawa
Lokietka o tron krakowski, zdobyty i
zniszczyly zamki i umocnienia w Pi-
licy, Lelowie 1 Wislicy.

Kreta $ciezka wspinamy si¢ pod gore
od strony potudniowej i wkrotce osia-
gamy najwicgkszy z pigciu majdandow
grodziska. Caty teren jest niezle przy-
gotowany do zwiedzania, nad gleboki-
mi szczelinami skalnymi poprowadzo-
ne sg pomosty, a w stromych, szczy-
towych partiach najwyzej potozone-
go punktu znajduje si¢ platforma wi-
dokowa, do ktorej dojscie zabezpie-
czone zostato tancuchami. Wchodzi-
my ostroznie po dosy¢ $liskim wa-
pieniu, ale widok z platformy wyna-
gradza trudy wspinaczki. Przed nami

we wszystkie strony roztacza si¢ roz-
legta panorama. Mamy u stop ogrom-
ny obszar Jury — widok zaiste impo-
nujacy.

Czas niestety biegnie nieublaganie.
Szybko opuszczamy si¢ zakosami na
dno doliny. Jeszcze kilkanascie minut
poswigcamy na dojscie do znajdujace-
go si¢ u potudniowego wylotu doliny,
krasowego zrédia stanowiacego po-
czatek potoku Dzdzenica. Wywierzy-
sko to stanowi najlepiej zachowany,
naturalny wyplyw wod podziemnych
na obszarze Wyzyny Krakowsko-Czg-
stochowskiej. Parametry wody: jej
temperatura i mineralizacja sprawia-
ja, ze przetrwalta w niej spora popu-
lacja zimnolubnych form reliktowych
Wyptawkow Alpejskich. Przez chwilg
przygladamy sig cieckawemu zjawisku
wyplywu ascensyjnego, czyli wybija-
niu si¢ wody z glebi ziemi pod cisnie-
niem i efektowi gotujacego sig piasku,
po czym rozpoczynamy powrot pod
zamek w Smoleniu.

Sporo wysitku kosztowala nas dzi-
siejsza wyprawa, ale ilos¢ godnych
zobaczenia miejsc, zgromadzonych
na stosunkowo nieduzym terenie z
pewnoscia stawia Doling Wodacej w
czoltowce wszystkich dolin nie tylko
jurajskich, o czym moze si¢ przeko-
na¢ kazdy, kto zechce poswigcic je-
den dzien na jej odwiedzenie.

Ty i ten w czerwonym krawacie obstawiajcie wejscie od kuch
{ a ten za mna z prawej niech stanie obok windy.
stuzbie!

Tak jest szefie! \"n
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marek stoszek

Pamietajmy o tych, ktorzy tworzyl hisor
ATLICLA]mY 0 TYCA, KIOCZY IWOCZYIL AISHOrlG
Listopad to miesiac szczegodlny, miesiac zadumy i pamigci o tych, ktdrych
juz nie ma. Dlatego tez nasza wycieczka bgdzie tym razem nieco inna.
Praktycznie kazdy z nas ma kogos$ bliskiego, znajomego, kto spoczywa snem
wiecznym na jednej z nekropoli czy to w Myslenicach czy poza nimi. Byli-
$my w dzien zaduszny i jeste$Smy przez caty miesiac na ich grobach, palimy
znicze, oddajemy si¢ chwilom zadumy i modlitwy. Myslg, ze powinnisSmy
pochyli¢ sig takze nad grobami tych, ktorzy tworzyli nasza lokalna historig.
Pamigtajmy o zotierzach z czaséw I wojny §wiatowej spoczywajacych na
myslenickim cmentarzu, zar6wno tych polskich jak i radzieckich, oraz o in-
nych spoczywajacych w sasiedniej miejscowosciach. Wspomnijmy pomordo-
wanych w czasie dwoch myslenickich ,,czarnych niedziel” i ofiarg zycia jaka
ztozyli. Po§wigémy chwilg modlitwy pomordowanym bestialsko bez sadu na
nieludzkiej ziemi. Pomys$lmy o tych, ktorzy zostali zakatowani lub zmarli w
inny sposob w réznego rodzaju obozach i tagrach. Oddajmy pamig¢ Konfede-
ratom Barskim. Nie zapomnijmy o pierwszowojennych wojakach spoczywa-
jacych w Drogini i na dwdch cmentarzach w Wisniowej, udajmy si¢ na cmen-
tarz epidemiczny, a wracajac z niego, na moment na cmentarz zydowski. Pa-
migtajmy o zacnych obywatelach, ktorzy przez lata swoja praca przyczynia-
li si¢ do budowy §wietnosci naszego miasta, jak chociazby o burmistrzu An-
drzeju Marku, czy senatorze Andrzeju Sredniawskim i o wielu innych. Od-
wiedzmy groby tych, ktorzy juz za zycia byli legenda, a ktorych wigkszos$¢ z
nas pamigta, jak chociazby ksigdza Jana Kruczka, czy profesora myslenickie-
go LO Henryka Lesniaka. Udajmy sig tez na pojedyncze bezimienne mogity
na terenie Myslenic i1 okolicznych miejscowosci oraz lasow. A jest ich sporo.
Jako mito$nicy naszej historii jeste$my im to winni. I jeszcze jedna ogromna
prosba, w czasie naszych wizyt na cmentarzach, w miar¢ mozliwosci zabie-
rajmy na nie ze sobg nasze pociechy i thumaczmy im dlaczego wtasnie tutaj
jesteSmy. Na koniec listopadowych wedréwek z historia mysl Cycerona, kto-
ry powiedziat, Ze ,,historia jest mistrzynia zycia”. Wiele wiekow pdzniej po
Cyceronie Adam Mickiewicz w trakcie jednego z wyktadéw w Collage de
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Widok ze Skat Zegarowych na Grodzisko Chlopskie i Pariskie.

dietetyk radzi (15)

E CHOROBE NAZYWA SIE

CZESTO ,,CICHYM ZLO-
DZIEJEM KOSCI” — TO BARDZO
TRAFNE OKRESLENIE. NIE BOLL
NIE DAJE WIDOCZNYCH OBIJA-
WOW ... ALE TYLKO DO CZASU
AZ BEDZIE NA TYLE ZAAWAN-
SOWANA, ZE NAGLE GDZIES
HZNIKNIE” KILKA CENTYME-
TROW, ALBO PO WSPARCIU SIE
O JAKIS MEBEL CHORY USLY-
SZY NAJPIERW TRZASK PEKA-
JACEJ KOSCL A POTEM DIAGNO-
ZE: ZLAMANIE. ZAAWANSOWANA
OSTEOPOROZA.
Choroba charakteryzuje si¢ znacza-
cym ubytkiem masy kostnej w krot-
kim czasie, ostabieniem ich struktu-
ry 1 wspomniang wczesniej podatno-
$cia na ztamania. Zmiany osteoporo-

»Cichy zlodzie}

tyczne mozna zaobserwowac, kiedy
wzrost nagle si¢ obniza, co wiaze si¢
z kompresyjnymi ztamaniami kosci,
a na plecach pojawia si¢ tzw. ,,garb
wdowi”. Pojawiaja si¢ tez bole kosci
dhugich (nogi, rece).
Skad si¢ bierze?

Jest wiele czynnikow sprzyjajacych
osteoporozie: przekwitanie, pte¢ (bar-
dziej narazone sa kobiety), rasa bia-
fa, drobna budowa ciala, czynniki ge-
netyczne, niektore choroby: mukowi-
scydoza, choroby tarczycy, cukrzyca,
choroby zwiazane z niedoborami hor-

foto: autor

agnieszka|zieba

| kosci”

monodw, alkoholizm, choroby watroby,
RZS, stany chorobowe, w ktorych wy-
magane jest dlugotrwate unierucho-
mienie pacjenta. Przyczyniaja si¢ do
niej tez: heparyna, barbiturany, palenie
papierosow, brak aktywnosci fizycz-
nej, nieprawidlowa dieta (niedobory
biatka, wapnia oraz witaminy D oraz
ich nieprawidtowe proporcje).
A dieta?

Chory powinien spozywac 4 — 5 po-
sitkéw w ciagu dnia, w kazdym po-
winny znalez¢ si¢ przetwory mlecz-

ne i warzywa oraz owoce. Dla czg¢-

France uzupehnit t¢ mys$l dodajac, ze
wzyciu kazdego spoleczenstwa ,,prze-
szto$¢, nieustannie poprzez terazniej-

i sz0$¢ styka si¢ z przysztoscia”. Nie ma

lepszej lekeji historii, jak ta dana nam
przez starszych, stanowi bowiem przy-

“!! ktad jak nalezy o nia dbac.

$ci 0so6b dorostych problemem moze
by¢ nietolerancja laktozy, ktéra daje
przykre objawy ze strony ukladu po-
karmowego. W takiej sytuacji nalezy
zastapi¢ mleko przetworami mleczny-
mi fermentowanymi, takimi jak: ke-
fir, jogurt, mleko kwasne, sery, ktore
zawieraja znacznie mniej laktozy. Na-
lezy jednak pamigta¢ o tym, ze jogur-
ty czgsto sa dosladzane, a sery zolte
— kaloryczne. Poza tym nalezy ogra-
niczy¢ spozywanie wedlin, ktore za-
wieraja konkurujacy z wapniem fos-
for, zmniejszy¢ spozycie pieczywa ra-
zowego, ze wzgledu na fityniany blo-
kujace wchtanianie wapnia. Trzeba
si¢ rozsta¢ z uzywkami, energy drin-
kami i jedzeniem typu fast — food, a
smazenie zastapi¢ gotowaniem, naj-
lepiej na parze.
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SEDNO

prezentacje - siatkarki SMS Dalin Myslenice w sezonie 2016/17
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'ak mfodej i perspektywicz-

nej druzyny siatkarski ze-
sp6t Dalinu nie miat chyba ni-
gdy dotad. Wszystko, albo
wiele bytoby dobrze, gdyby
mitodych siatkarek nie prze-
Sladowata plaga kontuzji.

IATKARKI KLUBU STOWA-

RZYSZENIE MILOSNIKOW
STATKOWKI DALIN MYSLENI-
CE ROZPOCZELY KOLEJNY SE-
ZON ZMAGAN W SZEREGACH IIT
LIGI (GRUPA A). KIEDY NINIEJ-
SZY NUMER ,,SEDNA” DOTRZE
DO PANSTWA RAK PODOPIECZ-
NE TRENERA JERZEGO BICZA
BEDA MIALY ZA SOBA CZTERY
ROZEGRANE MECZE.
Sezon do tatwych dla siatkarek z My-
Slenic nalezat nie bedzie. Zespdt zo-
stat do§¢ powaznie przemeblowany,
pojawito si¢ w nim sporo nowych,
miodych twarzy. Gtéwnie juniorek i
miodziczek. To konsekwencja weze-
$niej poczynionych przez sztab szko-
leniowy zatozen, ze gramy swoimi wy-
chowankami, szukajqc siatkarskich ta-
lentow, ktore dobrze rokujq na przy-
sztos¢é. Trener Jerzy Bicz nie miatby
zasadniczo powodow do narzekania,
gdyby nie dziesiatkujace jego zawod-
niczki kontuzje. Trzy juniorki: Nata-
lia Szewczyk, Magdalena Goéralik i
Sandra Skora obiecaly gre¢ w druzy-
nie, ale tylko do konca tego roku. Do-
$wiadczone zawodniczki majace juz
za sobq ogranie w szeregach trzeciej
ligi beda w przysztym roku zdawaé
egzamin dojrzatosci i chea sig do nie-
go dobrze przygotowaé. Nie ma nic
ztego w tym, ze przedkladaja nauke
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ponad sport, cho¢ z drugiej strony
swiat zna przypadki, w ktorych spor-
towcy godzili jedno z drugim. Cheé
gry w szeregach Dalinu wyrazita takze
jedna seniorka. Zuzanna Iszczuk pod-
jeta wprawdzie nauke na studiach w
Krakowie, ale lojalnos¢ wobec klu-
bu sktonita ja do pozostania w nim i
podjecia dalszych treningow. Bedzie
wprawdzie trenowata w ograniczo-
nym wymiarze czasu (dwa razy w
tygodniu), ale nie zmienita barw klu-
bowych, cho¢ mogta. - Mysle, ze na
mojq decyzje duzy wphyw mialy spra-
wy kadrowe zwiqzane z kontuzjami
zawodniczek, szczegdlnie przyjmujq-
cych i duzy sentyment do klubu, ko-
lezanek i trenera, bowiem tworzymy
fajng, mlodq druzyne, ktora moze po-
walczyé w 3 lidze — powiedziata nam
Zuza. Co do kontuzji, to z podstawo-
wego sktadu, ktorym Jerzy Bicz za-
mierzat wejs¢ w sezon niektore za-
wodniczki, jak: Ola Kozak, Martyna
Wincenciak i Ewa Zigba skarzyty sig
na urazy i nie mogly grac. - Od stycz-
nia cata kadra naszej druzyny opar-
ta bedzie na kadetkach, do tego czasu
chee, aby zawodniczki te ograty sie w
lidze i mogly w niej walczy¢ — mowi
myslenicki szkoleniowiec.

Jakie cele stawia przed zespotem sztab
szkoleniowy, w sktad ktorego poza
wspomnianym trenerem Jerzym Bi-

Gdyby nie

czem wchodzi takze jego asystent, a
zarazem kierownik druzyny Marek
Bata? Jakie cele stawia przed dru-
zyna prezes SMS Dalin Myslenice
Krzysztof Murzyn? - Chcemy utrzy-
mac sie w tabeli trzeciej ligi, przy oka-
zji budowac zespol w oparciu o naj-
miodsze siatkarki, ktore kiedys datyby
nam awans do II ligi — méwi krotko
Jerzy Bicz. - Jesli uda nam sie pozy-
ska¢ strategicznego sponsora dla ze-
spotu, chcielibysmy wywalczy¢ miej-
sce w czolowce tabeli — dodaje pre-
zes Murzyn. Cytowana juz przez nas
weczesniej Zuzanna Iszczuk tak wypo-
wiada si¢ na temat celow, jakie chcia-
taby osiagna¢ w tym sezonie z druzy-
na: - Gramy bardzo miodym sktadem
i jednym z najwazniejszych celow jest
ogranie miodych zawodniczek, ale
oprocz tego mysle ze powalczymy o
pierwszq trojke. Atmosfera w druzynie
dawno nie byta tak dobra, co na pew-
no pomaga nam w lepszej grze.

te kontuzje?

SMS Dalin Myslenice sktad w sezonie
1016/17: Magdalena Goralik, Daria Kedzio-
ra, Paulina Panus, Klaudia Mieszczak (rozgry-
wajace), Aleksandra Kozak, Katarzyna Su-
der, Matgorzata Kosakowska (libero), Nata-
lia Szewczyk, Sandra Skora, Martyna Wincen-
ciak, Zuzanna Kozak, Zuzanna Iszczuk, Alek-
sandra Lezariska, Kinga Checiriska, Ewa Zie-
ba, Natalia Musiat, Faustyna Karcz (atakujaq-

ce i przyjmujace)

Kalendarz rozgrywek: mecze rozegrane — Salos Stanigt-
ki — Dalin (3-1), Podkarpacie Bobowa — Dalin (2-3), Dalin -
Ogniwo Piwniczna (3-0), MKS MOS Kampus Wielicki — Dalin
(3-2), kolejne mecze - 12.11.2016 - Dalin - Jedynka Tar-
néw, 19.11.2016 - Poprad Stary Sacz - Dalin, 3.12.2016 -
Dalin — Aktywni Raba Wyzna, 10.12.2016 - Dalin Salos Sta-
nigtki, 17.12.2016 — Dalin — Podkarpacie Bobowa, 7.01.2017
— Ogniwo Piwniczna — Dalin, 14.01.2017 - Dalin - MKS MOS
Kampus Wielicki, 21.01.2017 - Jedynka Tarnéw - Dalin,
4.02.2017 - Dalin — Poprad Stary Sgcz, 5.02.2017 - Aktyw-

ni Raba Wyzna — Dalin.

foto: maciej hotuj

JERZY BICZ, trener siatkarek SMS Dalin Myslenice: Pierwszy cel jaki chcemy
osiggnal w tym sezonie, to zgranie bardzo mfodej druzyny, ktéra musi walczy¢ o to,
aby pozosta¢ w szeregach III ligi. Celem nadrzednym jest jednak zbudowanie takie-
go zespotu, ktdry oparty na naszych wychowankach potrafitby osiagna¢ dobry wy-
nik na arenie ogodlnopolskiej, a nastepnie powalczy¢ o awans do drugiej ligi. Mamy
w druzynie wiele obiecujacej mfodziezy, ktora przy spetnieniu warunku solidnej pra-
cy ma szanse sie wybic.

31 lipienie 1 trzy pstragi

ARIUSZ SZLACHETKA,

WEDKARZ Z MYSLENIC
ZOSTAL DRUZYNOWYM MI-
STRZEM EUROPY W WEDKAR-
STWIE MUCHOWYM. ZAWODY
ODBYLY SIE NA RZECE LUPA-
WIE ORAZ NA ,,STAWIE LABE-
DZIM” W SLUPSKU ZAS MA-
RIUSZ 1 JEGO DRUZYNA (CZYT:
REPREZENTACJA POLSKI) W PO-
BITYM POLU POZOSTAWILI SIE-
DEMNASCIE INNYCH EKIP.
Indywidualnie Mariusz Szlachetka
zajat 5 miejsce. To doskonaly wynik
biorac pod uwagg fakt, ze myslenicza-
nin pokonat 93 rywali. - Przygotowa-
nia do mistrzostw rozpoczelismy pod
koniec sierpnia odbywajqc nieoficjal-
ny trening na regulaminowy miesiqc
przed imprezq na ,,Stawie Labedzim”’

oraz na rzece fupawie — moéwi Ma-
riusz Szlachetka. - Omowilismy wow-
czas kwestie sprzetu jaki bedziemy sto-
sowac¢ podczas mistrzostw, jakie mu-
chy, jakaq zylke itp.

Podczas mistrzostw mysleniczanin
ztowil w sumie 52 lipienie i 3 pstra-
gi teczowe (te ostatnie na ,,Stawie
Labedzim™). Jego wkitad w mistrzo-
stwo Europy byt zatem niebagatelny.
- Jesli chodzi o przynety to podsta-
wowq muchq byta tak zwana brqz-
ka z kolorowymi elementami. Muchy
wykonal dla nas kretacz kadry naro-
dowej Antoni Bogdan. Skorzystatem
takze z wiedzy swojego kolegi Luka-
sza Ostafina, ktory wykonat dla mnie
kilka much . O naszym sukcesie zade-
cydowaly takie czynniki jak: bardzo
dobra znajomos¢ rzeki oraz solidnie

przepracowany trening — mowi Ma-
riusz Szlachetka.

Myslenicki mistrz Europy w druzy-
nie jest uczniem samego Antoniego
Tondery zmartego przed laty mistrza
Europy, wicemistrza Swiata w wed-
karstwie muchowym. Wedkowania
uczyl go takze tata Stanistaw, ktory
do dzisiaj wraz z matzonka Stanista-
wa, a mama Mariusza podrozuje za
synem na wszystkie zawody dopingu-
jac go do walki. - Chciatbym podzie-
kowac swojej rodzinie, Zonie Katarzy-
nie, czteromiesiecznej coreczce Mai
i rodzicom za wyrozumialos¢ wobec
moich czestych absencji w domu oraz
za kibicowanie na zawodach. 1o dzieki
nim moge uprawiac¢ ulubionq dyscy-
pline sportu, oddawac sig jej bez resz-
ty i osiqgac w niej sukcesy.
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P |
SKY, LABRADORY, WY-
/LY, BORDERY I ZWYKLE
KUNDLE. KLARY, NEJE, PEPY,
SABY I HEKTORY. W SUMIE
OKOLO 160 PSOW 1 ICH WLA-
SCICIELI STANELO NA STAR-
CIE MISTRZOSTW MALOPOL-
SKI W DOGTREKKINGU (MARSZ
Z PSEM NA ORIENTACIE) ROZ-
GRYWANYCH NA MYSLENIC-
KIM ZARABIU.
Baza zawodow byt bar ,,Bandero-
za” za$ ich organizatorem Wild Dogs
Team z Krakowa. Rywalizowano w
kilku kategoriach. Bardzo urozmaico-
na byla liczba psich ras, w szranki sta-
nely cate rodziny, a takze zawodnicy
indywidualni. Wérdd psow kilka zwie-
rzat pochodzito z przytuliska. Dopisa-
fa pogoda. Organizatorzy imprezy za-
powiedzieli, ze beda o tej samej porze

W tym samym miejscu za rok.  (RED)

16/listopad 2016

ZBIGNIEW BIZON:

SEDNO

rozmawiat Wit balicki

Twarze Sedna - ZBIGNIEW BIZON zawodnik uprawiajacy speed - ball

- Ball st dla werystich

EDNO: SPEED-BALL NIE

JEST DYSCYPLINA CAL-
KIEM MLODA, WSZAK NA
PRZYKLAD EGIPCJANIE
UPRAWIAJA GO OD 27 LAT. W
POLSCE JEST JEDNAK DYS-
CYPLINA SPORTU NIE TYLKO
MLODA, BOWIEM DOTARLA
DO NAS STOSUNKOWO NIE-
DAWNO, ALE TAKZE NIECO
EGZOTYCZNA. CZY JAKO ZA-
WODNIK UPRAWIAJACY SPE-
ED-BALL I MAJACY NA SWO-
IM KONCIE SUKCESY NATYM
POLU MOGLBY PAN W KILKU
SEOWACH POWIEDZIEC NA
CZYM POLEGA TA GRA?
ZBIGNIEW BIZON: Speed-ball to
dyscyplina, w ktorej wykorzystuje sie
rakiety oraz specjalng, eliptycznq pi-
teczke na zytce. Podstawowa zasada
gry to zmiana kierunku lotu pitki, kto-
ra wedruje po paraboli wokot masztu.
Sport ten dzieli sie na kilka konkuren-
cji. Super solo to rozgrywka na czas,
w ktorej zawodnik uzyskuje punkty na
podstawie ilosci uderzen w okreslo-
nym czasie, kolejno na prawq i lewq
reke, a potem oburqcz na forehand i

ce w grze nie przeszkadzajq warunki
pogodowe takie jak wiatr. W speed-
ball moze gra¢ kazdy kto jest w sta-
nie utrzymac rakietke. Jesli chodzi o
dzieci to nawet 5-latki mogq probo-
wac swoich sil. Ponadto jest to sport,
ktory mogq rekreacyjnie uprawia¢ se-
niorzy. W naszym regionie mamy am-
basadora tej dyscypliny, ktory liczy so-
bie 74 lata i swietnie daje rade.
Jakie plusy dla zdrowia i dla ogdInej
kondycji sportowej niesie ze soba
speed-ball? Czy jest bezpieczny?
Speed-ball mozna trenowac rekreacyj-
nie lub wyczynowo. Obie formy tre-
ningu wplywajq korzystnie na zdro-
wie, poniewaz uruchamiajq migsnie
obreczy barkowej, nadgarstek oraz
nogi. Ponadto speed-ball rozwija ko-
ordynacje wzrokowo-ruchowq. Gra
wymaga skupienia i obserwacji malej
szybkiej pileczki w locie, ktora moze
tworzy¢ rozne parabole wokol masz-
tu, co bardzo rozwija refleks. Speed-
ball jak kazda inna dyscyplina wyma-
ga przestrzegania podstawowych za-
sad bezpieczenstwa. Chodzi przede
wszystkim o zachowanie odpowied-
niej odleglosci od masztu, aby unik-

speed-ball moze gra¢ kazdy kto jest w sta-
nie utrzymac rakietke. Jesli chodzi o dzieci
to nawet 5-latki moga probowac swoich sit - zBI-
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backhand. W grze singlowej mierzy
sie dwoch zawodnikow — rozgrywka
toczy sie do dwoch wygranych setow.
W deblu jest podobnie, przy czym tutaj
mierzq sie 2 pary zawodnikow. Solo
relay to sztafeta z udziatem 4 zawod-
nikow, ktorzy zbierajq punkty grajqc
na czas. Sq to konfiguracje w ktorych
toczq sie mecze na mistrzostwach,
oprocz tego speed-ball ma do zaofe-
rowania wiele gier, ktore mozna wy-
korzystac przy zajeciach z dziec¢mi lub
miodszq miodziezq.

Speed-ball jest jedna z tych dyscy-
plin sportu, ktére nie wymagaja ani
wkladu duzych $rodkéw finanso-
wych, ani wielkich obiektéw spor-
towych. Kto zatem i w jakich wa-
runkach moze go uprawiac¢?
Niewielka wymagana przestrzen oraz
mobilnos¢ sprzetu to duze zalety tej
dyscypliny. Profesjonalny sprzet z ra-
kietami mozna kupic za okolo 500 z1.
Jesli chodzi o warunki srednia wyma-
gana powierzchnia to 4 na 4 metry.
Trenowac mozna w pomieszczeniach
zamknietych oraz w plenerze. Dzieki
temu, ze pitka jest na uwiezi, na zyl-

nq¢ uderzenia pitkq oraz o umocowa-
nie rakietki do nadgarstka za pomo-
cq specjalnego sznurka, aby w razie
wypuszczenia jej z rak nie uderzy¢ nigq
przeciwnika. Ponadto w speed-ballu
najbardziej pracujq rece i nadgarstek
wobec tego przed treningiem wyma-
gana jest rozgrzewka poszczegolnych
partii miesni.

Czy Pana zdaniem speed-ball ma
szansg stania si¢ w naszym Kkraju
dyscypling popularna, uprawiana
powszechnie? Jak ocenia Pan za-
interesowanie speed-ballem, wiem,
Ze stara si¢ Pan promowa¢ te dys-
cypling sportu prezentujac jej zasa-
dy i sposéb gry w szkolach?
Biorqc pod uwage fakt, ze jest to dys-
cyplina sportu, ktora jest znana w Pol-
sce od 3 lat, moge powiedziec, ze roz-
wija sie dynamicznie i ze za kilka lat
wyjdzie ze sportowej niszy. Speed-ball
po prostu sie podoba i szybko wcig-
ga gdy tylko sprobuje sie gry. Na jed-
nym zestawie mozna zorganizowac
rozgrywki nawet dla grupy kilkuna-
stu osob, jesli dysponuje sie wiekszq
liczbq rakietek. Prezentujqc speed-ball
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dossier
ZBYSZEK BIZON - urodzony
w Myslenicach, obecnie mieszka
w Porebie. Zwigzany z sportem
od dziecinstwa. Ponad 10 lat do-
Swiadczenia tanecznego. Wyste-
powat na scenach m.in. w: In-
diach, Chinach, Kanadzie, Niem-
czech i Francji. Mistrz dwuboju
biegowo - strzeleckiego o Puchar
Burmistrza Myslenic 2011. Spe-
ed - ball trenuje od okoto dwdch
lat. W 2015 roku brat udziat w
Mistrzostwach Swiata i zdobyt
9 miejsce w super solo. Aktu-
alny Wicemistrz Polski w solo
i singlu mezczyzn. Reprezen-
tant Polski.

przy okazji roznych wydarzen: w szko-
tach czy na piknikach zawsze znajduje
sie sporo entuzjastow, ktorzy gdy juz
sprobujq, nie chcq oddac rakiety.
Czy zawodowi gracze w speed-ball
podobnie jak na przyklad tenisiSci
czy pilkarze zarabiaja duze pienig-
dze, czy sg tak samo popularni?
Zawodowi gracze cieszq sie sporq
popularnosciq przede wszystkim w
ojczyznie tego sportu, czyli w Egip-
cie. Nieco inaczej jest w innych kra-
Jjach - gracze znani sq glownie w gro-
nie fanow tego sportu. W Polsce sam
sport jak i zawodnicy rozpoznawal-
ni sq na poziomie regionalnym. Ko-
lebkq speed-balla w Polsce jest Ma-
topolska, ale coraz prezniej dziatajq
tez kluby z innych wojewddztw. Pro-
fesjonalni gracze z Egiptu w Srodo-
wisku speed-ballowym uwazani sq za
wzor. Podobnie jak przy innych dyscy-
plinach to oni stanowiq baze, na kto-
rej uczq sie inni, ale tez wyznaczajq
poziom, do ktorego dqzq ich nasla-
dowcy. W lidze egipskiej najlepsi za-
wodnicy zarabiajq pieniadze za swo-
ja gre. Nie sq to tak duze pienigdze
Jakw pilce noznej czy tenisie, ale bio-
rqc pod uwage fakt, iz jest to jeden z
popularniejszych sportow w Egipcie,
kadra narodowa nie robi tego zupel-
nie za darmo. W Polsce spedd-balli-
Sci nie zarabiajq. Jest to forma pasji
i dbania o kondycje. Jako grupa po-
szukujenty sponsorow na nasze wyjaz-
dy, organizacje rozgrywek mistrzow-
skich lub obozow sportowych. Cenne
Jest to, ze wspiera nas wielu wolonta-
riuszy, na ktorych mozna liczyé przy
organizacji roznych wydarzen.

Co musi zrobi¢ mlody czlowiek, kté-
ry chce uprawiaé speed-ball, gdzie
si¢ udaé, jakie warunki spelnié?
Ostatnim czasem uruchomilismy fan-
page Speed-Ball w myslenickim, tak
wiec zapraszam do Sledzenia wpi-
sow. Od nowego roku rozpoczynamy
zajecia z seniorami oraz pokazy dla

miodziezy. Jesli ktos chcialby spro-
bowa¢ na pewno bedzie ku temu kil-
ka okazji.

Prosze opowiedzie¢ o Pana do-
tychczasowych sukcesach i jakie w
zwigzku z tymi sukcesami ma Pan
plany sportowe na najblizsza przy-
szlo$¢? Podobno wybiera si¢ Pan na
Mistrzostwa Swiata do Tunezji z ka-
dra Polski. Z jakimi nadziejami wy-
jezdza Pan na te zawody? (wywiad
ze Zbigniewem Bizoniem przeprowa-
dzony zostal na kilka dni przed wy-
jazdem zawodnika na MS).
Speed-ball trenuje ponad dwa lata.
Wezesniej przez 10 lat tanczytem, po-
nadto bratem udzial z sukcesami w
zawodach biegowo-strzeleckich. Tak
wiec w speed-ballu mialem szybszy
start bo bylem kondycyjnie do jego
uprawiania przygotowany. W 2015
roku bralem udziat w Mistrzostwach
Swiata, w ktérych zajatem 9 miejsce
w kategorii super solo. W tym roku
zdobytem srebro i brqz na Mistrzo-
stwach Polski, ponadto nasz klub za-
Jjat 4 miejsce w rankingu podczas Klu-
bowych Mistrzostw Swiata. Moje naj-
blizsze plany sportowe to Mistrzostwa
w Tunisie, stolicy Tunezji. W sierp-
niu bratem udzial w obozie sporto-
wym pod okiem selekcjonera i zawod-
nikow reprezentacji egipskiej. Dzie-
ki temu wiem, Ze kilka dni treningow
z najlepszymi pozwala poznac taj-
niki gry, do ktorych czlowiek mogt-
by dojs¢ po kilku latach. Licze za-
tem na mozliwos¢ rozgrywek z roz-
nymi reprezentacjami, ale tez wyjez-
dzam, aby si¢ czegos nauczy¢. Bede
stratowal w 2 lub 3 konkurencjach i
moim celem jest by¢ jak najblizej po-
dium. Moje plany na przyszily rok to
oczywiscie treningi i kolejne Mistrzo-
stwa Polski. Chciatbym rowniez, aby
w naszym regionie speed-ball zaczql
Sfunkcjonowaé w strukturach klubo-
wych. Kilka spraw znajduje sie juz w
fazie przygotowan miedzy innymi za-
Jecia dla mlodziezy oraz zajecia z se-
niorami w Myslenicach z ktorymi ru-
szamy po nowym roku.

z ostatniej chwili

Podczas MS w Tunezji Zbigniew Bi-
zon wywalczyt 4 miejsce w konku-
rencji solo realy, 5 w super solo i 8 w
grze singlowej zawodow gtéwnych.
W sztafecie druzynowej solo relay
do brazowego medalu polskiej dru-
2ynie, w ktorej wystepowat Zbigniew
Bizon zabrakto zaledwie 20 punktow.
- Najbardziej zadowolony jestem z
5 miejsca w solo. Tutaj podniostem
swoj wynik o ponad 50 punktéw w
stosunku do ubiegtego roku, kiedy
zajafem 9 miejsce podczas 27. Mi-
strzostw Swiata — powiedziat zawod-
nik po powrocie do kraju.



